
 

 

 

                       

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Äldre 
Tid 2026-10-01  
Plats Garveriet 
 
Val av  
Ordförande: Alexandra Knowles   
Sekreterare: Johanna Helander   
Närvarande: Malin Dannike Ericsson (enhetschef sjuksköterskeenheten), Kinna Helgesson (MAS), 

Maria Hilding (MAR), Alexandra Knowles (enhetschef hemtjänst), Linda Wahlberg (enhetschef 

rehab), Pernilla Gabrielsson (enhetschef hälsofrämjande), Sarah Baha-alin (student Lerum Norr),  

Amanda Andersson (Alingsås lasarett), Jessica Andersen (Närhälsan rehab) 

 
1. Eventuella tillägg till minnesanteckningar från föregående möte 

Inga tillägg.  
 

2. Uppföljning: Använda proaktiv SIP för fler diagnoser 
Kommunen har tagit fram förslag för dialog gällande ”Proaktiv SIP”. Förslaget omfattar 
bland annat en bredare målgrupp (ej bara en diagnos) samt en specifik ansvarig person. 
Vårdcentralen närvarar dock inte på dagens möte, varför det är svårt att komma vidare. Vi 
skjuter på denna punkt till ”frukostklubben” 2026-12-04. 

 
3. Genomgång av Aktivitetsplanen – se bilaga 

Vi går igenom aktivitetsplanen. 
 
Proaktiv SIP: se anteckningar ovan.  
 
Återinskrivningar: Sjukhuset har sett att det varit många återinskrivningar under 
sommaren. Sjukhuset jobbar för att förbättra detta. Lyfts även i temagruppen.  
 
Använda SAMSA i större utsträckning: Sedan start i januari 2024 har både 
korttidsenheten och den kommunala hemtjänsten börjat använda SAMSA. Gråbo 
hemtjänst är nu en pilot för att testa att använda SAMSA utöver att bara läsa. 
Hemtjänsten och kommunens planeringsteam har bokat in ett samverkansmöte.  
 
Egenvård: Alexandra har gjort en kartläggning gällande egenvården i Gråbo 
hemtjänstområde. Bland annat har hon kollat på om det finns intyg, om behoven är 
tydligt beskrivna, om kontaktperson finns med och om hemtjänsten fått tid för att utföra 
egenvården. I de flesta ärenden finns intyg med tydligt beskrivna behov, men oftast är 
kontaktpersonen en ingen namngiven person. Oftast stämmer beviljad tid från 
Myndighet. 
 
Avvikelser i samverkan: Vi ser att vi önskar ha dialog kring avvikelseanalys som stående 
punkt, men vi tar bort det från aktivitetsplanen. Vi vill dock att det ska stå kvar att vi ska 
ha möten om det.  

 
Hälsofrämjande: Projektet ”samverkan Floda vårdcentral” pågår från oktober till mars, 
därefter en utvärdering. Brukarorganisation kommer att involveras i uppföljningen.  
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Avvikelser i samverkan – dietist: Frågan tas vidare till sjuksköterskeenheten, hur 
förskrivningen av näringsdrycker går till i Lerum? 
 

4. Övriga frågor 
 

 Beslut om Ej HLR vid utskrivning från Alingsås lasarett. Saknas ofta 
dokumenterat om Ej HLR i läkarepikris, därmed får ssk leta i NPÖ, länk 
stödjande dokument 

 

Amanda tar med sig frågan tillbaka. Rutin finns. Viktigt att vi skriver avvikelse om detta 
sker. 
 

5. Agendapunkter till nästa möte 
Eventuellt ”Sjukhus hemma”. 
Kommunikation SAMSA mellan sjukhus och kommunen. 

 
 
Övrig information 

▪ Samordnad individuell plan, SIP 
Resultat från vård- och omsorgsanalys, Samordning med svårigheter | Vård- och 
omsorgsanalys. 

▪ På stor-NOSAM 26 november gäller del av mötet Samsjuklighetsreformen, gäster är 
inbjudna. 

 
 
 
 
 
 
 
Ambitionstrappan 
                                           
 

    
 
 
 
 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-800/native/2025-03-27%20SAMLA%20St%c3%b6djande%20dokument%20vid%20palliativ%20v%c3%a5rd%20och%20v%c3%a5rd%20i%20livets%20slut.%20reviderad.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-800/native/2025-03-27%20SAMLA%20St%c3%b6djande%20dokument%20vid%20palliativ%20v%c3%a5rd%20och%20v%c3%a5rd%20i%20livets%20slut.%20reviderad.pdf
https://www.vardanalys.se/rapporter/samordning-med-svarigheter/
https://www.vardanalys.se/rapporter/samordning-med-svarigheter/

