
Korta anteckningar
Temagrupp 
Hälso- och sjukvård i hemmet

18 september 2026



Närvarande

Maria Enbuske, Lerums kommun

Lotta Jonzén, Lerums kommun  - förhinder att delta

Christina Nyström, Sjukhusen i väster

Anne Hamréus, Prehospital vård - ambulansen 

Jessica Andersen, Rehab

Malin Wickelgren, Alingsås kommun – förhinder att delta

Eva Öhrvall, Regional primärvård, privat VC

Agneta Lindberg, Regional primärvård, offentlig VC - förhinder att delta

Lena Arvidsson, processledare SAMLA

Karolina Wolmhag, delregional samordnare



Agenda 

1. Kvarstår från tidigare möte - ”Sjukvård hemma” – rutin finns och påbörjades den 4 maj. 
Hur kan/ska Temagruppen användas utifrån det arbetet? Följa upp och lära av 
införandet! Fånga upp problem? Förbättringar mm? 
Det är en del av omställningen till Nära vård!

2. Revidering av Visuell beskrivning av Hälso- och sjukvård i hemmet i SAMLA, se separat 
PP-presentation som kopplar text och bild samman

3. Informationsöverföring och kommunikationsöverföring inför hembesök - Fortsatt dialog

• Sjukvård hemma utifrån Sjukhusen i väster, start den 4 maj.  Rutinen beslutad i samverkan men var ska Vrutinen 
publiceras? 



Anteckningar

Kvarstår från tidigare möte - ”Sjukvård hemma” – rutin finns och påbörjades den 4 
maj. Hur kan/ska Temagruppen användas utifrån det arbetet? Följa upp och lära av 
införandet! Fånga upp problem? Förbättringar mm? 

• Bra om sjukvård hemma kan ligga under ”SAMLA paraplyet”

• Chef för NSVT skulle kunna ansluta till temagruppen för att knyta ihop arbetet. 
Christina Nyström stämmer av med vederbörande



Hälso- och sjukvård i hemmet - SAMLA
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Tillsammans skapas delaktighet, trygghet, kontinuitet och kvalitet  -  i hemmet för den enskilde

Projekt Team 
FACT-Ung 

SAMLA

Socialtjänst 

Hälsofrämjande 
funktioner

Fast läkarkontakt
Fast vårdkontakt

Rätt insats, i rätt tid, på rätt plats – effektiv resursanvändning

??

Team Sjukvård hemma 
MALT, Mobilt akutläkarteam

Närsjukvårdsteamet
Palliativa teamet

UTKAST 18/9



Genomgång av text i separat PP-presentation utifrån 
visualisering, Hälso- och sjukvård i hemmet

• Fast vårdkontakt på regional rehabmottagning är mycket ovanligt, beslut att ta 
bort det

• Leder läkaren teamet? Vad står det i KOK-boken? Bättre att det står läkaren 
ingår i teamet. Behöver stämma överens med hälso- och sjukvårdsavtalet

• Rehabilitering är på primärvårdsnivå för kommun och regional primärvård

• Specialist vård bör bytas till specialiserad vård i hemmet, stämma överens med 
HoS avtalet

• Lena skickar ut PP för övriga att ta med hem för förankring och därefter skicka 
in förslag på ny text där det behövs

• Beslut om beskrivningen Hälso- och sjukvård i hemmet tas nästa möte



Anteckningar

Informationsöverföring och kommunikationsöverföring inför hembesök - 
Fortsatt dialog

• SAMSA IT-tjänst används inte idag av MALT eller ambulansen i SAMLA



Kommunikationsplan - Tabell för spridning av aktiviteter och ansvar
 

Tid
2026

Aktivitet Målgrupp Budskap Syfte/Effekt Ansvar för 
kommunikationen

18/9 Eventuell ny text i 
utskickad PP-
presentation

Temagruppen Inkom med 
förslag på text 
senast 2/11 
Beslut tas på 
mötet 13/11

Visualisera Hälso- 
och sjukvård i 
hemmet

Processledare SAMLA



Uppdraget

✓ Nulägesbeskrivning - Kartlägga den nuvarande situationen inom hälso- och sjukvård i 
hemmet för att identifiera styrkor, svagheter samt utvecklingsområden.

✓ Skapa en gemensam målbild mellan regioner, kommuner och privata aktörer för hur 
hälso- och sjukvården i hemmet ska se ut framöver.

• Säkerställa effektiv informationsöverföring mellan olika aktörer för att skapa sömlösa 
övergångar i vårdkedjan. 

• Genomföra regelbundna uppföljningar och utvärderingar av insatserna för att 
säkerställa kvalitet, patientsäkerhet och effektivitet.



Kontakt

Vårdsamverkan SAMLA hemsida – www.vardsamverkan.se/SAMLA  

För kontakt

Lena Arvidsson, processledare SAMLA

lena.arvidsson@vgregion.se 

http://www.vardsamverkan.se/SAMLA
mailto:lena.arvidsson@vgregion.se
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