
 

 

 

                       

 
Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Äldre 
 
Tid 2026-08-27 
Plats Alingsås lasarett 

 
Val av  
Ordförande:  Martin Walhjalt  
Sekreterare:  Anna-Maria Wahlberg 

 
1. Eventuella tillägg till minnesanteckningar från föregående Stor-NOSAM möte 
2. Egenvård – Identifiera gemensamma aktiviteter 

Se tabell nedan 
3. Uppföljning återinskrivningar – Temagruppens beslut. 

NOSAM ansvarar för den övergripande uppföljningen genom att löpande följa 
utvecklingen, identifiera avvikelser och vid behov initiera gemensamma 
förbättringsinsatser. 

4. Genom av Aktivitetsplanen 
Se bilaga 

 Avvikelser i samverkan 

 mm 
5. Övriga frågor 

 Från Stor-NOSAM - CFS, skörhetsskattning. Avd. 9 strokeavdelningen har dragit i 
gång ett projekt om att skatta enligt CFS. Vidare info i lokal NOSAM.  
Diskuterades ej – får tas med till nästa NOSAM 2/10 

6. Agendapunkter till nästa möte 
 
Övrig information 

• Psykiatrins dag i Alingsås kommer vara 2026-10-06 på Estrad arena i Alingsås 

 
 
Ambitionstrappan 
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Tabell för spridning av aktiviteter och ansvar 

Tid 
2026 

Aktivitet Målgrupp Budskap Syfte/Effekt Ansvar 
för 

kommuni
kationen 

 

 Rutin för 
egenvård 

Representanter 
i äldregrupp 
NOSAM 

Ödmjukhet då 
detta är 
komplext. 
Kommunicera. 

Samsyn samt tydlighet i 
ansvarsfördelning. 
Patientsäkerheten 

 

    Samsyn kring 
egenvårdsintyget mellan 
den som önskar intyget 
och den som utfärdar. 

 

 

 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Deltog Deltog inte 

Eva Öhrvall Verksamhetschef Nötkärnan 
Sävelången familjeläkare och BVC 

x  

Kristin Sunnaas Tf. Enhetschef Närhälsan Sollebrunn 
vårdcentral 

x  

Christina Ljungström 
Adjungerad 

Tandhygienist inom uppsökande 
verksamhet folktandvården 

 x 

Malin Wickelgren 
 

Avdelningschef Hälso-och 
sjukvårdsavdelningen  
Vård och omsorgsförvaltningen 
Alingsås kommun 

x  

Titti Davidson Avdelningschef Hemtjänst Vård och 
omsorgsförvaltningen Alingsås 
Kommun 

x  

Anna-Karin Benson 
Bengtsson 

Enhetschef förebyggande enheten 
Alingsås kommun 

 x 

Hanna Jörnbratt Enhetschef hemtjänst Alingsås 
kommun 

 x 

Anna-Maria Wahlberg Enhetschef Avdelning 5 Alingsås 
lasarett 
Sjukhusen i väster 

x  

Amanda Andersson Enhetschef Kirurgavdelningen & 
Palliativa teamet Alingsås Lasarett, 
Sjukhusen i Väster 

 x 

Henrik Isaksson Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

x  

Hanna Tehrani Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

x  

Adilson Pereira Barros 
Fernandes  

Klinikchef folktandvården Alingsås  x 

Martin Walhjalt Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

x  

Carl-Johan Dahlin Verksamhet Närhälsan  x 

 


