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1. Eventuella tillagg till minnesanteckningar fran foregaende Stor-NOSAM moéte

Vi pratar vidare kring SIP och proaktiv SIP.

- Vilka patienter som kan vara aktuella for proaktiv SIP inom var grupp, psykisk ohalsa,
skadligt bruk och beroende. Patienter med schizofreni och suicidrisk lyftes.

- Hur viska mita kvaliteten. Ar det patientens férvantan/malbild som avgér eller ska vi sjalva
bestdmma vad vi ska méata. Vad ar en bra SIP i vara 6gon?

- Svarigheter som lyfts ar att alla vardgivare inte anvander SAMSA. Det finns ocksa en
upplevelse av att kunskapen kring SIP behover hojas.

2. Egenvard — Identifiera gemensamma aktiviteter

Vi pratar kring egenvard och dess definition. Vi tar upp olika exempel, men har egentligen inte
stott pa nagot som berér just denna patientgrupp.

Svarigheter som ses ar att det finns olika uppfattning vad egenvard innebadr och nar
egenvardsbeslut ska upprattas.

3. Genomgang av Aktivitetsplanen — se bilaga
°  Avvikelser i samverkan
Diskussion kring en avvikelse som ror suicid. Lyfter svarigheten med informationsoverféring
mellan vardgivare.
Ser ett gemensamt behov av utbildning inom suicid som lyfts i helgrupp.
°  Mm

4. Ovriga fragor
5. Agendapunkter till ndsta mote
Ovrig information
e Psykiatrins dag i Alingsas kommer vara 2026-10-06 pa Estrad arena i Alingsas

e Lena Arvidsson informerar kring férandringar som ar pa gang inom socialmedicinsk
mottagning. Beror mest regionen i nuldget.
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Tabell for spridning av aktiviteter och ansvar

Tid Aktivitet Malgrupp Budskap Syfte/Effekt Ansvar for
2026 kommunikationen
Deltagare
Namn Verksamhet/roll Deltog | Deltoginte
Jonas Enhetschef Narhilsan Angabo X
Kangstrom Vardcentral
Ulrika Kluge Verksamhetschef Noltorp X
vardcentral, Rehab och UPH -Unga
psykiska halsa
Ida Gibson Tf. Verksamhetschef vardcentralen | X
Centrum och Priméarvardsrehab i
Alingsas
Karin Reezigt Enhetschef Narhalsan Alingsas X
rehabmottagning
Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsas X
kommun
Tine Flodwall Samordnare Psykiatriska X
Oppenvardsmottagningen Alingsas
Sofia Hedin MAS — Medicinsk ansvarig X
sjukskoterska Alingsas kommun
Agneta Karvling | Enhetschef Halso- och X
sjukvardsavdelningen Alingsas
kommun
Henrik Ericsson | Tf. Enhetschef for Enhet Stod och X
Knap Forsorjning
Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Vastra X
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