
 

 

 

                        

 

 
Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Barn och unga 
 
Tid 2026-08-27 
Plats Alingsås lasarett 
 

Val av  
Ordförande:  
Sekreterare: Gunlög Hedtjärn 

 
1. Eventuella tillägg till på minnesanteckningar från föregående Stor-NOSAM möte 

Anteckningarna under förra mötet skrevs i aktivitetsplanen. 

2. Egenvård – Identifiera gemensamma aktiviteter 
Egenvård –som skickas till skolan egenvårdsintyg förekommer. Det fungerar men det är 
fortfarande lite svårt att få med sig alla i skolan.  
Ibland kan det påpekas att ett intyg krävs från VC, och då ordnas det. I huvudsak fungerar 
det bra. Vi diskuterar frågan och kom inte på något arbete vi kan göras just nu. 
Aktivitetsplan uppdateras. 

3. Genomgång av Aktivitetsplanen  

 Avvikelser i samverkan 
Lyfter en samlad avvikelse från EMI Alströmer där de saknar återkoppling från 
vårdcentralen. BUP tar upp avvikelser kring SIP, där det visar sig att BUP agerat enligt 
det vi talade om på mötet under våren. Det har inte blivit riktigt fungerande. 
Utredningen visade att BUP kontaktat den som kallat, men att det sedan 
fortsättningsvis inte kallats ordentligt. Det vore bra men en lite mildare ton i 
diskussionerna. 

 SIP 
 Viktiga punkter och förtydliganden när det gäller SIP-förfarandet inom Alingsås och 
Lerum, Barn och unga finns i ett separat dokument på hemsidan och länkat till 
aktivitetsplanen barn och unga 

4. Övriga frågor 

 SES family. Gratis stöd för barn när föräldrarna separerar. Informationsmaterial 
delas ut. 

 I genomgång av aktivitetsplanen tar vi upp frågan kring att barn börjar skolan 
2028, vid sex års ålder. Det ändras i aktivitetsplanen. 

 Frågan lyftes om hur vi får in FACT ung-teamet i aktivitetsplanen. 
5. Agendapunkter till nästa möte 

 
 
Övrig information 

• Psykiatrins dag i Alingsås kommer vara 2026-10-06 på Estrad arena i Alingsås 
  
 
 



2 

 
 
 
Ambitionstrappan 
 

 

 

 
 

Tabell för spridning av aktiviteter och ansvar 

Tid 
2026 

Aktivitet Målgrupp Budskap Syfte/Effekt Ansvar för 
kommunikationen 

 

27/8 SIP Alla 
verksamheter 

Nytt dokument med 
förtydliganden när 
det gäller SIP-
förfarandet inom 
Alingsås och Lerum  

Underlätta 
och utveckla 
de SIPAR som 
behöver och 
ska göras. 

Samtliga i 
arbetsgruppen. 

      

 

 

 

 

Deltagare 

 

 

Namn Verksamhet/roll Deltog Deltog inte 

Caroline Forssbaeck  Folkhälsostrateg  x 

Adilson Pereira Barros Fernandes  Klinikchef folktandvården Alingsås  x 

Christina Ljungström Adjungerad Tandhygienist inom uppsökande 
verksamhet folktandvården 

 x 

Elisabeth Ingemarsson MLA barn och elevhälsa Alingsås 
kommun 

x  

Frida Toivanen Enhetschef barn och elevhälsa BoU  x 

Johan Forsstrand Verksamhetschef grundskola 7–9 och 
anpassad grundskola 1–9. Barn- och 
ungdomsförvaltningen Alingsås 
kommun 

 x 

Gunlög Hedtjärn  Vårdenhetschef Södra Älvsborgs 
Sjukhus – Barn- och 
ungdomspsykiatriska kliniken – BUP 
Alingsås 

x  

Liselotte Dedon Enhetschef Enhet familjerätt 
Alingsås kommun 

 x 



3 

Linda Axelsson Ödman  
 

Enhetschef Ungdomsmottagningarna 
Alingsås, Lerum, Herrljunga och 
Vårgårda 

x  

Sara Sjöström 
 

Enhetschef Närhälsan, Sörhaga x  

Simone Johansson  Enhetschef Myndighet LSS  x 

Tove Kihl 
Adjungerad 

Teamsamordnare 
Psykologmottagningen föräldraskap och 
små barn Regionhälsan 

 x 

Marianne Törnblom Unga psykiska hälsa – UPH (Noltorp 
vårdcentral) 

 x 

Johanna Jaring NSPH i Västra Götaland x  

 


