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Samordnad individuell plan, SIP

Viktiga punkter och fortydliganden kring SIP-forfarandet for barn och unga i
Alingsas och Lerum

Framtaget av NOSAM Alingsés och Lerum

e Den aktdér som initierar eller sammankallar till en SIP ska inte per
automatik vara huvudansvarig for det fortsatta arbetet.
Ansvarsfordelningen beslutas gemensamt vid det forsta SIP-motet.

e Huvudansvarig ansvarar infor uppfoljningsmaoten for att stamma av med
berdrda aktdrer och sakerstalla en aktuell lagesbild av barnets situation.
Tilluppféljning ska endast de aktdrer kallas som ar relevanta for de
aktuella fragestallningarna.

e Vid behov bor tid avsattas infor SIP-motet for gemensamma forberedelser,
sasom att ta fram agenda, tydliggora syftet med motet och skapa samsyn
kring forvantningar och innehall. Eventuella oklarheter eller oenigheter bor
i mojligaste man hanteras i detta skede.

e SIP-motet ska utga fran tydliga och konkreta fragestallningar. Syftet ska
vara klart formulerat och prioriteringar tydliga. Samtliga deltagande
verksamheter ska ges mojlighet att bidra, samtidigt som motet halls
fokuserat och effektivt. Behov av fordjupade diskussioner eller detaljfragor
hanteras vid behov i sarskilda uppfoéljande forum.

e Barnet ska ges mojlighet till delaktighet i sd hog utstrackning som mojligt,
utifran alder, mognad och individuella forutsattningar. Detta forutsatter att
motet planeras och anpassas for att skapa goda forutsattningar for
barnets medverkan.

e Tidpunkt for SIP-motet bor, sa langt det ar mojligt, forankras med berérda
aktorer innan kallelse skickas ut. Detta dkar forutsattningarna for narvaro,
samordning och ett effektivt mote.

e Inforvarje arende bdr en beddmning goras av om ett samverkansmote
eller en SIP ar den mest andamalsenliga motesformen, utifran drendets
syfte och aktuella behov.
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Det finns behov av aterkommande utbildningsinsatser om SIP, sarskilt
med fokus pa samverkan kring barn och unga.

Anvandning av SAMSA kan vara en viktig forutsattning for att samla och
tillgangliggdra dokumentation kring barnet eller patienten, s att samtliga
involverade aktorer har tillgang till samma underlag. (Bedoms for
narvarande inte vara aktuellt i Lerums kommun.)

Tillagg fran Lerum 2026-08-28: Antalet professionella deltagare bor
overvagas infor varje mote. Det ar viktigt att noggrant beddma hur manga
representanter fran respektive verksamhet som behdéver narvara, for att
inte skapa en dvervaldigande situation for barnet och familjen.

Tillagg fran Lerum 2026-08-28: Stor vikt bor laggas vid att avsluta motet pa
ett tydligt och konstruktivt satt. Motet bér sammanfattas, en gemensam
plan framat tydliggoras och deltagarna lamna motet med en gemensam
forstdelse, snarare 4n med kanslor av frustration eller osédkerhet.



