Korta anteckningar

Temagrupp
Hdlso- och sjukvard i hemmet

22 maj 2026 SAMLA

Samverkan Lerum Alingsas




Narvarande

Maria Enbuske, Lerums kommun

Christina Nystrom, Sjukhusen i vaster

Lotta Jonzén, Lerums kommun

Anne Hamréus, Prehospital vard - ambulansen
Jessica Andersen, Rehab

Malin Wickelgren, Alingsas kommun

Eva Ohrvall, Regional primarvard, privat VC
Agneta Lindberg, Regional primarvard, offentlig VC
Lena Arvidsson, processledare SAMLA

Karolina Wolmhag, delregional samordnare



Agenda pa motet

1. Presentationsrunda, nya representanter finns nu pa plats
2. Visuell beskrivning av Halso- och sjukvard i hemmet i SAMLA,

3. Informationsoverforing och kommunikationsoverforing inféor hembesok. Fortsatt dialog
fran foregaende mote

4. Projekt Sjukvard hemma — rutin finns och den paboérjades 4 maj.
Hur kan/ska Temagruppen anvandas utifran det arbetet? Folja upp och lara av
inforandet! Fanga upp problem? Forbattringar mm?
Det ar en del av omstallningen till den Nara varden!



Sammanfattning fran dialog 23/3

= Vad ar syftet med att beskriva halso- och sjukvard i hemmet?

= Halso- och sjukvard i hemmet organiseras och samordnas utifran individens samlade behov.
Primarvarden som nav

= Vilken utgangspunkt ska vi har?
- Personcentrering
- Organisation

"  |ntressant framat

- Hur vi utvecklar arbetet mot en mer sammanhallen vard i hemmet.
- Visualisering av helheten

= Utmaningar

- Kommunikation och informationsoverféring mellan flera aktorer i hemmet samtidigt.
- Svart att beskriva allt — vissa funktioner (t.ex. regional rehab) aterkommer i flera spar.

= Uppdrag vidare

- Christina tar med fragan till VGR-gruppen: hur kan vi visualisera halso- och sjukvard i hemmet?
- Processledare gor omvarldsbevakning infor nasta mote.



UTKAST 22/5

Halso- och sjukvard i hemmet - SAMLA

A Tillsammans skapas delaktighet, trygghet, kontinuitet och kvalitet - i hemmet for den enskilde

funktioner /
/4

,l

\N-__,fl
Kommunal hilso- och Vardcentral
sjukvard Fast lakarkontakt
) Fast vardkontakt
Fast vardkontakt

Rehabmottagning

Socialtjanst
Fast Fast vardkontakt
omsorgskontakt

Neuroteam

Specialistvard/ h | vard
Prehospital var

sjukhus
Fast Idkarkontakt
Fast vardkontakt Team Sjukvard hemma \
MALT, Mobilt akutldkarteam
[~ Narsjukvardsteamet
Hemrehab stroke Palliativa teamet Projekt Team
FACT-Ung

SAMLA

Ratt insats, i ratt tid, pa ratt plats — effektiv resursanvandning



Anteckningar fran dialog Visualisering halso- och sjukvard i
hemmet

* Bilden satter den enskilde i centrum
 Stor del av hilso- och sjukvard i hemmet bedrivs inom SABO, BMSS

* Framsta syftet med bilden ar for intern dialog i SAMLA, kan behovas modifieras
nar andra ser den

* Bilden skulle kunna anvandas med invanare — ex. pensionarsradet

» Vifaststaller bilden preliminart och tar med den hem for dialog, aven inspel utifran
nya halso- och sjukvardsavtalet

* Processledare SAMLA gor en PP-presentation med bilden och lagger till
forklarande text fran befintligt dokument “Mobil narvard”



Sammanfattning fran dialog 23/3

= Lerums kommun ska ga in i SDK — saker digitalt kommunikation, kan det vara en pusselbit for
informationsoverforing

=  Kommunikation och informationsoverforing ar en av de utmaningarna som finns for halso- och
sjukvard i hemmet. SAMSA IT- tjanst och SDK kan eventuellt skapa battre forutsattningar for
medarbetare att skapa 6kad samordning for patienterna.

= Sahlgrenska Universitetssjukhus, SU ambulansen anvander SAMSA

- Anne tar med sig fragan hem, var star Alingsas i detta?

- Lotta informerar att i Lerums kommun sa har hemtjanst (samordnare) behorighet for SAMSA och darmed
kan ta del av information i SAMSA

= Mojliggora for den enskilde att fa information och ta kontakter
- Upphandling av digitala hjalpmedel
= Lotta informerar om projekt Trygg hemma som Lerums kommun arbetar med

= Malin informerar Alingsas kommun om deras arbetssatt - Forstarkt hemgang

=  "Mellanvardsplatser”

- Korttiden har forvantningar som till viss del Lasarettet bidrar till, blir som en uppforsbacke for de som
planerar

- Trygga anhoriga - tryggt att ga hem
- Christina tar med sig denna information hem



Anteckningar fran dialog kommunikation och
informationséverféring

| nuldget pagar inget arbete avseende IT- tjanst SAMSA och ambulansen vid
Alingsas lasarett. Anne bevakar fortsatt fragan samt utvecklingen inom SU.

Nar det galler insatsen korttid kan det finnas en viss forvantan hos den enskilde,
vilket Alingsas lasarett ibland bidrar till. Utgangspunkten bor vara att kommunicera
att “de flesta gar hem”. Maria och Malin kan stodja Christina i att formulera ett
enhetligt budskap nar fragor om korttidsinsatser uppstar.



Anteckningar om dialog insatsen Halso- och sjukvard i
hemmet, Projekt Sjukvard hemma

e Samverkan lyfts som en framgangsfaktor — vi blir mer effektiva nar vi arbetar
tillsammans.

 Temagruppen foreslas fa en roll i att férvalta och vidareutveckla
arbetssattet/rutinen.

e Forslag finns om att adjungera projektledare eller teamchefer till gruppen.
Christina Nystrom, Alingsas lasarett tar med fragan vidare.

* Nuvarande arbetsgrupp i projektet beddms ha en central roll i det operativa
arbetet samt i uppfoljning och utvardering.

e Det foreslas att samordningsgruppen den 4 september ger Temagruppen i
uppdrag att fungera som strategisk grupp.



Kommunikationsplan - Tabell for spridning av aktiviteter och ansvar

Malgrupp | Budskap | Syfte/Effekt Ansvar for
2026 kommunikationen

22/5

Ta med bild for dialog
hemma

Ambulansen —
anvanda sig av
SAMSA IT-tjanst?

Adjungera in
projektledare eller
chefer forprojekt
teamet Sjukvard
hemma?

Visualisera Halso- och Samtliga chefer
sjukvard i hemmet

Information fran Enhetschef akutsjukvard
ambulansen vid

besok i enskilds

hem

Forvalta Christina Nystrom,
arbetssattet/rutinen Alingsas lasarett



Uppdraget

v" Nulagesbeskrivning - Kartldgga den nuvarande situationen inom halso- och sjukvard i
hemmet for att identifiera styrkor, svagheter samt utvecklingsomraden.

v' Skapa en gemensam malbild mellan regioner, kommuner och privata aktorer fér hur
halso- och sjukvarden i hemmet ska se ut framover.

e Sakerstalla effektiv informationsoverforing mellan olika aktorer for att skapa somlosa
overgangar i vardkedjan.

* Genomfora regelbundna uppfoljningar och utvarderingar av insatserna for att
sakerstalla kvalitet, patientsakerhet och effektivitet.



Kontakt

Vardsamverkan SAMLA hemsida — www.vardsamverkan.se/SAMLA

For kontakt

Lena Arvidsson, processledare SAMLA

lena.arvidsson@vgregion.se



http://www.vardsamverkan.se/SAMLA
mailto:lena.arvidsson@vgregion.se
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