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Protokoll   
Politiska samrådsgruppen  

Ärende 
Datum 2026-03-13 Grand Hotel Alingsås 
  

Politiska samrådsgruppen 
 

Närvarande 
(√) 

Tanja Siladji Dahne (MP)   
Delregional nämnd västra  

√ Leif Hansson (S) 
Alingsås kommun  

√ 

 Anna-Lena Holberg (M)  
Delregional nämnd västra 

- Peter Rosholm (S)  
Styrelsen för Södra Älvsborgs sjukhus 

- 

Bo Heijl (SD)                                                                                                    
Regionhälsan 

- Micaela Kronberg (M)  
Styrelsen för Södra Älvsborgs sjukhus 

√ 

Peter Söderlund (L)  
Regionhälsan 

√ Eva-Lotta Pamp (M), vice ordförande 
Alingsås kommun 

√ 

Jim Aleberg (S)  
Sjukhusen i Väster 

- Camilla Stensson (S) 
Alingsås kommun  

√ 

Gunilla Lindell (KD) Ordförande 
Sjukhusen i Väster 

√ Jon Haraldsson (S)  
Lerums kommun 

√ 

Viktoria Haraldsson (C) 
Styrelsen för Närhälsan  

- Miriam Lilja (KD) 
Lerums kommun 

- 

Can Altintasli (V) 
Styrelsen för Närhälsan 

- Maria Hjärtqvist (S)  
Styrelsen för habilitering och hälsa 

- 

Andreas Idén Tjänsteperson 
Delregional nämnd västra  

√ Oscar Pihlblad (KD)  
Styrelsen för habilitering och hälsa 

√ 

Mattias Karlsson (M) 
Tandvårdsstyrelse 

- Lars-Inge Andersson (KD) 
Tandvårdsstyrelsen 
 

√ 

Samordningsgruppen - tjänstemän  

Helena Balte 
Alingsås kommun  

√ Karin Alvermalm 
Alingsås kommun  

√ 

Christina Nyström 
Sjukhusen i Väster, Alingsås lasarett 

√ Carina Helgesson 
Regionhälsan 

√ 

Ingela Andersson 
Lerums kommun 

√ Jonas Kängström 
Vice ordförande NOSAM Alingsås 

√ 

Marie Blomqvist 
Lerums kommun 

- Susanne Mälsjö                                           
Tandvården 

- 

Veronika Strömsten, vice ordförande 
Alingsås kommun 

√ Malin Anell  
Offentliga rehabenheter 

- 

Lotta Jonzén 
Ordförande NOSAM Lerum 

√ Cathrine Thanner 
Offentliga vårdcentraler  

√ 

Gunlög Hedtjärn 
Södra Älvsborgs sjukhus  

√ Maria Källberg 
Habilitering och hälsa 

√ 

Eva Öhrvall 
Privata vårdcentraler  

√ Maria Ljung 
GR 

- 

Malin Wickelgren 
Ordförande NOSAM Alingsås 

√ Katarina Andersson, ordförande  
Sjukhusen i väster 

√ 

Jessica Andersen 
Vice ordförande NOSAM Lerum                                            

- Lena Arvidsson 
Processledare SAMLA  

√ 

Jonna Järvsén 
ÖVM- Öppenpsykiatrin Alingsås, SÄS     

√ Karolina Wolmhag  
Administrativt stöd 

√ 
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1. Välkommen och upprop 
Gunilla Lindell, ordförande i politiska samrådsgruppen SAMLA hälsar välkommen till 
representanterna i Politiska samrådsgruppen och representanter från Samordningsgruppen. 
Upprop sker. 

 

2. Återkoppling 
• Protokoll 12 december 

Småbarnsteam ”Tidig upptäckt – tidiga insatser 
Se publicerat PP-presentation på hemsidan. 

  
3. Team FACT-Ung SAMLA 

Information av Lisa Sernvik projektledare och kurator på BUP. 
Bakgrund och presentation om hur projektet framskrider, se hemsidan SAMLA. 

• Sammanfattning från efterföljande dialog 
Det informerades om att verksamheten får kontakt med barn och ungdomar via remisser från 
de arenor som möter målgruppen. Koppling till det kommunala aktivitetsansvaret kan vid 
behov ingå som en del av behandlingsplanen. Verksamheten bedömer att det finns kapacitet 
att ta emot fler barn och ungdomar, men betonar vikten av att kunna erbjuda intensiv 
behandling. Identifierade utmaningar är främst organisatoriska, bland annat gällande 
dokumentation och transportmöjligheter. Det framhölls att alla kommundelar nås, samt att 
goda relationer med andra verksamheter som kan ta vid är viktiga för ett sammanhållet stöd. 
 
Inbjudan till öppet hus till teamet bifogas anteckningarna. 

 
4.  Diskussion 

• Verksamhetsplan 2027 – länk till Verksamhetsplan 2023–2026 
Sammanfattning från dialogen 
Politiska samrådsgruppen tillsammans med Samordningsgruppen förde en dialog om 
inriktningen för Verksamhetsplan 2027, med hänvisning till nuvarande Verksamhetsplan 
2023–2026. I diskussionen lyftes önskemålet om en långsiktig planering, exempelvis över 
fyra år, men med möjlighet till revidering och aktualisering vid behov. Primärvården 
betonades som nav i arbetet framåt, liksom betydelsen av kontinuitet och utvecklingen av 
närvårds- och mellanvårdsplatser. Det noterades också att verksamhetsplanens inriktning 
ligger nära det nya hälso- och sjukvårdsavtalet, vilket bedömdes som positivt. 
På fråga om hur planeringen sett ut tidigare inom SAMLA framkom att verksamheten 
tidigare haft tvååriga planer, men att planen efter senaste valet anpassats till 
mandatperioden. Gällande beredskapsfrågor konstaterades att dessa inte hanteras inom 
ramen för SAMLA i dagsläget men kan behöva omhändertas. 

 

5. Information och dialog 
• Mini-Maria 
Information av Andreas Idén HSNV. 
Delrapport – nulägesbeskrivning, se bifogad PP-presentation som bilaga. 
Slutrapport avseende nulägesbeskrivningen av Mini-Maria kommer presenteras i juni 
2026. Mini-Maria i Västra Götaland kan komma att påverkas på systemnivå av 
lagrådsremissen ”En mer sammanhållen vård för personer med skadligt bruk och 
beroende och andra psykiatriska tillstånd”. 
 
• Verksamhetsberättelse Socialmedicinsk mottagning 2025 
Lena Arvidsson, processledare  
Se hemsidan där verksamhetsberättelsen och en kortversion är publicerade under rubrik, 
dokument. 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-942/native/26-02-27%20Tidig%20uppt%c3%a4ckt%20tidiga%20insatser%20i%20Alings%20och%20Lerum%20-%20aktuellt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-941/native/2026-03-13%20Nul%c3%a4ge%20Team%20FACT%20-%20Ung%20SAMLA.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-441/native/2022-12-02%20SAMLA%20Samverkansplan%202023-2026.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/socialmedicinsk_mottagning/
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Beslut: Politiska samrådsgruppen och Samordningsgruppen beslutar 
Verksamhetsberättelsen Socialmedicinsk mottagning 2025 
 
• 2026-02-26 Lagrådsremiss  
En mer sammanhållen vård för personer med skadligt bruk och beroende och andra 
psykiatriska tillstånd. Ny lag om samordnad vård- och stödverksamhet för de med störst 
behov, gäller från 1 juli 2027. 
  
• Samverkansdokument + remissförfarande, Neuropsykiatrisk funktionshinder, NPF 
Information Lena Arvidsson, processledare 
Dokumenten är framtagna av utsedd arbetsgrupp i SAMLA 2025.  
Barn och ungdomspsykiatrin, BUP har arbetat efter dokumentet under hösten och de 
informerar om att samverkan och samarbetet har ökat. 

 

• Avvikelser i samverkan 2025 - en sammanställning med analys och åtgärder 
Karolina Wolmhag, delregional samordnare & Lena Arvidsson, processledare 
Se PP-presentationen på hemsidan. 
- Politiska samrådsgruppen och Samordningsgruppen noterar informationen 

 

• Årsrapport 2025 
Lena Arvidsson, processledare 
Se hemsidan under samverkansdokument för att ta del av hela årsrapporten 2025 och 
en kortversion. Årsrapporten publiceras också som en nyhet på hemsidan. 

 
Beslut: Politiska samrådsgruppen och Samordningsgruppen beslutar Årsrapport 2025 

 

• Årshjul 2026 
Lena Arvidsson, processledare 
Årshjulet, enligt förslag på agendan, bedöms som ett bra första steg för att skapa en 
samlad överblick och behöver fortsätta vara ett levande material. 
Politiska samrådsgruppen och Samordningsgruppen noterar informationen. 

 

6. Beslut 
 Politiska samrådsgruppen och Samordningsgruppen beslutar dokumenten nedan och de    
 finns beslutade på hemsidan SAMLA.  

• Uppdragsbeskrivning Ordförande och vice ordförande i SAMLA 

• Uppdragsbeskrivning Samordningsgruppen 

• Årsrapport 2025 

• Verksamhetsberättelse Socialmedicinsk mottagning 2025 
 

7. Övriga frågor 
Det ställdes en fråga om vilka kommuner som arbetar med insatser för barn med obesitas, 
utifrån att arbete pågår i exempelvis Kungsbacka, Mölndal och Kungälv. Det informerades om 
att även Lerum arbetar med frågan genom FAR‑lots, och att Alingsås kommun håller på att ta 
fram en ansökan för att arbeta på ett liknande sätt som i ovan nämnda kommuner. 

 

 
           Vid protokollet    Justerad  

Lena Arvidsson    Gunilla Lindell 
Processledare SAMLA     Ordförande SAMLA 
     Politiska samrådsgruppen 
Karolina Wolmhag 
Delregional samordnare     

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/avvikelser_i_samverkan/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samla-samverkansdokument/

