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Minnesanteckningar

Arende
Datum
Plats

Narvarande

v

Samordningsgruppen
2026-03-13

Grand Hotel Alingsas
Marie Blomqvist
Lerums kommun
Christina Nystrom
Sjukhusen i véster
Ingela Andersson — del av moétet
Lerums kommun

Helena Balte

Alingsds kommun
Cathrine Thanner
Offentliga vardcentraler
Maria Kallberg
Habilitering och hdlsa

Gunlog Hedtjarn

Sédra Alvsborgs sjukhus

Karin Alvermalm

Alingsds kommun

Veronica Stromsten, vice ordférande
Alingsds kommun

Lotta Jonzén

Ordférande NOSAM Lerum
Maria Ljung
Goteborgsregionen, GR

Katarina Andersson, ordférande
Sjukhusen i vdster

Vilkommen & presentationsrunda
Katarina Andersson, ordféorande SAMLA

Malin Wickelgren

Ordférande NOSAM Alingsds
Malin Anell

Offentliga rehabenheter
Carina Helgesson
Regionhdlsan

Eva Ohrvall

Privata vdrdcentraler

Jessica Andersen -

Vice ordférande NOSAM Lerum
Andreas Idén — del av motet
Tjdnsteperson Delregional némnd
véstra

Susanne Mailsjo

Tandvdrden

Lena Arvidsson

Processledare SAMLA

Jonas Kdngstrom

Vice ordférande NOSAM Alingsds
Jonna Jarvsén

S. Alvsborgs sjukhus/OVM
Karolina Wolmhag
Delregional samordnare

1. Minnesanteckningar 2025-12-12 laggs till handlingarna.

At

erkoppling

Lansgemensam riktlinje vid oro fér vantat barn har forlangts tva ar.
En arbetsgrupp i SAMLA har reviderat den delregionala rutinen och den ar beslutad
av NOSAM. De lokala rutinerna kan darmed tas bort. Se punkt 9, fér kéinnedom.

MHFA — Forsta hjalpen suicid. Utbilda instruktorer?

Information fran HSNV, Andreas Idén.

- Vastra folkhdlsonatverket — dvs. de kommunala folkhalsostrategerna i
Delregional ndmnd vastra, DRNV omrade — har i dialog med DRNV lyft behov
av delregional samordning av MHFA da det ibland i vissa eller flera
kommuner &r svart att fa till utbildningen pa ett optimalt satt. DRNV har en
inriktning att bista med stéd och finansiering av MHFA-utbildningar dar det

ar av intresse.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsds
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- Inom SAMLA beddémer Lerum och Alingsas att MHFA inte ldngre &r optimalt
utifran de lokala forutsattningarna. Samordningsgruppen var darfér 6verens
om att utbildningen bor avvecklas till forman for alternativ som battre moter
verksamheternas behov.

Beslut: MHFA — Forsta hjalpen suicid utbildningar avslutas i SAMLA.

Det framfordes att en uppféljning med deltagarna som gatt utbildningen de senaste
aren vore ett bra avslut. Samordningsgruppen anser att det dr majligt och kan
fungera bade som pafylinad for medarbetarna och som en generell uppféljning av
utbildningen.

2. Information och dialog
e Aterkoppling VVG 5 februari, se minnesanteckningarna i sin helhet

- Uppdrag och struktur VVG
Fran 2026 deltar processledare pa VVG tillsammans med ordférande for
samordningsgruppen. Nytt uppdrag for VVG tas fram under varen 2026.

- Halso- och sjukvard pa korttids inom ramen for LSS
Processledare for SAMLA kommer att delta i en lansgemensam arbetsgrupp.
Representant for Lerums kommun sager att det ar viktigt att kommunerna tidigt ar
med i processen.

- Fordjupad uppfoljning egenvard
Det ska komma fortydligande i Lansgemensam riktlinje for egenvard, preliminart
varen 2026.

- Forvaltningsplan samordnad halsa, vard och omsorg, SHVO, 2026
For kdnnedom, processledare for SAMLA deltar i en lansgemensam arbetsgrupp.

- Lansgemensam riktlinje medfdljande personal till regionens héalso- och
sjukvard samt tandvard finns publicerad

3. Mini-Maria
Information av Andreas Idén HSNV.
Delrapport — nuldagesbeskrivning, se bifogad PP-presentation som bilaga.
Slutrapport avseende nuldgesbeskrivningen av Mini-Maria kommer presenteras i juni
2026. Mini-Maria i Vastra Gotaland kan komma att paverkas pa systemniva av
lagradsremissen "En mer sammanhallen vard fér personer med skadligt bruk och
beroende och andra psykiatriska tillstand”.

4. Aterkoppling frin NOSAM Lerum och Alingsas 26 & 27 februari
Lotta Jonzén, ordférande Lerum & Malin Wickelgren, ordférande Alingsds
e NOSAM Lerum
Malgrupp: Psykisk ohalsa, skadligt bruk och beroende
- Dialog fors kring kontakten med vardcentral vid suicidbedémning.
- Psykiatrins dag planeras eventuellt att genomfoéras under 2027.
- Fragor om gransdragning mellan vardcentral och specialistpsykiatri behéver
fortsatt tydliggoras.
Malgrupp: Barn och unga
- Arbetet har ett stort fokus pa samordnad individuell plan, SIP.
Malgrupp: Aldre
- Utvéardering pagar av det nya arbetssattet med kontakt mellan hilsoframjande
verksamhet och vardcentraler.
- Det upplevs som sarbart vid franvaro av Alingsas Lasarett pa NOSAM.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-28/surrogate/2026-02-05%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1047849904-37/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20medf%c3%b6ljande%20personal%20till%20regionens%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20samt%20tandv%c3%a5rd%2c%20VVG%202026-02-05.pdf
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e NOSAM Alingsas
Malgrupp: Barn och unga
- Arbetet har fortsatt stort fokus pa samordnad individuell plan, SIP.
Malgrupp: Aldre
- Det fors mycket dialog kring egenvard.
- Planer finns pa att ansoka om nationella medel for att arbeta med Fingermodellen.
- Ett omtag gors kring proaktiv SIP vid demens.
- Det ar 6nskvart med en representant fran mottagningen pa Alingsas Lasarett.

Alingsas lasarett tar med sig dnskemalet om att ytterligare en representant behovs i
NOSAM, da nuvarande bemanning blir sarbar vid franvaro.

Det noterades att det genomférts en workshop om egenvard inom SIMBA och att
Fyrbodal har arbetat mycket med omradet. Fragor om egenvard behover fortsatt
omhandertas inom NOSAM och kan vara ett lampligt tema for Stor-NOSAM under hosten
2026.

5. Arshjul 2026
Lena Arvidsson, processledare
Arshjulet, enligt forslag pa agendan, bedéms som ett bra forsta steg for att skapa en
samlad dverblick och behoéver fortsatta vara ett levande material.

6. Arsrapport 2025
Lena Arvidsson, processledare
Se hemsidan under samverkansdokument for att ta del av hela arsrapporten 2025 och en
kortversion. Kommer ocksa publiceras som en nyhet pa hemsidan.

Beslut: Samordningsgruppen beslutar arsrapport 2025

Kommentar: Det finns ett behov av att arbeta lansgemensamt med rutinen for
efterlevandestdd vid suicid.

7. Aktivitetsplan Samordningsgruppen SAMLA
e Socialmedicinsk mottagning
Verksamhetsberittelse 2025: sammanfattning och beslut
Se hemsidan déar verksamhetsberattelsen och en kortversion ar publicerade under
rubrik, dokument.
Fragan stalldes om hur lange mottagningen ska vara delfinansierad av SAMLA, och
svaret ar att finansieringen galler aret ut, 2026.

Beslut: Samordningsgruppen beslutar att godkdnna verksamhetsberattelsen for 2025.
Finansiering av sjukskoéterskevikarier 2026

Det stélldes en fraga om Noltorp kan beviljas finansiering for sjukskoterskevikarier
under 2026, men da vikariekostnader normalt hanteras inom ordinarie verksamhet

beddms detta inte vara aktuellt.

Beslut: Forslaget om finansiering av vikarier tillstyrks inte.
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samla-samverkansdokument/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/socialmedicinsk_mottagning/
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8.

10.

e Avvikelser i samverkan 2025 — en sammanstillning med analys och atgarder
Karolina Wolmhag, delregional samordnare & Lena Arvidsson, processledare, se PP-
presentation pd hemsidan.

Kommentarer:

- Alingsas Lasarett arbetar vidare med fragor kopplade till Iikemedel. Bland de
involverade finns chefslakare samt apotekare.

- Representant fran Oppenpsykiatrisk mottagning, OVM lyfter utmaningar kring
lakemedel for patienter inskrivna hos dem, dar flera ldkare och mottagningar
hanterar patienternas ldkemedel. OVM genomfér fér ndrvarande ett projekt
tillsammans med apotekare for att se 6ver lakemedelslistor.

Beslut: En arbetsgrupp tillskapas for att se 6ver den delregionala rutinen foér lakemedel
i SAMLA. Samordningsgruppens aterkommer till processledare for SAMLA med forslag
pa representanter till arbetsgruppen.

Géllande utmaningar kring ldkemedel inom psykiatrin sa sker dialog initialt mellan
vardcentral och OVM.

e Temagrupp in- och utskrivningsprocessen — sommaravstamningar 2026
Karolina Wolmhag, delregional samordnare

Beslut: En kontaktlista upprattas for samtliga verksamheter, och méten genomfors vid
behov.

Beslut togs av foljande reviderade dokument och de finns publicerade pa hemsidan
e Uppdrag Temagrupp in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
Uppdragsbeskrivning Naromradessamverkan NOSAM Lerum & Alingsas
Uppdragsbeskrivning Ordférande och vice ordférande i SAMLA
Uppdragsbeskrivning Samordningsgruppen

Samverkansdokument + remissforfarande, Neuropsykiatrisk funktionshinder, NPF

F6ér kinnedom

e Uppdragsbeskrivning kommunikatoér, se hemsidan

e Delregional rutin SIP vid demens — beslutad av NOSAM, se hemsidan
e Delregional rutin — Oro vid vantat barn, se hemsidan

Ovrigt

e Lagradsremiss - En mer sammanhallen vard for personer med skadligt bruk
och beroende och andra psykiatriska tillstand. Ny lag om samordnad vard- och
stodverksamhet for de med storst behov, géller fran 1 juli 2027.

Presentation fran presstraffen Lagradsremissen samsjuklighetsutredningen

e Niravard 14/4 i Lerums kommun

Pa initiativ av pensiondrsradet sa ar det ett informationstillfdlle om Nara vard i Lerum.
Deltar gor kommunen, vardcentraler och Alingsas lasarett. Liknande upplagg har tidigare
genomfdrts i Partille och pa Ockerd.
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/avvikelser_i_samverkan/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samla-samverkansdokument/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samlarutiner--riktlinjer/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samlarutiner--riktlinjer/
https://regeringen.se/pressmeddelanden/2026/02/regeringen-starker-varden-for-personer-med-skadligt-bruk-och-beroende-och-andra-psykiatriska-tillstand/
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o Delregionala namnder

Namnderna kommer bestd men med farre ledamoter, det kommer &aven blir farre
patientndmnder, se Arende i regionstyrelsen gillande politisk organisation VGR 2027-
2030: Politiska sammantrdaden och moéteshandlingar - Moten - regionstyrelsen (2026-03-

17)

o Konferens SAMLA hésten 2026?

Samsjuklighetsutredningen har tidigare lyfts som ett mojligt konferenstema, men under
hosten 2026 kommer arbetet med implementering kring det nya Halso- och
sjukvardsavtalet att prioriteras.

Beslut: ingen konferens under 2026 utan preliminart hosten 2027

e Hjalpmedel
Det framkom att det finns fragor kring hjadlpmedelhantering mm och uppfattningen ar att
detta ar ett omrade som behover utvecklas, det har hittills inte hanterats inom SAMLA.

Beslut: En workshop ska genomforas for att kartlagga ett nuldage och om det foreligger
nagon problematik. Processledare och delregional samordnare far uppdraget.

e Familjecentral i Alingsas
Representant Alingsas kommun informerar att en “familjecentralsliknande”
verksamhet ska starta i centrala Alingsas, troligen under 2026. Idag finns en
familjecentral i Sollebrunn.

Vid anteckningarna
Lena Arvidsson, processledare

Karolina Wolmhag, delregional samordnare

Tid Aktivitet Malgrupp Budskap Syfte/Effekt Ansvar fér
2026 kommunikationen
13/3 | Informera att Chefer MHFA har Samordningsgruppen

MHFA avslutas i genomforts
SAMLA under flera ar.

Beddmning att

formatet med

MHFA inte langre

fungerar

13/3 | Aterkom med Chefer Behovs att folja Minska antal | Samordningsgruppen

representanter upp och ev. avvikelser
for revidera kring
arbetsgruppen Delregional rutin | lakemedel i
lakemedel till for lakemedel i vardens
processledare i vardens Overgangar
SAMLA Overgangar
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https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/3184033?agendaItemId=363410
https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/3184033?agendaItemId=363410
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SAMLA
Samverkan Lerum Alingsas
13/3 | Workshop Chefer eller | Identifiera Samordningsgruppen
hjalpmedel — andra eventuella
utse berorda skav/problem
representanter mellan
for planeringen organisationerna

www.vardsamverkan.se/samla
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