
Team
FACT ung SAMLA

En presentation av projektet januari 2025 - mars 2026

Lisa Sernvik – Projektledare & teamledare



Varför startades projektet?

• Barn och unga som placeras utanför regionen behöver ofta byta BUP-
mottagning och får inte en sammanhållen vård. 

• Barn och unga som vårdas inom psykiatrisk heldygnsvård har behov av mer 
samordnade insatser från region och kommun.

• BUP och Socialtjänsten har med de insatser som finns idag svårt att nå de 
barn och unga med allra störst behov



FACT-teamets uppdrag

• Att minska inläggningar inom den akuta heldygnsvården.
• Att minska socialtjänstplaceringar för denna målgrupp. 
• Att de barn/ungdomar som är aktuella för teamet upplever ökad funktion och 

livskvalitet i vardagen.
• Att teamets barn/ungdomar har en sammanhållen vårdkedja där avbrott eller 

byte av ansvarig mottagning förhindras. 
• Arbetar utifrån FACT ung-metoden. (Flexible Assertive Community Treatment)



Vilka arbetar i teamet?

• Styrgruppen som består av VEC från BUP, verksamhetschef från Lerums 
kommun samt avdelningschef från Alingsås kommun

• Projektledare som leder projektet och teamets arbete under projekttiden
• Två psykologer anställda på BUP
• Fyra familjebehandlare, två från respektive kommun.
• En psykiatriker/överläkare
• En sjuksköterska
• En boendestödjare
• En ”Peer Support” tillkommer förhoppningsvis innan sommaren.



Vem kan få stöd och hjälp av oss?

• Barn/ungdomar som har en eller flera psykiatriska diagnoser,  med 
nedsatt funktionsförmåga och ett stort lidande.

• Barn/ungdomar eller deras familj/primära omsorgspersoner som 
har ett behov av stöd från socialtjänsten. 

• Barnet/ungdomen behöver vara folkbokförd i Alingsås eller 
Lerums kommun.   (Samverkan Lerum Alingsås)



Vad är nytt med FACT ung-teamet

• Region och kommun tillsammans!
• Vi möter barnet/ungdomen på dennes arena. 
• Barnet/ungdomens önskan styr vårt arbete.
• Intensiv behandling där teamet ansvarar för en sammanhållen vård och 

samverkar med alla involverade parter.



Pågående arbete i teamet

• 9 barn/ungdomar  aktuella i teamet just nu i åldrarna 11-17 år.                   
3 flickor, 6 pojkar.

• Flera av dem har inte lyckats ta sig till BUP eller socialtjänst på flera år. 
• Flera saknar kontakt med samhället genom avsaknad av skolgång, 

vänner och andra sociala sammanhang. 
• Erfarenheter av stort lidande över lång tid – tillitsbrist till 

vård/socialtjänst.
• Genom noggrann kartläggning och relationsskapande försöker vi få 

famijernas förtroende och skapa en gemensam behandlingsplan.
• Hittils arbetat med att förhindra en inläggning samt två eventuella 

placeringar.
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Frågor?
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Tack!
/ Team FACT ung SAMLA
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