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Integrerade vardinsatser

Fokus pa samordnad vard for vuxna med psykisk ohalsa och
beroende i Lerum och Alingsas.

Oversikt av
verksamhetsberattelsen

Samverkan och utveckling

Okad samverkan mellan kommun och region samt deltagande
i konferens om socialtjanstlagen.

Resultat och forbattringar

Okning av patienter och férbittrade arbetsmodeller samt nya
rutiner for patientsakerhet.




Uppdrag och mal

Huvuduppdrag

Erbjuda samordnade och evidensbaserade insatser
till personer med skadligt bruk och samsjuklighet.

Integrerad modell

Medicinska och sociala insatser samlas i gemensam
struktur mellan kommun och region.

Patientfokus och kontinuitet

Ge en tydlig riktning med tidiga insatser,
delaktighet och individuella planer.

Kvalitets- och samarbetsutveckling

Starka samarbete med psykiatri och socialtjanst for
forbattrad kvalitet och tillganglighet.
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Arets viktigaste
handelser

Heldagskonferens i november

Konferensen samlade medarbetare och hundratals
aktorer fran kommun och region for gemensamt
larande.

Nya socialtjanstlagen 2025

Den nya lagen staller krav pa forebyggande,
uppsokande och 6ppna insatser utan bistandsbeslut.

Konceptet "en vag in”

Fokus pa tydlig ingang for personer med samsjuklighet
underlattar tillgang till ratt stod.

Samverkan och hallbar utveckling

Aterkommande moéten mellan team och involverade
chefer med dialoger starker samarbete mellan region
och kommun fér framtida planering och hallbarhet.




Organisation och
resurser

Samlokaliserad vardstruktur

Kommun och region samarbetar i gemensamma lokaler for
en integrerad socialmedicinsk mottagning.

Extern handledning 2025

Handledningen starkte teamets samverkan, forbattrade
arbetsmetoder och utvecklade samarbetsstrukturer.

Tvarprofessionellt samarbete

Narheten mellan olika yrkesgrupper mojliggor snabbare
beddmningar och battre kontinuitet for patienter.

Strukturerat och flexibelt arbetssatt

Arbetssattet beaktar sociala och medicinska behov med
individanpassning och kontinuerlig kunskapsutveckling.




Resultat och
samverkan

Starkt samverkan

Mottagningen har fordjupat samarbetet med psykiatrin och
externa aktorer via regelbundna méten och SIP-anvandning.

Teamtraffar och ansvar

Team i Alingsas och Lerum traffas var femte vecka for
patientdiskussioner och ansvarsfordelning.

Studiebesok och information

Studiebesok och interna arbetsplatstraffar har okat forstaels
och starkt verksamhetens samverkan.

Positiv patientrespons

Patientrespons visar positiva omddmen om bemdotande,
delaktighet och god kvalitet i varden.



Digitalisering och
utveckling

Digitala videomodten

Behovet av digitala videomoten dkade 2024 for patienter
med alkoholberoende och upptagna personer. Patienter
foredrog dock fysiska besok 2025.

Riktlinjer for informationsdelning

En pilotstudie ledde till riktlinjer for nar vardpersonal far
lamna uppgifter for att forebygga allvarligt vald i nara
relationer.

Patientfeedback och kvalitetsarbete

En gemensam blankett for patienters synpunkter och
klagomal utvecklades for att forbattra varden och starka
kvalitetsarbetet.
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Statistik och
patientunderlag

Antal patienter 2023-2025

Socialmedicinsk mottagning
Vardsamverkan SAMLA

237

182

2023 2024 2025

mAlingsds ®Lerum

Patientens vag till mottagningen

~46 % av patienterna soker pa
egen hand

~33 % kommer via vardcentraler

~13 % kommer via socialtjdnsten

~8 % kommer via 6vriga
(ex. vardavdelning eller OVMA)

SAMLA - Samverkan Lerum Alingsas

Aldersfordelning i procent
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Ekonomi 2025 dar
SAMLA finansierade
50 % av totalen

Total kostnadsoversikt 2025

Den totala kostnaden uppgick till cirka
2,5 miljoner kronor med insatser fran
bade region och kommun.
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Lagstiftningens paverkan

Ny lagstiftning fran 2027 ska skapa en sammanhallen
vardkedja for personer med samsjuklighet och samlat
regionalt ansvar.

Socialmedicinsk mottagnings roll

Mottagningen blir enhetlig ingdng och spelar central roll i
samordning och hallbara l6sningar for komplexa behov.

Utveckling och samverkan

Fortsatt utveckling av arbetsmetoder och forstarkt
samverkan i linje med lagandringar sakerstaller
personcentrerade insatser.

Planer for
kommande ar
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