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Inledning

Socialmedicinsk mottagning finns i Alingsas och Lerums kommun och erbjuder en integrerad vard- och
omsorgsinsats for vuxna med psykisk ohalsa, skadligt bruk och beroende. Genom samordnade insatser
och ett gemensamt arbetssatt far patienter som soker sjalva eller via andra aktorer tillgang till ett
samlat stod och behandlingsutbud.

Ar 2022 tecknade Vardsamverkan SAMLA en 6verenskommelse med kommunerna for att tillsammans
driva mottagningarna. Till o6verenskommelsen hoér en verksamhetsbeskrivning samt
arbetsbeskrivningar och  rutiner som  sdkerstdller patientsdakerhet, exempelvis kring
lakemedelshantering och provtagning i samverkan med externa aktérer.

Sammanfattning av en av arets viktigaste handelse

Under heldagskonferensen i november deltog medarbetarna pa socialmedicinsk mottagning
tillsammans med cirka 100 personer fran kommun och region, inklusive politiker och andra aktorer
inom SAMLA. Deltagarna tog del av foreldasningar om den nya socialtjanstlagen 2025, omstallningen
till Nara vard samt en inspirationsférelasning om hur man skapar valfungerande verksamheter.

Den nya socialtjanstlagen innebar att socialmedicinsk mottagning behover:
e Arbeta mer forebyggande och uppsdkande
e Infora 6ppna insatser utan bistandsbeslut
e Erbjuda en tydlig ingang for samsjuklighet — ”en vag in”
e Stdrka samverkan och integrera vard och socialt stod

Uppdrag och mal

Socialmedicinsk mottagning har i uppdrag att erbjuda samordnat stéd och behandling for personer
med beroende, riskbruk och samsjuklighet genom ett integrerat arbetssatt mellan kommun och
region. Malet ar att ge en sammanhallen och lattillgdnglig ingang till bade medicinska och sociala
insatser, med fokus pa tidiga insatser, personcentrerat stod och 6kad delaktighet. Verksamheten ska
arbeta kunskapsbaserat, sdkerstadlla kontinuitet och samverka med relevanta aktorer for att starka
individens formaga till aterhamtning och ett hallbart liv.

Organisation

Socialmedicinsk mottagning ar en samlokaliserad verksamhet dar medarbetare fran bade region och
kommun arbetar tillsammans i gemensamma lokaler.

Resurser pa mottagningen
e Sjukskoterska 100 %, Alingsas kommun
e Socionom 100 %, Alingsas kommun
e Sjukskoterska 100 %, Lerums kommun, med visst samordningsansvar for bada
mottagningarna
e Socionom 60 %, Lerums kommun

Under hosten 2025 fick teamen pa mottagningen extern handledning for att starka arbetssatt,
samverkan och utveckling inom verksamheten.
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Resultat

Regelbundna avstdmningar genomfors mellan Socialmedicinsk mottagning och Oppenpsykiatriska
mottagningen i Alingsds. Team fran bada kommunerna traffas var femte vecka for att diskutera
gemensamma patienter. Samordnad individuell plan, SIP anvands som stod for att skapa tydlighet och
struktur i samverkan med patienten och berérda externa aktorer.

Samverkan

Under 2025 har mottagningarna tagit emot flera studiebesok, bland annat fran Resursteamet inom
médrahilsovarden i Sédra Alvsborg samt fran ST-likare vid Narhilsan Lerum, Floda och Grabo
vardcentraler. Syftet har varit att Oka forstaelsen for mottagningens arbetssdtt och stérka
méjligheterna till fortsatt samverkan. Aven deltagare fran utbildningarna till socialpedagoger och
fritidsledare vid Vara folkhogskola har genomfoért studiebesok. Mottagningen har dessutom deltagit
vid arbetsplatstraff pa Narhalsans Halsoenhet for att informera om verksamheten och for att starka
den interna samverkan.

Digitalisering och utveckling

Behov av att utdka anvandningen av digitala videomoten identifierades under 2024, framfor allt for
patienter i behandling for alkoholberoende. Avsikten var att dven na malgrupper som arbetar heltid
eller har sysselsattning pa annan ort. Utfallet under 2025 blev dock att patienterna i liten utstrackning
onskade digitala moten, utan foredrog fysiska besok.

Under 2024-2025 deltog sjukskoterskorna i en pilotstudie som syftade till att granska och testa en
regional rutin framtagen inom Vastra Gotalandsregionen. Rutinen ska underldtta halso- och
sjukvardens samt tandvardens tillampning av 10 kap. 18 c § Offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400), vilket mojliggor att medarbetare pa eget initiativ kan lamna uppgifter till polisen for att
forhindra allvarligt vald i nara relation. Den regionala rutinen beslutades den 14 augusti 2025.

En gemensam blankett har tagits fram for att ta del av patienters eventuella synpunkter och klagomal.
Syftet med blanketten ar att identifiera omraden som fungerar val samt att uppmarksamma
utvecklingsomraden for att stdrka mottagningens kvalitet och tillgdnglighet, se resultat kvalitativ
statistik.

Avvikelser och tillbud
Under aret har inga avvikelser i samverkan rapporterats in i MedControl Pro. Inga tillbud har inte
heller rapporterats in.

Statistik

Kvantitativa resultat

Tidigare ar har mottagningen i Alingsds haft fler Socialmedicinsk mottagning

patienter an Lerum, men under 2025 har Lerums Vardsamverkan SAMLA
mottagning tagit emot fler patienter an Alingsas.

Det kan bero pa flera faktorer, sdsom okad 300 189 237 6
kdnnedom om mottagningen bland 200 121 120
vardcentralerna i Lerum, férdjupad samverkan 100 -78 -

med socialtjansten samt att mottagningen blivit 0

mer kand inom slutenvarden, dar kontakt 2023 2024 2025

numera ibland tas direkt. .
W Alingsas M Lerum
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-851/surrogate/Uppgiftsl%c3%a4mnande%20till%20polisen%20f%c3%b6r%20att%20f%c3%b6rhindra%20allvarligt%20v%c3%a5ld.pdf
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Patientens vag till mottagningen
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Kvalitativa resultat
Under aret har fyra patientresponsblanketter inkommit till Lerums mottagning. Samtliga svar visar att
patienterna upplever ett gott bemétande och att de kdnner sig lyssnade pa.

Synpunkterna baseras pa den gemensamma blankett som tagits fram for att systematiskt samla in
patienters asikter och eventuella klagomal.

Ekonomi

Vardsamverkan SAMLA — forstarkning 2023-2026

Vardsamverkan SAMLA forstarker Socialmedicinsk mottagning under perioden 2023-2026.
Forstarkningen innebar att mottagningen tillfors extra resurser utéver de ordinarie resurser som
respektive part ansvarar for.

Kostnad 2025

Regiongemensamma resurser
e Sjukskotersketjanster: 100 % + 60 %
e Samordnare: 40 %
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e Total kostnad: 2,3 mkr
o Intakt fran Delregional ndmnd véstra: —600 tkr
o Netto kostnad SAMLA: 1,7 mkr

Kommunala resurser
e Socionom 100 %, Alingsas kommun + bidrag till lokal: 457 tkr
e Socionom 60 %, Lerums kommun + bidrag till lokal: 215 tkr

Administration
e Administration, Narhalsan Alingsasjouren: 188 tkr
Total kostnad
Den totala kostnaden for Vardsamverkan SAMLA 2025 uppgatt till cirka 2,5 mkr.

Planer for kommande ar

Samsjuklighetsutredningens forslag till ny lagstiftning, som planeras trada i kraft 2027, syftar till att
skapa en mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad vardkedja. Forslaget innebér att
stodja utvecklingen av integrerade vard- och stodinsatser dar regionen far ett samlat ansvar for
behandling av bade beroendeproblematik och psykiatriska tillstand. Socialtjansten ansvarar fortsatt
for insatser kopplade till boende, sysselsattning och socialt stod.

Socialmedicinsk mottagning ska vara en central aktor i denna struktur, med uppdraget att erbjuda en
sammanhallen ingang — en ”vag in” — for personer med skadligt bruk/beroende och/eller
samsjuklighet. Detta innebar att mottagningen far en nyckelroll i att sakerstélla att patienterna mots
av samordnade, samverkande och langsiktigt hallbara insatser fran bade region och kommun.
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