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Bakgrund

| Vastra Gotaland finns sedan 2021 en 6verenskommelse som fortydligar ansvar for samverkan samt
anger struktur for samarbete kring barns och ungas hilsa; Overenskommelse om Samverkan for

barns och ungas hilsa, férkortat OK barn och unga.

Enligt nya Vard och insatsprogrammen, VIP ska insatser for symptombild som pekar pa NPF ges tidigt
och samordnat utan behov av utredning for eventuell diagnos. Intensivare insatser ges till nagra fa
och en liten grupp barn kommer tidigt bedomas ha behov av utredning och stéd pa specialistniva.

Syfte
Tidigt samordnade och vid behov integrerade insatser ska motverka svara och komplexa problem
senare i livet.

Barnet och dess vardnadshavare ska ges mojlighet att paverka stod och vardinsatser.

M3l

Framja och tydliggdra struktur och ansvar fér samverkan, samarbete och samordning mellan berérda
verksamheter for barn och unga upp till fran skolstart upp till 18 ar.

Malgrupp
Alla barn och unga fran skolstart till och med 18 ar som behéver samordnade insatser och
tvarprofessionell kompetens fran olika verksamheter inom regionen och kommunerna.

Barn och ungdomar som har svarigheter med reglering av uppmarksambhet, aktivitetsniva och
impulser och/eller kommunikation och socialt samspel.

Detta dokument har kompletterats med en Bilaga Remissférfarande


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15866-881098792-11/surrogate/%c3%96verenskommelse%20Samverkan%20barn%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa%20240704.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15866-881098792-11/surrogate/%c3%96verenskommelse%20Samverkan%20barn%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa%20240704.pdf
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Tidiga insatser

Tidigt Samordnade Insatser, TSI

Onskvirt ar att uppticka tidigt och en stérre samordning for att socialtjinsten ska ha méjlighet bista tidigare och d& framférallt att stétta familjerna,

familjecentrerat.

Tidiga insatser

skola eller hemmiljo inte
fungerar. De efterfragar
da oftast remiss.

Vardcentralen tar hand
om barnen i ett tidigt
skede.

Vardcentralens ansvar ar
att gbra en beddmning
och erbjuda tidiga
insatser vid lindriga och
psykiska insatser till
barn.

Vardcentralen genomfor
ofta en somatisk
undersdkning i tidigt
skede.

som somn, skarmtid,
fysisk aktivitet, kost och
problem som kan uppsta
i vardagen utifran
barnets svarigheter.

Erbjuder behandling for
ex. somn, forskrivning av
digitala hjalpmedel,
rutiner och balans i
vardagen.

Om behov finns, hjalp
med Okad fysisk
aktivitet.

stod till foréldrar, barn och
unga utifran barnets
svarigheter.

For yngre barn innefattar
tidiga insatser ofta
forédldrastdod med syfte att
Oka forstaelsen for barnets
fungerande och behov i
vardagen, kring
bemo6tande och eventuellt
behov av stdd och
anpassning.

familjecentralsliknande
verksamheter och 6ppna
insatser i form av
foraldraradgivning och
foraldrastddjande kurser.
Insatser ges da utan foregaende
behovsprovning.

Onskvart ar att uppticka tidigt
och en stérre samordning for
att socialtjansten ska ha
mojlighet bista tidigare och da
framfor allt att stotta
familjerna, familjecentrerat.

Vardcentral Priméarvardsrehab UPH Socialtjanst Skola
Vardnadsansvarig Kartlagger barnets UPH erbjuder olika former | Socialtjansten erbjuder Med hjalp av extra anpassningar
kontaktar VC for att rutiner i vardagen sa av gruppverksamhet och lagtroskelinsatser sasom tillrattalagga larmiljon efter barnets behov.

Klok placering, egen retrattplats,
avskdrmning av intryck med hérselkapor
och skdarmar mm.

Tatare vuxenstod i lek- och
samspelssituationer eller mojlighet att vara i
mindre grupp i vissa moment. Extra
forberedelse och strategitraning

| grundskolan foljs de extra anpassningarna
upp regelbundet och utvarderas. Detta gors
i samverkan med vardnadshavare.

Vid behov sarskilt stod utreder skolan med
en pedagogisk utredning. Det f6ljs upp och
utvarderas i atgardsprogram tillsammans
med vardnadshavare och elev.
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Samverkan

Vardcentral

Primarvardsrehab

UPH - Ungas
psykiska halsa

Socialtjanst

Skola

BUP - Barn och
ungdomspsykiatrin

Samverkan kan med
fordel ske med skola och
andra instanser, som
socialtjanst, for att
gemensamt battre
kunna forsta barnet och
mota upp dess behov.

Vardcentral deltar och
stottar vid SIP.

Samverkan kan ske i
patientdarenden, som
genom teambesok

med behandlare fran

vardcentral eller UPH.

Rehab kan delta och
stotta vid SIP.

Samverkan kan med
fordel ske med skola
och andra instanser,
som socialtjanst, for att
gemensamt battre
kunna férsta barnet
och moéta upp dess
behov

Deltar gdrna och
informerar om UPH
verksamhet och
insatser, pa exempelvis
skolans féraldramoten.

Samverkan sker pa olika satt
men oftast genom
Samordnad individuell plan,
SIP.

Socialtjansten samverkar
med forskola, skola, primar-
och specialistvard och andra
aktdrer/natverk som kan
vara av relevans.

Samverkan med skola for
tidig upptackt och tidiga
insatser.

Deltar garna och informerar
om socialtjanstens insatser
pa foraldramoten och skolor
vid inbjudan.

Om skolan kan se att en
annan insats skulle kunna var
ett stdd for familjen
informerar skolan om tex
socialtjanst, vardcentral eller
UPH uppdrag och insatser och
hur man kan soka dit.

Ser skolan ett behov av
samverkan initierar skolan
samverkan genom tex att
bjuda in till gemensamt mote.
Finns det behov av att
samordna insatser kallar
skolan till SIP, Samordnad
Individuell Plan.

| dialog med vardinstanser och
andra berorda kan skolan
genom samtycke fran
vardnadshavare ge sin bild av
hur barnet fungerar i skolan
och bidra till att tillsammans
se helheten och tanka ihop
om vilka insatser som skulle
kunna vara aktuella i nulaget
och om det finns behov av
specialistniva direkt.

Samverkar i enskilda
drenden med
socialtjanst, skola och
andra vardinstanser

Deltar pa Samordnad
individuell plan, SIP och
kan ocksa kalla till SIP

Deltar i olika
samverkansforum




