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Information och dialog FACT — vuxen S. Alvsborg

FACT (Flexible Assertive Community Treatment — Flexibel Uppsdkande Samhallsbaserad Behandling) ar en
evidensbaserad metod for integrerad beroendevard for personer med samsjuklighet inom psykiatrisk och social
problematik samt substansbrukssyndrom.

Arbetssattet kannetecknas av:

. Personcentrerat fokus, dar insatser utgar fran individens behov

. Tvarprofessionellt team med ett flexibelt och samordnat arbetssatt

. Varierande insatser over tid, anpassade efter individens aktuella situation

. Tydligt aterhamtningsfokus

. Uppsokande arbete, dar teamet moter individen i den miljo dar personen befinner sig
. Inskrivning i FACT-teamet sker efter remissbedomning

. Samtycke till informationsdelning kravs

. Tydliga mal och kontinuerlig uppfoljning ar centrala delar av arbetet

Bilaga PP-presentation



Sammanfattning efter dialog FACT-vuxen

 Samtliga organisationer inom temagruppen uttrycker stod for
arbetssattet

e Psykiatrin vid Sodra Alvsborgs sjukhus ar positiva till att koppla pa
Lerum och Alingsas till teamet

 Lerums och Alingsas kommuner tar fragan vidare for intern dialog och
forankring



Sprututbyte

e Lokalfragan ar fortfarande inte |6st

 Bemanningen fran infektionskliniken ar annu inte sakerstalld, sarskilt inte under
sommarmanaderna

* Anna Nordgren, samordnare vid socialmedicinsk mottagning, kommer att
genomfora ett studiebesok pa sprututbytet i Boras

Fortsatt dialog pa ndsta méte



Lagradsremiss om nya insatser for personer med skadligt bruk
och beroende och andra psykiatriska tillstand

* Beslutad 2026-02-26
Ny Lag kommer galla fran 1 juli 2027

PP-presentation fran Regeringen bifogas anteckningarna



Agenda 22 maj

* Uppfoljande dialog FACT-vuxen

» Kartlagga och analysera malgruppens behov och utmaningar utifran varje
organisation enligt punkt 1 i uppdraget, se bild 8

* Sprututbyte
« Qvriga fragor



Uppdraget

= Kartlagga och analysera malgruppens behov och utmaningar. Genomgang/organisation 22 maj

. Stodja utvecklingen av integrerade vard- och stodinsatser, dar regionen har ett samlat ansvar fér behandling
av bade beroende och psykiatriska tillstand, medan socialtjansten ansvarar for stodjande insatser som
boende, sysselsattning och socialt stéd. Socialmedicinsk mottagning ska utgéra en central del i samverkan,
med fokus pa att erbjuda en sammanhallen ingang, en vag in, for personer med komplexa behov.

. Identifiera och foresla insatser och utvecklingsomraden utifran samsjuklighetsutredningens forslag dar
socialmedicinsk mottagning blir en modell for hur vard och stod kan integreras pa ett hallbart satt.

. Framja brukardelaktighet och inflytande i insatsernas utformning.
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