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Närvarande

• Jonna Järvsén, Öppenpsykiatrisk mottagning, ÖVM 

• Tonika Thomas, Slutenvården (SÄS) och LARO (SÄS)

• Johan Skaghammar, Alingsås kommun

• Christian Sandgren, Lerums kommun

• Maria Enbuske, Lerums kommun

• Carl-Johan Dahlin, Regional primärvård offentlig

• Ulrika Kluge, Regional primärvård privat

• Johanna Jaring, Koordinator stärkt brukarinflytande i Västra Götaland

• Anna Nordgren, samordnare Socialmedicinsk mottagning

• Lena Arvidsson, processledare SAMLA sammankallande

Inbjuden vid detta tillfälle

• Mikael Szanto



Information och dialog FACT – vuxen S. Älvsborg

FACT (Flexible Assertive Community Treatment – Flexibel Uppsökande Samhällsbaserad Behandling) är en 
evidensbaserad metod för integrerad beroendevård för personer med samsjuklighet inom psykiatrisk och social 
problematik samt substansbrukssyndrom.

Arbetssättet kännetecknas av:

• Personcentrerat fokus, där insatser utgår från individens behov

• Tvärprofessionellt team med ett flexibelt och samordnat arbetssätt

• Varierande insatser över tid, anpassade efter individens aktuella situation

• Tydligt återhämtningsfokus

• Uppsökande arbete, där teamet möter individen i den miljö där personen befinner sig

• Inskrivning i FACT-teamet sker efter remissbedömning

• Samtycke till informationsdelning krävs

• Tydliga mål och kontinuerlig uppföljning är centrala delar av arbetet

Bilaga PP-presentation  



Sammanfattning efter dialog FACT-vuxen

• Samtliga organisationer inom temagruppen uttrycker stöd för 
arbetssättet

• Psykiatrin vid Södra Älvsborgs sjukhus är positiva till att koppla på 
Lerum och Alingsås till teamet

• Lerums och Alingsås kommuner tar frågan vidare för intern dialog och 
förankring



Sprututbyte

• Lokalfrågan är fortfarande inte löst

• Bemanningen från infektionskliniken är ännu inte säkerställd, särskilt inte under 
sommarmånaderna

• Anna Nordgren, samordnare vid socialmedicinsk mottagning, kommer att 
genomföra ett studiebesök på sprututbytet i Borås

Fortsatt dialog på nästa möte



Lagrådsremiss om nya insatser för personer med skadligt bruk 
och beroende och andra psykiatriska tillstånd

• Beslutad 2026-02-26

• Ny Lag kommer gälla från 1 juli 2027

PP-presentation från Regeringen bifogas anteckningarna



Agenda 22 maj

• Uppföljande dialog FACT-vuxen

• Kartlägga och analysera målgruppens behov och utmaningar utifrån varje 
organisation enligt punkt 1 i uppdraget, se bild 8

• Sprututbyte

• Övriga frågor



Uppdraget

▪ Kartlägga och analysera målgruppens behov och utmaningar. Genomgång/organisation 22 maj

▪ Stödja utvecklingen av integrerade vård- och stödinsatser, där regionen har ett samlat ansvar för behandling 
av både beroende och psykiatriska tillstånd, medan socialtjänsten ansvarar för stödjande insatser som 
boende, sysselsättning och socialt stöd. Socialmedicinsk mottagning ska utgöra en central del i samverkan, 
med fokus på att erbjuda en sammanhållen ingång, en väg in, för personer med komplexa behov.

▪ Identifiera och föreslå insatser och utvecklingsområden utifrån samsjuklighetsutredningens förslag där 
socialmedicinsk mottagning blir en modell för hur vård och stöd kan integreras på ett hållbart sätt.

▪ Främja brukardelaktighet och inflytande i insatsernas utformning.
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