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Delregional rutin - Oro for vantat barn i vardsamverkan SAMLA

Bakgrund

Den lansgemensamma riktlinjen Oro for vantat barn i Vastra Gotaland beskriver hur
samverkan ska ske mellan kommunens socialtjanst och regionens halso- och sjukvard, bade
nar samtycke finns och nar det saknas. Malet ar att tidigt tillgodose det vantade barnets
behov av stdd och insatser.

Syfte

Denna delregionala rutin tydliggoér ansvar, samverkan och kommunikation inom och mellan
berdrda verksamheter. Benamningar pa socialtjanstens enheter kan variera mellan
kommuner.

Ansvar
e Lokalt ndarvardssamverkansomrade ansvarar for uppféljning av rutinen samt aktuell
lokal kontaktlista (bilaga 2).
e Forsta linjens chefer ansvarar for att rutinen ar kand och foéljs.
e Socialtjanst och halso- och sjukvard ansvarar gemensamt for att initiera kontakt vid
oro for vantat barn.

Samverkan och stodinsatser
Upptacka behov

Den verksamhet som uppmarksammar oro for ett vantat barn tar upp samverkan med den
gravida och initierar mote med berdrda aktorer. Kontinuitet i kontakter ska efterstravas.

Planering av stod
e S|P kan inte upprattas for ett vantat barn.
e Ensamordnad plan for vantat barn ska tas fram som underlag for insatser och kunna
foras over till barnets journal vid fédseln.
e Planen kan inga i en SIP for den gravida.
e Kartlagg pagaende vard- och myndighetskontakter samt den gravidas sociala natverk.
e Blivande medforalder eller annan narstaende bor involveras om mojligt.

Infor mote ska den gravida ges mdjlighet att lamna samtycke till 6ppet samtal mellan aktérer.
Vid uteblivet samtycke f6ljs angiven process (se processbilder).



Mote
e Alla relevanta professioner kan kalla till mote.
e Den som initierar motet leder det och ansvarar for dokumentation.
e Fokus ar familjens behov och resurser, planerade insatser fére och efter forlossning
samt fortsatt samverkan.
e Uppfoljande moten planeras vid behov.
e Rekommendation: undvik byte av férlossningsavdelning infor forlossning.

Efter forlossningen
e Forlangd BB-vard bor erbjudas nar det ar mojligt.
e Den samordnade planeringen ska omfatta forlossning, BB-tid och forsta tiden hemma.
e Vid behov gors orosanmalan av BB- eller neonatalavdelning.

Efter hemgang
e Vid fortsatt samverkansbehov genomférs SIP for barnet.
e SIP-mote kan med fordel planeras fore forlossningen.
e Exempel pa stod: utokade BVC-kontakter, hembesok, psykologstéd, familjecentral,
foraldraskapsstod och socialtjanstinsatser.
e Gemensamt hembesok fran BVC och socialtjanst rekommenderas.

Dokumentation
e SIP-mall anvands adven for den samordnade planen for vantat barn.
e Planen o6verfors till barnets SIP efter fodseln.
e Ansvarig barnmorska sakerstaller att planen nar férlossningen.

e Journalen ska tydligt ange planerade insatser samt kontaktuppgifter till ansvariga
personer.

e Viktig medicinsk och psykosocial information fors 6ver till barnets journal efter
fodseln.

Hanvisning till riktlinjer, rutiner och blanketter
Arbetet vid oro for vantat barn utgar fran féljande styrdokument och stoédmaterial.

Riktlinjer och rutiner

e Linsgemensam riktlinje — Oro for vantat barn, Vastra Gotaland
e Linsgemensam Riktlinje och Rutin for Samordnad individuell plan (SIP) inkl.
samtyckesblankett, mallar mm.



https://www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga/oro-for-vantat-barn/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/

Processbild 1. Medarbetare inom regionens halso- och sjukvard identifierar behov

Medarbetare inom regionens hélso- och sjukvard identifierar behov av

extra psykosocialt och/eller medicinskt stod och berattar for den gravida
om att sadant stéd finns att fa

Den gravida tackar nej till
stodinsatser

Bediémning gérs om sekretessbrytande
bestimmelser ska tillimpas.
Se link ovan Lédnsgemensam riktlinje vid
oro fédr viintat barn

Medarbetare kan beritta anonymt inom
drendet for socialtjinsten for att fa rad
och stid i fortsatt handldggning

Samordnad plan

Vid oro gors alltid en anmélan till
socialtjdnsten

Processbild 2. Medarbetare inom kommunens socialtjanst identifierar behov

Den gravida tackar ja till
stidinsatser

Medarbetare agerar enligt Linsgemensam
riktlinje och delregional rutin

Mébte genomférs

Planerade insatser i
samordnad plan fér det vintade barnet
genomférs

Uppféljning SIP vid behov

Medarbetare inom kommunens socialtjinst identifierar behov av extra
psykosocialt och/eller medicinskt stéid och beréttar for den gravida om att
sadant stéd finns att fa

Den gravida tackar nej till
stddinsatser

Beddmning gors om sekretessbrytande
bestdmmelser ska tillimpas.
Se link ovan Linsgemensam riktlinje vid
oro fiir vintat barn

Medarbetare informerar

den gravida om att kontakt tas med
mddrahélsovarden

Samordnad plan

Den gravida informeras om den
samordnade planen

Den gravida tackar ja till
stiddinsatser

Medarbetare agerar enligt Linsgemensam
riktlinje och delregional rutin

Mbte genomfors

Planerade insatser i
samordnad plan fér det vintade barnet
genomfors

Uppfiljning SIP vid behov

Se bankett SIP

Se bankett SIP




Bilaga 1. Rutin Sddra Alvsborgs Sjukhus

| samband med barnets fodelse
Pa BB-/neonatalavdelning utses en ansvarig person. Denne upprattar barnets journal, gar
igenom den samordnade planen for det vantade barnet och initierar beslutade kontakter.

Viktig medicinsk och psykosocial information ska féras 6ver fran moderns journal till barnets
journal.

Infor hemgang

BB-avdelningen tar personlig kontakt med barnhalsovarden for att informera om fédseln samt
med barnmorskemottagningen for planering av efterkontroll.

Barn och foralder bor inte skrivas hem infor helg.

Orosanmalan
Vid oro gors orosanmélan av BB-/neonatalavdelning. Om anmalan redan ar beslutad i den
samordnade planen ansvarar avdelningen for att den genomfors vid barnets fodelse.

Barn i neonatalvard
For barn som vardas inom neonatalverksamhet galler samma rutin som vid vard pa BB-
avdelning.



Bilaga 2.

Aktuell kommun/samverkansomrade: Vardsamverkan SAMLA — Alingsas Lerum

Verksamheter

Kontaktuppgifter

Kontakt
Barnmorskemottagning

Alingsas: 0322-226093
Lerum: 0302-55186

Médrahalsovard
Mobilt team

Barnmorska Lerum/Alingsas: 072—5009781
Kurator (hela omradet): 073-8674491

Kontakt Socialtjanst

Kontakta aktuell kommuns véxel och bli kopplad till ndgon inom
socialtjansten och utanfor jourtid kontakta den sociala jouren.
Alingsas kommun: 0322-616000

Lerums kommun: 0302-521000

Kontakt BVC

Kontakta respektive vardcentral i Lerum eller Alingsas

Kontakt Familjecentral

Familjecentral Vaxthuset Grabo: 0302-521579
Familjecentral Lilla An: 0302-521127
Familjens hus Sollebrunn: Vaxel Alingsas kommun 0322—616000

Psykologmottagningen for
foraldraskap och sma barn

Gemensam reception for samtliga mottagningar: 010-435 95 14

Sodra Alvsborgs Sjukhus
Neonatal BB

033-616 3130
033-616 1701

Kontakt Oppenpsykiatrin
Alingsas

0322-226818

Ovrigt att tanka pa:




