
 

 

 

                       

 
Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Äldre 
 
Tid 2026-01-23 
Plats Socialförvaltningen Alingsås 

 
1. Val av  

Ordförande: Martin Walhjalt 
Sekreterare: Anna-Maria Wahlberg 

 
2. Eventuella tillägg till minnesanteckningar från föregående möte  

Inga tillägg till föregående minnesanteckningar. 
 

3. Implementering SIP riktlinje och rutin – kartlägga behov  
Förhoppningsvis ökat antal SIP efter införandet av nytt arbetssätt. Vad behövs för att öka 
antalet SIP, behörigheter, åtkomst tex för hemtjänsten? Hur tänker Lerum? Kartlägga vad, 
hur och vem. 
 

4. Genom av Aktivitetsplanen, viktigt med uppdatering  

 Uppföljning av dokumentet Vårdbegränsningar efter remissrunda – Eva Ö mejlar 
ut den till alla – skriv eventuella frågor. 

 
5. Agendapunkter till nästa möte 26/2 

• Avvikelser i samverkan utifrån utskickat statistikmaterial för 2025 

• Egenvård  
 

6. Övriga frågor 
Vi diskuterar/presenterar vad som är aktuellt i våra verksamheter:  
Förebyggandeenheten - Vad innebär förebyggande enhet? Minska ensamheten för våra 
äldre, vykort skickas till personer äldre än 80 år för att förebygga ensamhet.  

 
Vårdcentral - nytt nu är att VC måste vara öppna 50 tim. per vecka. Nytt är också att man 
bara kan lista om sig på VC 2 ggr/12 månaders period. 

 
AL kommun - LM automater (med 2 veckors apodospåsar) kommer att implementeras 
under våren – alla som kan hantera en automat kommer vara aktuella både de som har 
annan hjälp av HH och de som inte har någon annan hjälp av hemtjänsten och då är det 
en stor vinst för hemtjänsten som sparar tid. Viktigt att VC-läkarna informeras och detta 
kommer ske i införandet.  

 
Lasarettet – Bra jul och nyår. Tack för gott samarbete! Efter nyår har vi haft ett mkt högt 
inflöde av patienter till lasarettet. Följden av detta är att vi haft många överbeläggningar 
per avdelning trots att extra vårdplatser öppnats på 1–2 avd. Patienterna har varit och är 
svårt sjuka och har verkligen krävt sjukhusvård. Även mycket patienter med Covid, 
influensa mm Det har varit brist på korttidsplatser i både AL och Lerum vilket har gjort att 
patienter blivit kvar på lasarettet. Pat som kommit till korttiden har också behövt vara där 
längre då de är svårt sjuka. Både lasarett och kommun har försökt hjälpas åt och haft mejl 
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korrespondens så gott som dagligen. Nuläge idag på lasarettet; 110 patienter inskrivna på 
93 vårdplatser.  

 
KPV -Test ssk KPV och Sävelångens VC att använda SAMSA – adm. meddelande istället för 
fax eller tel. Tex gällande nya läkemedel. Detta har funkat mkt bra och är ett bra 
arbetssätt. Inga akuta ärenden ska tas här utan då ska man ringa.  

 
Övrig information 

• Reflektera över erfarenheterna från konferensen den 21 november inför NOSAM i 
mars, till exempel med stöd av reflektionskort som kommer bifogas inför det mötet. 

• Utbildning suicidprevention MHFA den 2 och 5 mars för målgrupp Vuxna finns nu 
publicerat, anmälan görs i Regionkalendern. Bedömning är att utbildningen passar 
även för de medarbetare som arbetare med målgrupp äldre.  

• Till NOSAM i februari: Avvikelser i samverkan - utifrån statistik identifiera vad som 
behöver omhändertas skickas ut för att reflektera och ta med sig till NOSAM i 
februari. 

• Gå gärna in på hemsidan SAMLA för ytterligare information, 
www.vardsamverkan/SAMLA 
 

 
 

 
                                                         Ambitionstrappan 
 
 
 

 
 
Tabell för spridning av aktiviteter och ansvar 

Tid 
2026 

Aktivitet Målgrupp Budskap Syfte/Effekt Ansvar för 
kommunikationen 
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Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Deltog Deltog 
inte 

Eva Öhrvall Verksamhetschef Nötkärnan 
Sävelången familjeläkare och BVC 

x  

Kristin Sunnaas Tf. Enhetschef Närhälsan Sollebrunn 
vårdcentral 

x  

Anna Hjalmarsson Folkhälsostrateg  x 

Christina Ljungström Tandhygienist inom uppsökande 
verksamhet folktandvården 

 x 

Malin Wickelgren 
 

Avdelningschef Hälso-och 
sjukvårdsavdelningen  
Vård och omsorgsförvaltningen 
Alingsås kommun 

x  

Anna-Maria Wahlberg Enhetschef Avdelning 5 Alingsås 
lasarett 
Sjukhusen i väster 

x  

Henrik Isaksson Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

x  

Hanna Tehrani Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

x  

Adilson Pereira Barros 
Fernandes  

Klinikchef folktandvården Alingsås  x 

Martin Walhjalt Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

x  

Carl-Johan Dahlin Verksamhet Närhälsan x  

Titti Bengtsson-

Davidsson 
Avdelningschef hemtjänst och 
förebygg enhet 

x  

 


