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Samverkan Lerum Alingsas

Minnesanteckningar
NOSAM Alingsas — Psykisk ohalsa, skadligt bruk och
beroende
Tid 2026-01-23
Plats Socialforvaltningen Alingsas
1. Valav
Ordférande: Jenny Olsson
Sekreterare: Jonas Kangstrom
2. Eventuella tilldgg till minnesanteckningar fran féregaende mote
3. Psykiatrins dag 2026
Lerum vill vara med.
Information fran samordningsgruppen 2025-12-12: Arbetsgruppen i Alingsds dr positiv till
att Lerum deltar, men bedémer att varje kommun bér ha egna arrangemang fér
Psykiatrins dag snarare dn att samarrangera. Skillnader i lokala behov, maélgrupper,
férutsdttningar och tillgdng till stéd gér att innehadll och fokus behéver anpassas per
kommun. Lokala arrangemang &kar tillgdnglighet och delaktighet, eftersom inte alla kan
resa till en annan kommun, och de stéirker dessutom samverkan mellan kommun, region,
civilsamhdille och andra lokala aktérer. Sammanfattningsvis dr Alingsds positiv till att
Lerum kan delta men inte samarrangera.
4. Implementering SIP riktlinje och rutin — kartlagga behov
Det finns ett behov av 6kad kunskap i att hantera SIP i Samsa. Det finns lathundar samt
utbildningsmaterial som kan anvandas. Lathundar - GITS - Gemensam information- och
tjidnstesamordning i Vastra Goétaland.
Pa SAMLA hemsida finns broschyrer, till medarbetare och till patient/narstdende under
fliken SAMLA Rutiner, 6verenskommelser och tillampningar
5. Ovriga fragor

e Tandvard for aldre - Information ges av representant fran tandvarden som
besoker gruppen.

e Aktivitetskrav - Fran och med 1 juli 2026 trader en ny lag i kraft som innebar krav
pa att alla som har aktivitetsstod ska delta i aktiviteter pa heltid (100 %).
Socialtjansten gor en individuell bedémning i de fall personer inte klarar av att
delta till fullo.

e Bostad forst - Bostad forst ar ett arbetssatt som syftar till att hjalpa individer
vidare i livet genom att forst erbjuda en stabil bostad. Darefter arbetar man
vidare med andra utmaningar som individen kan ha, exempelvis missbruk.
Arbetet sker i ndra samverkan med hyresvardar och socialtjansten.

6. Agendapunkter till ndsta mote

e Varje verksamhet ser 6ver och tar med information om sina halsoframjande
insatser till nasta mote.


https://gitsvg.se/shvo/lathundar/
https://gitsvg.se/shvo/lathundar/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samlarutiner--riktlinjer/
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e Infor ndsta mote uppmanas varje verksamhet att lyfta en avvikelse i samverkan
som kan diskuteras gemensamt utifran utskickad statistik avvikelser i samverkan
2025.

Ovrig information

e Reflektera 6ver erfarenheterna fran konferensen den 21 november infor NOSAM i
mars, till exempel med stdd av reflektionskort som kommer bifogas infér det motet.

e Utbildning suicidprevention MHFA den 2 och 5 mars for malgrupp Vuxna finns nu
publicerat, anmalan gors i Regionkalendern. Bedomning ar att utbildningen passar
dven for de medarbetare som arbetare med malgrupp aldre.

e Till NOSAM i februari: Avvikelser i samverkan - utifran statistik identifiera vad som
behdver omhandertas skickas ut for att reflektera och ta med sig till NOSAM i
februari.

e Gagédrnain pa hemsidan SAMLA for ytterligare information,
www.vardsamverkan/SAMLA
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Tabell for spridning av aktiviteter och ansvar

Tid Aktivitet Malgrupp Budskap Syfte/Effekt Ansvar for
2026 kommunikationen
Se aktivitetsplan
Deltagare
Namn Verksamhet/roll Deltog | Deltoginte
Jonas Enhetschef Narhalsan Angabo X
Kangstrom Vardcentral
Ulrika Kluge Verksamhetschef Noltorp X
vardcentral, Rehab och UPH -Unga
psykiska halsa



http://www.vardsamverkan/SAMLA

Karin Aneland
Thern

Verksamhetschef vardcentralen
Centrum och Priméarvardsrehab i
Alingsas

Anna
Hjalmarsson

Folkhalsostrateg

Karin Reezigt

Enhetschef Narhalsan Alingsas
rehabmottagning

Jenny Olsson

Enhetschef myndighet Alingsas
kommun

Tine Flodwall Samordnare Psykiatriska
Oppenvardsmottagningen Alingsas
Sofia Hedin MAS — Medicinsk ansvarig

sjukskoterska Alingsas kommun

Agneta Karvling

Enhetschef Halso- och
sjukvardsavdelningen Alingsas
kommun

Henrik Ericsson
Knap

Tf. Enhetschef for Enhet Stéd och
FOrsorjning

Johanna Jaring

Brukarrepresentant NSPH i Vastra
Gotaland




