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| aktivitetsplanen beskrivs vilka atgarder som pagar eller
planeras i syfte att sakerstalla att verksamheterna har ratt
kompetens for att na sina mal pa kort och lang sikt i
samverkan. Aktiviteterna ska vara relevanta, konkreta och
kunna foljas upp.



Syfte
Samordningsgruppen ska bereda fragor inom omradet nar det finns behov av delregional samordning med
malsattningen att samverkansarbetet ska 6ka. Syftet ar ocksa att gora en forflyttning mot en god och nara vard.

Forflyttning God och néra vard

- fran sluten vard till 6ppen vard

- till mer halsoframjande och forebyggande insatser
- till 6kad kontinuitet och samordning

- till mer personcentrerad vard och omsorg

- till mer lattillganglig vard, t.ex. genom digitalisering

Malgrupper
Samtliga individer och grupper i befolkningen som har behov av vard- omsorg- och stédinsatser fran bade kommun
och region.

Prioriterade Mal enligt Samverkansplan 2023-2026

Oka tilliten mellan huvudméannen genom att stirka samverkanskulturen

Oka och stirka kontinuiteten och samordningen mellan huvudmannen till en mer personcentrerad vard- och omsorg
Oka hilsoframjande och férebyggande insatser

Utveckla mobila vardformer dver organisationsgranser fran slutenvard till 6ppenvard

Féljande aktiviteter I6per over tid

- Socialmedicinsk mottagning

- MHFA instruktorer i SAMLA har uppdrag utbilda medarbetare i verksamheterna
- Revidering av delregionala dokument

- Smabarnsteam - Regionhalsan ansvarig

Foljande aktiviteter har NOSAM ansvar fér men kan lyftas till ssmordningsgruppen
- Samordnad individuell plan, SIP
- Avvikelser i samverkan



Mal
Prioriterade Mal enligt

Samverkansplanen i SAMLA

Oka och stirka kontinuiteten
och samordningen mellan
huvudmannen till en mer
personcentrerat vard- och
omsorg

Oka tilliten mellan
huvudmannen genom att starka
samverkanskulturen

Utveckla mobila vardformer
Over organisationsgranser fran
slutenvard till 6ppenvard

Oka halsofrdmjande och
forebyggande insatser

Trygg och saker hemgdng
fran sluten halso- och
sjukvard

Utveckla Halso- och
sjukvard i hemmet

Forandringar i relation till
samsjuklighetsutredningen

Suicidprevention
Efterlevandestod

Hitta ratt vardform till
malgruppen barn och unga
med psykisk ohalsa

Projekt Fysisk aktivitet pa
recept, FAR

Temagrupp in- och
utskrivningsprocessen for
gemensam styrning och
ledning

Temagrupp Halso- och
sjukvard i hemmet

Temagrupp Samsjuklighet

SAMLA inkluderasii S.
Alvsborgs arbete med att
ta fram en rutin
efterlevandestod

FACT-ung i SAMLA for
unga med psykisk ohalsa

FAR-lots pa fritidsenheten
i Lerums kommun
samarbetar med BUM och
erbjuder alternativa
aktiviteter till barnen.

Beslut
Vem/Ansvarig

Samordningsgruppen

Samordningsgruppen

Samordningsgruppen

Samordningsgruppen

Samordningsgruppen

Samordningsgruppen

Jan 2024

Mars 2025

Januari 2026

Juni 2025

September
2024

Januari 2026

Deadline/
slutdatum

December
2026

Juni 2026

December
2028

December
2027

Juni 2026

Uppféljning,
matetal,
utfallsmatt

Omtag sker
fran januari
2026
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