
 

 

 

             

 

Minnesanteckningar 

Stor NOSAM Lerum och Alingsås – Psykisk ohälsa, skadligt 
bruk och beroende 
 
Tid 2025-12-04 
Plats Garveriet 

 
1. Val av  

Ordförande:  Tine Flodwall 
Sekreterare: Jenny Olsson 
 

1. Implementering SIP riktlinje och rutin – vilka behov har framkommit? 
 

2. FAR – fysisk aktivitet på recept, någon idé? 
 

3. FACT  
 

4. Dialog+, se på film om möjligt 
 

5. Genomgång av Aktivitetsplanen  

• Finns det aktiviteter som kan avslutas helt 

• Nya gemensamma aktiviteter inför 2026 
 

Vi tittar på aktivitetsplanen. Vi tycker att vi ska omformulera den första punkten, den är 
otydligt formulerad. Jenny O väntar besked från Jonna J, ÖVM om tider med slutenvården 
fortsatt. Saknar svar. Denna fråga gäller Alingsås, inte Lerum ännu.  

 
6. Övriga frågor 
Tine informerar om aktuell kösituation hos ÖVM, de har lyckats minska köerna genom arbete 
med processer i organisationen.  
 
Vi är väldigt få deltagare i denna grupp idag. Vi lägger fokus på dialog i gemensamma frågor 
där ÖVM är vår gemensamma samverkanspart idag.  
 
Pratar om sprututbytesmöjligheter. Ingen frågar efter det. Finns efterfrågan? Var vänder sig 
de med detta behov idag? Borås? 
 
Dialog om privat köpta utredningar inom psykiatrin. Det här granskas då det ibland är 
problematiskt. Privata vårdgivare skickar remisser till ÖVM för behandlings och medicinering i 
nästa steg.   

 
 

2. Frågor att lyfta till Samordningsgruppens  
Hur arbetas det vidare med samsjuklighetsutredningen. Hur ska vi jobba i NOSAM med det 
under 2026? 
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Övrig information  
- Information av Cecilia Ljungqvist Holm, projektledare Trygg digital uppväxt – Projekt från 

Kungsbacka Sexuella övergrepp förekommer även i digitala miljöer, såsom inom 
spelvärlden, och utgör en allvarlig risk för barn och unga. Se bilaga på hemsidan. 

 
- Ordförande 2026 är Lotta Jonzén i Lerum och Malin Wickelgren, Alingsås 

Vice ordförande 2026 är Jessica Andersen, Lerum och Jonas Kängström, Alingsås 
  
 

 

Deltagare  
 

Namn Verksamhet/roll Deltog Deltog 
inte 

Andreas 
Bryngelsson  

Enhetschef Funktionsstöd Lerums 
kommun  

 x 

Christian 
Sandgren 
 

Verksamhetschef Stöd och Omsorg. 
Arbetsmarknad/Funktionsstöd 
Lerums kommun 

x  

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

 x 

Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet Lerums 
kommun 

 x 

Frida Djurberg Enhetschef Stöd och omsorg Lerums 
kommun 

 x 

Lena Hortin Enhetschef Vuxenenheten Lerums 
kommun  

x  

Maria Rehmberg Enhetschef kommunal primärvård 
Lerums kommun 

 x 

Tina Flodwall Samordnare Psykiatriska  
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

x  

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

x  

Andreas 
Bryngelsson  

Enhetschef Funktionsstöd Lerums 
kommun  

 x 

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande enheten 
Lerums kommun 

 x 

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

 x 

 
Sarah Bergström Personligt ombud Lerums kommun  x 

Cecilia Larsson Enhetschef Funktionsstöd Lerums 
kommun 

x  

Anna Hjalmarsson Vik. Folkhälsostrateg 50%. 
Projektledare Alingsås kommun 

 x 

 


