Nvya socialtjanstlagen
Nara vard
Ny kraft



Dagens agenda

09.00
09.20

10.20
10.30
11.40
12.00
13.00

14.10
14.30
15.30

Valkomna — tillsammans i samverkan

Information nya socialtjanstlagen — Cecilia
Axelsson pa GR

Information Nara vard — Ann-Katrine Schutz,
strateg koncernkontoret

Kort paus

Workshops 1 — dialog i mixade grupper
Atersamling | storgrupp

LUNCH

Forelasning, Hur man forbattrar over
granserna i praktiken - Magnus Lord, lakare
och civilekonom.

Workshop 2
FIKA - kan intas under arbetet
Avslutning och sammanfattning

SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas



Delregional vardsamverkan

SAMLA pa kartan
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SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas
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Samverkansstruktur (00)

SAMLA

Samverkan Lerum Alingsas

Invanare, medborgare, patienter,
brukare, klienter, elever

NOSAM — Naromradesgrupp Lerum NOSAM — Naromradesgrupp Alingsas

Barn och Psykisk halsa Zidre Barn och Psykisk hdlsa

Ald
unga och missbruk unga och missbruk =

AU
Samordningsgruppen
Temagrupper

Politiska samradsgruppen AU

SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas



Aktiviteter med Konferenser i samverkan

2022
Tillsammans blir vi battre
Tema: Nara vard i samverkan och vald i nara relationer

2024
Samverkan ar den basta vagen for vara barn och ungdomar

2025
Nya socialtjanstlagen Nara vard — Ny kraft
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SAMLA

Samverkan Lerum Alingsas

Ann-Katrin Shutz

&
Cecilia Axelsson

SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas
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Vilka ar vi?

V@Y vistra GOTEBORGS
¥ GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



ldag

Nara vard och ny socialtjanstlag - en gemensam riktning
Den nya socialtjanstlagen
Nulage nara vard

Gemensam forflytthing

V€Y visTrA @ GOTEBORGS
V¥ GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



Framtidens vard, stod och omsorg

olika begrepp - samma riktning

» Halsoframjande
och forebyggande
> Fran reaktivt till proaktivt
» Tillganglighet
» Delaktighet

[ Socialtjanstlag

TSRS -

[ Nara vard

Perspektivforflyttning och starkt samverkan mellan aktorer
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Ett annat satt att
arbeta med halsa,
vard & omsorg

- Tillgangligt for alla

« Utgar fran personen

« Framjande och forebyggande
- Bygger pd relationer

- Samverkande insatser

- GOr mottagaren till medskapare

V€Y vistrA o . GOTEBORGS
Vv GOTALANDSREGIONEN  Lolioregionen Fyrbodal REGIONEN

AR



FORSKOLA / SKOLA

ALLA maste hjalpas at...

BISTANDSENHETEN
REGIONAL PRIMARVARD ALDREOMSORGEN
KOMMUNAL PRIMARVARD SPECIALISTSJUKVARD
TANDVARD
CIVILSAMHALLE HALSOFRAMJANDE OCH
FOREBYGGANDE
SAMHALLSBYGGNAD
BARN OCH UNGA KULTUR OCH FRITID
FUNKTIONSSTOD TN,

...tillsammans skapar vi valfarden!

.. ~ () GOTEBORGS
V€Y vistrA @ REGIONEN

V¥ GOTALANDSREGIONEN



Nya socialtjanstlagen - skakrav

>
>
>

Socialtjansten ska arbeta forebyggande
Socialtjansten ska vara latt tiliganglig

Socialtjanstens arbete ska bygga pa
vetenskap och beprovad erfarenhet

Jamlika och jamstallda levnadsvillkor ska
framjas

Socialtjansten ska inriktas pa att enskilda
far leva ett vardigt liv och kdnna
valbefinnande

Kommunen ska planera sina insatser for
enskilda. Kommunen ska sarskilt vaga in
behovet av tidiga och forebyggande insatser

Mojlighet att erbjuda insatser utan
individuell behovsprovning

Y€Y visTrA @ GOTEBORGS

v GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



Vad ar malet med ny socialtjanstlag?

V@Y vistra GOTEBORGS
¥ GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



DEN NYA SOCIALTJANTLAGEN SYFTAR TILL FORFLYTTNINGAR

Akut

Sluten, kranglig

Utreda allt

Snéva, korta
perspektiv

Férebyggande

Latt tillganglig

Insatser utan
behovsprévning

Planering,
helhetssyn
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| LIKHET MED NARA VARD

...fran sluten vard till 6ppen vard

...till mer halsoframjande och forebyggande insatser

..till 0kad kontinuitet och samordning GOD OCH
..Till Okad tillit och stark samverkan NARA VﬂRD
...till mer personcentrerad vard och omsorg

..till mer tillganglig vard, t ex genom digitalisering
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V€Y visTrA @ GOTEBORGS

V¥ GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



Hur nara ar vi malbilderna

i var verksamhet? Hur tar
vi 0ss an forflyttningen |

SAMLA?

/|

V€Y vistra @ GOTEBORGS
v GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



Exempel pa gemensam forflyttning

\Y

Samarbete

V€Y visTrA GOTEBORGS
v GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



Stod till egenvard

Varfor Hur?

Vi ska ge stod till egenvard for att: - Personen ska stddjas i att medverka till

. personer som dr delaktiga i sin egen vard att starka sin halsa och att sjalv utféra vissa
foljer i storre utstrackning behandlingsrad, vard- eller behandlingsatgdrder
vilket bidrar till en effektivare hdlso- och . Personal inom vérd och omsorg ska férbéttra
sjukvard personens maojligheter att folja sin halsa och sina

. bidra till att personen far majlighet att leva symtom samt hitta ratt vardniva och verksamhet
sitt liv utan tata kontakter med hdlso- och - Stéd till egenvard ska dka och mer vérd ska ges
sjukvarden. i Oppna former

V€Y visTrRA GOTEBORGS
V GOTALANDSREG'ONEN Sjuhdrads kommunalférbund Fyrb?gql REGIONEN iz‘ra'rﬁnbuonrglsfcrbund



For att kunna vara upptagen
av sina livsuppgifter och ta
ansvar for sin halsa behover
manga av de vi moter extra
och anpassat stod

O 9, .0
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Bild fran Folkhdlsomyndigheten



Vilka personer moter vi
med komplexa behov?
Vad menar vi med
komplexa behov i min

verksamhet?

/|

V€Y vistra @ GOTEBORGS
v GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



Det borjar med kommunikation:

Stod for att forsta innan, under och efter ett mote med

varden

fa mojlighet
att valja
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Mammografi

Gratis bréstundersékning

valkommen! Vi kan hitta brastcancer tidige, innan du sjalv
hunnit marka nagot och du kan da fa hjalp. Mammografi

' raddar I,

Vi behéver se din legitimation. Vivill ocksa ha ditt
telefannummer. Undersikningen ar gratis ach tar 5 minuter.

vitittar pa dina brost och tar bilder med en maskin. Fér att fa
bra bilder behdver vi trycka ihop bristet, Trycket varar ca 5
sekunder. Det kan kdnnas lite cbehagligt men det ar inte farligt.

Du far kia av dig pd éverkroppen, Skaterskan visar hur du ska
gura och kontrollerar maskinen sa att trycket blir lagom och
ilderna blir bra, Det ar bra om du kan slappna av,

Sedan far du kla pa dig igen. Undersakningen ar klar och du
kan g& hem.

Y€Y vistrA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

GOTEBORGS
REGIONEN



Stod att forsta och genomfora - halsolitteracitet
Arlig genomgang -
halsoundersokning

Fordjupade
lakemedelsgenomgangar

Halsoundersokningar placerade barn

Multimedicinering kan innebara allvarliga risker - Socialstyrelsen

V@Y vistra GOTEBORGS
¥ GOTALANDSREGIONEN REGIONEN


https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/multimedicinering-av-personer-med--lss-insatser--kan-innebara-risker/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/multimedicinering-av-personer-med--lss-insatser--kan-innebara-risker/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/multimedicinering-av-personer-med--lss-insatser--kan-innebara-risker/

Tidigt stod och stod for okad sjalvstandighet och
trygghet

Bistandshandlaggare pa
akutmottagning och vardcentral

Digitala hjalpmedel i samverkan
Proaktiv SIP

Okad kontaktvag mellan hemtjanst
och vardcentral - )
Malin Wickelgren och Eva Ohrvall /

'

V@Y vistra GOTEBORGS
¥ GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



Kontaktvagar hemtjanst och vardcentraler i Alingsas
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« Syfte:
Underlatta kontakten med vardcentralen vid bradskande
sjukvardsarenden dar hemtjansten behover komma i kontakt med
sjukskoterska pa vardcentral, helgfria vardagar kl.8-17.

« Patientgrupp: * Person med daglig hemtjanst som inte har kommunal
primarvard. « Personen klarar inte sjalv/saknar narstaende som kan
hjalpa till att kontakta vardcentralen.

« SBAR anvands som stod i kontakten mellan hemtjanst och
vardcentral.

Mt A
& ALINGSAS




Nara, forebyggande och latt tiligangligt

Samordnat skolsocialt stod

Smabarnsteamet

TEAM FACT UNG Samla, Lisa Sernvik

A

Samskapande

Barnets basta

V@Y vistra
¥ GOTALANDSREGIONEN
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GOTEBORGS
REGIONEN



Nara vard

Samsjuklighets-

redningenr

Nya
ltjanstlagen

Forebyggande-, halsoframjande-,
tidiga insatser

Tillganglig vard och hjalp

Jamlik halsa

Sammanhallen vardkedja
Personcentrerad/ patientcentrerade
behovsanpassade insatser

Okad delaktighet fér medborgare/
patient och anhoriga

Samordnade insatser, samverkan
mellan kommun och region

Y€Y vistrA @ GOTEBORGS

V¥ GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



1. All behandling av skadligt
bruk och beroende ska vara ett
ansvar for regionernas halso-
och sjukvard.

5. Regionerna ska ta ansvar for
halso- och sjukvardsinsatser pa
hem for vard eller boende
(HVB).

8. Ett program for forstarkt
brukarinflytande och minskad
stigmatisering ska bedrivas
tillsammans med patient-,
brukar- och
anhorigorganisationer.

2. Behandling for skadligt bruk
och beroende ska ges
samordnat med behandling for
andra psykiatriska tillstand.

6. En samordnad vard- och
stodverksamhet for de med
stora samordningsbehov ska
finnas Overallt och bedrivas
gemensamt av halso- och
sjukvard och socialtjanst.

9. Sammanhallen uppféljning
av omradet skadligt bruk och
beroende ska ske utifran
malbilder som tagits fram
tilsammans med personer med
samsjuklighet och anhoriga.

3. Sprututbyte ska utvecklas till
lagtroskelmottagningar som
framjar fysisk och psykisk halsa
och alla regioner ska erbjuda
sadan verksamhet.

7. Tillgadngen till personliga
ombud ska 6ka for personer
med samsjuklighet.

10. En behovsanpassad
tvangsvardslagstiftning dar
halso- och sjukvarden ansvarar
for tvangsvard for skadligt bruk
och beroende ska utformas.

4. UppsOkande och andra
forebyggande insatser, social
trygghet med fokus pa
funktionsférmaga, resurser och
mojligheter till ett sjalvstandigt
liv, anhorigstéd, samt insatser
till barn och unga ska vara ett
fortsatt och fortydligat uppdrag
for socialtjansten

Y€ vistra

(7 ) GOTEBORGS >
v GOTALANDSREGIONEN \— >/ REGIONEN komn

Fyrbodal

1 Sjuhirads kommunatforbund



Tid for fragor och reflektion

V€Y visTrA GOTEBORGS
v GOTALANDSREGIONEN REGIONEN



Workshop 1

SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas



Syfte:

e Att ni sjalva far reflektera over
omstallningen utifran er roll och

organisation.

 Att fa inblick i samarbetspartners
nulage samt identifierar samsyn och

far span pa var skillnader finns.

an

Genomfbrande:
* FOrst kort presentation- namn,
verksamhet, roll

e Enskilt — reflektera och fyll i
reflektionskortet, 10 min

* Grupp — diskutera eventuella likheter
och skillnader som ni ser i
omstallningsarbetet, utga fran

reflektionskorten.



as

Mjorn
o Anten
Lokaler for Nolhaga 2 (En trappa upp)
WOrkshops

Atersamling 11.40




Lunch 12.00—-13.00

SAMLA — Samverkan Lerum Alingéés
'\ /- -



Magnus Lord

, SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas




Workshop 2

SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas



Syfte: Instruktion gruppuppgift:
1. Valj ut ett eller flera av de totalt fyra

korten som ligger pa bordet. Korten
innehaller totalt atta olika
reflekterande fragor pa fram- och
baksida. Besvara fragan eller fragorna
ni har valt tillsammans i gruppen.

2. Fundera 6ver vad du/ni kan ta med er
framat.

Att ni ska fa reflektera over
hur det ser ut hos er idag.

(290)
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Organisationens
funktion

Sluten, kranglig

Invénarens Fokus pa delar Samlat system

perspektiv

Férebyggande

¢

Inte veta Félja upp

Sena ingripanden

Latt tillganglig

SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas

Omotiverade
skillnader

Tidiga l&sningar

Passiva mottagare

Jamlik,
jamstalld

Samskapande




Sammanfattning

och utvardering

Feedback



Utvardering:

Hur upplevde jag dagen?
Vad tar jag med mig?
www.menti.com
KOD: 2430 3397




Tack for din medverkan!
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SAMLA

Samverkan Lerum Alingsas



SAMLA

Samverkan Lerum Alingsas

SAMLA — Samverkan Lerum Alingsas
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