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Dagens agenda

09.00 Välkomna – tillsammans i samverkan

09.20 Information nya socialtjänstlagen – Cecilia 
Axelsson på GR     

 Information Nära vård – Ann-Katrine Schutz, 
strateg koncernkontoret

10.20 Kort paus

10.30 Workshops 1 – dialog i mixade grupper

11.40 Återsamling i storgrupp

12.00 LUNCH

13.00 Föreläsning, Hur man förbättrar över
 gränserna i praktiken - Magnus Lord, läkare 

och civilekonom.

14.10 Workshop 2 

14.30 FIKA - kan intas under arbetet

15.30 Avslutning och sammanfattning

SAMLA – Samverkan Lerum Alingsås



SAMLA – Samverkan Lerum Alingsås

SAMLA på kartan



Tillsammans blir vi bättre
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Aktiviteter med Konferenser i samverkan

2022
Tillsammans blir vi bättre
Tema: Nära vård i samverkan och våld i nära relationer
-----------------------------------------------------------------------------------------------
2024
Samverkan är den bästa vägen för våra barn och ungdomar
-----------------------------------------------------------------------------------------------
2025
Nya socialtjänstlagen Nära vård – Ny kraft
-----------------------------------------------------------------------------------------------



Ann-Katrin Shutz 
& 

Cecilia Axelsson
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Anki Schutz, Strateg, Västra Götalandsregionen

Cecilia Axelsson, Planeringsledare, Göteborgsregionen



Vilka är vi?



Idag

Nära vård och ny socialtjänstlag – en gemensam riktning

Den nya socialtjänstlagen

Nuläge nära vård

Gemensam förflyttning



Framtidens vård, stöd och omsorg
olika begrepp – samma riktning

➢ Hälsofrämjande

och förebyggande

➢ Från reaktivt till proaktivt

➢ Tillgänglighet

➢ Delaktighet

Perspektivförflyttning och stärkt samverkan mellan aktörer







v

ALLA måste hjälpas åt…

INDIVIDEN

…tillsammans skapar vi välfärden!

REGIONAL PRIMÄRVÅRD

KULTUR OCH FRITID

SAMHÄLLSBYGGNAD

CIVILSAMHÄLLE

BISTÅNDSENHETEN

SPECIALISTSJUKVÅRDKOMMUNAL PRIMÄRVÅRD

HÄLSOFRÄMJANDE OCH 

FÖREBYGGANDE

ÄLDREOMSORGEN

FUNKTIONSSTÖD

FÖRSKOLA / SKOLA

NÄRINGSLIV

BARN OCH UNGA

TANDVÅRD



Nya socialtjänstlagen - skakrav
➢ Socialtjänsten ska arbeta förebyggande

➢ Socialtjänsten ska vara lätt tillgänglig

➢ Socialtjänstens arbete ska bygga på 
vetenskap och beprövad erfarenhet

➢ Jämlika och jämställda levnadsvillkor ska 
främjas

➢ Socialtjänsten ska inriktas på att enskilda 
får leva ett värdigt liv och känna 
välbefinnande

➢ Kommunen ska planera sina insatser för 
enskilda. Kommunen ska särskilt väga in 
behovet av tidiga och förebyggande insatser

➢ Möjlighet att erbjuda insatser utan 
individuell behovsprövning



Vad är målet med ny socialtjänstlag?

Förebyggande 
arbete

Lätt tillgänglig

Planering

Kunskap

Insatser till 
enskilda

Jämställd och 
jämlik



DEN NYA SOCIALTJÄNTLAGEN SYFTAR TILL FÖRFLYTTNINGAR



I LIKHET MED NÄRA VÅRD



Hur nära är vi målbilderna 

i vår verksamhet? Hur tar 

vi oss an förflyttningen i 

SAMLA?



Exempel på gemensam förflyttning





Bild från Folkhälsomyndigheten

För att kunna vara upptagen 

av sina livsuppgifter och ta 

ansvar för sin hälsa behöver 

många av de vi möter extra 

och anpassat stöd



Vilka personer möter vi 

med komplexa behov? 

Vad menar vi med 

komplexa behov i min 

verksamhet?



Det börjar med kommunikation:

Stöd för att förstå innan, under och efter ett möte med 

vården



Stöd att förstå och genomföra - hälsolitteracitet 

Årlig genomgång – 

hälsoundersökning 

Fördjupade 

läkemedelsgenomgångar

Hälsoundersökningar placerade barn

Multimedicinering kan innebära allvarliga risker - Socialstyrelsen

https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/multimedicinering-av-personer-med--lss-insatser--kan-innebara-risker/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/multimedicinering-av-personer-med--lss-insatser--kan-innebara-risker/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/multimedicinering-av-personer-med--lss-insatser--kan-innebara-risker/


Tidigt stöd och stöd för ökad självständighet och 

trygghet

Biståndshandläggare på 
akutmottagning och vårdcentral

Digitala hjälpmedel i samverkan

Proaktiv SIP

Ökad kontaktväg mellan hemtjänst 
och vårdcentral -
Malin Wickelgren och Eva Öhrvall



Kontaktvägar hemtjänst och vårdcentraler i Alingsås 



• Syfte: 
Underlätta kontakten med vårdcentralen vid brådskande 
sjukvårdsärenden där hemtjänsten behöver komma i kontakt med 
sjuksköterska på vårdcentral, helgfria vardagar kl.8-17. 

• Patientgrupp: • Person med daglig hemtjänst som inte har kommunal 
primärvård. • Personen klarar inte själv/saknar närstående som kan 
hjälpa till att kontakta vårdcentralen. 

• SBAR används som stöd i kontakten mellan hemtjänst och 
vårdcentral.



Nära, förebyggande och lätt tillgängligt

Samordnat skolsocialt stöd

Småbarnsteamet

TEAM FACT UNG Samla, Lisa Sernvik



Samsjuklighets-
utredningen

Nya 
Socialtjänstlagen

Nära vård 

• Förebyggande-, hälsofrämjande-, 

tidiga insatser

• Tillgänglig vård och hjälp

• Jämlik hälsa 

• Sammanhållen vårdkedja

• Personcentrerad/ patientcentrerade

     behovsanpassade insatser

• Ökad delaktighet för medborgare/ 

patient och anhöriga

• Samordnade insatser, samverkan 

mellan kommun och region 



Förbereda – Fortsätta – Förvalta – Utveckla

1. All behandling av skadligt 
bruk och beroende ska vara ett 
ansvar för regionernas hälso- 

och sjukvård. 

2. Behandling för skadligt bruk 
och beroende ska ges 

samordnat med behandling för 
andra psykiatriska tillstånd.

4. Uppsökande och andra 
förebyggande insatser, social 

trygghet med fokus på 
funktionsförmåga, resurser och 
möjligheter till ett självständigt 
liv, anhörigstöd, samt insatser 
till barn och unga ska vara ett 

fortsatt och förtydligat uppdrag 
för socialtjänsten. 6. En samordnad vård- och 

stödverksamhet för de med 
stora samordningsbehov ska 
finnas överallt och bedrivas 
gemensamt av hälso- och 
sjukvård och socialtjänst. 

5. Regionerna ska ta ansvar för 
hälso- och sjukvårdsinsatser på 

hem för vård eller boende 
(HVB). 

7. Tillgången till personliga 
ombud ska öka för personer 

med samsjuklighet. 

8. Ett program för förstärkt 
brukarinflytande och minskad 

stigmatisering ska bedrivas 
tillsammans med patient-, 

brukar- och 
anhörigorganisationer. 

9. Sammanhållen uppföljning 
av området skadligt bruk och 

beroende ska ske utifrån 
målbilder som tagits fram 

tillsammans med personer med 
samsjuklighet och anhöriga. 

10. En behovsanpassad 
tvångsvårdslagstiftning där 

hälso- och sjukvården ansvarar 
för tvångsvård för skadligt bruk 

och beroende ska utformas. 

3. Sprututbyte ska utvecklas till 
lågtröskelmottagningar som 

främjar fysisk och psykisk hälsa 
och alla regioner ska erbjuda 

sådan verksamhet. 



Tid för frågor och reflektion



SAMLA – Samverkan Lerum Alingsås

Workshop 1



Syfte och instruktion till workshop 1
Syfte: 

• Att ni själva får reflektera över 

omställningen utifrån er roll och 

organisation.

• Att få inblick i samarbetspartners 

nuläge samt identifierar samsyn och 

får span på var skillnader finns.

Genomförande:
• Först kort presentation- namn, 
verksamhet, roll

• Enskilt – reflektera och fyll i 
reflektionskortet, 10 min

• Grupp – diskutera eventuella likheter 

och skillnader som ni ser i 

omställningsarbetet, utgå från 

reflektionskorten.



SAMLA – Samverkan Lerum Alingsås

Lokaler för 
workshops



Lunch 12.00 – 13.00

SAMLA – Samverkan Lerum Alingsås



Magnus Lord
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Workshop 2



Syfte och instruktion till workshop 2
Syfte: 

Att ni ska få reflektera över 
hur det ser ut hos er idag.

Instruktion gruppuppgift: 
1. Välj ut ett eller flera av de totalt fyra 

korten som ligger på bordet. Korten 
innehåller totalt åtta olika 
reflekterande frågor på fram- och 
baksida. Besvara frågan eller frågorna 
ni har valt tillsammans i gruppen.

2. Fundera över vad du/ni kan ta med er 
framåt.
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Sammanfattning 
och utvärdering



SAMLA – Samverkan Lerum Alingsås

Utvärdering: 

Hur upplevde jag dagen?

Vad tar jag med mig?

www.menti.com 

KOD: 2430 3397



SAMLA – Samverkan Lerum Alingsås

Tack för din medverkan!



SAMLA – Samverkan Lerum Alingsås
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