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Varför är vi här?

In- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i Västra Götaland



Öppenvårdsprocessen i Västra Götaland



Uppdraget för temagruppen – vad är kvar?

• Leda och styra processen för in- och utskrivning från sluten hälso- och 
sjukvård

• Se till att det finns följsamhet till det som beslutas



Slutenvårdsprocessen

Vad har hänt och vart står vi?

• April 2024 - Temagruppen på Garveriet

• Maj 2024 - workshop med medarbetare på Garveriet

• Hösten 2024 – 3 arbetsgrupper med medarbetare (fokus; avstämningsmöte, förstå kriterier 
för varandras bedömningar, utskrivningsklar)

• Maj 2025 – utkast till revidering av nuvarande tillämpning
• Kommuner, primärvårdsrehab och Alingsås Lasarett sa ok till revidering

• Vårdcentraler önskade avvakta sommaren

• Sept. 2025 – delregional samordnare och vårdcentral har förmöte innan temagruppens möte

• Oktober 2025 – förslag till nytt arbetssätt



Anteckningar dialog bild 6

• Förslag till nytt arbetssätt bygger på inspiration från Örebromodellen​

• Varför gör vi detta och vad vill vi se?" – viktigt för att skapa engagemang och 
förståelse

• Viktigt att hemtjänst och rehab blir involverade

• ​Medicinska frågor ska vara klara och kommunicerade innan hemgång 

• SIP ska öka

• Patienten/brukaren måste få besked om att VC (vårdcentral) kontaktar dem och 
att SIP är en del av processen.​



Anteckningar dialog bild 6

• Nästa steg och vem fattar beslut?
• Temagruppen tar fram förslag till beslut men samordningsgruppen beslutar. Mål att 

samordningsgruppen 12 december fattar principbeslut om nytt arbetssätt

• Dialog på stor NOSAM 4 december



Jul och nyår 2025-26

• Beslut av temagruppen:

Inga avstämningsmöten röd dag. Se framtagen rutin storhelger in- och 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård Rutinen är uppdaterad med 
enbart nytt datum.

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samlarutiner--riktlinjer/

