
 
 
 

 

 

www.vardsamverkan.se/samla 
SAMLA – Samverkan i Lerum och Alingsås 

 

Minnesanteckningar  
 

 

  

Ärende Samordningsgruppen  
  

Datum 2025-10-17                       
  

Plats Aspenäs Herrgård 
  

Närvarande 
(√) 

Marie Blomqvist, ordförande 
Lerums kommun 

√ Malin Wickelgren 
Vice ordförande NOSAM Alingsås      

√ 

 Christina Nyström 
Sjukhusen i väster 

√ Malin Anell 
Offentliga rehabenheter 

√ 

 Ingela Andersson 
Lerums kommun 

√ Carina Helgesson 
Regionhälsan 

√ 

 Helena Balte  
Alingsås kommun 

√ Eva Öhrvall 
Privata vårdcentraler  

√ 

 Cathrine Thanner 
Offentliga vårdcentraler 

√ Björn Widell 
Ordförande NOSAM Lerum 

√ 

 Maria Källberg 
Habilitering och hälsa 

- Andreas Idén (ansluter till lunch) 

Tjänsteperson Delregional nämnd 
västra                              

√ 

 Gunlög Hedtjärn 
Södra Älvsborgs sjukhus 

√ Susanne Mälsjö 
Tandvården 

- 

 Karin Alvermalm 
Alingsås kommun 

√ Lena Arvidsson 
Processledare SAMLA  

√ 

 Veronica Strömsten 
Alingsås kommun 

- Karin Aneland-Thern 
Ordförande NOSAM Alingsås 

√ 

 Lotta Jonzén 
Vice ordförande NOSAM Lerum 
Maria Ljung, GR                                     

√ 
 
- 
 

Jonna Järvsén                                       
Södra Älvsborgs sjukhus/ÖVM  
Karolina Wolmhag                              √ 
Delregional samordnare                  
  

√ 

 
Välkommen  
Marie Blomqvist, ordförande SAMLA 

  

1. Minnesanteckningar 2025-09-19 läggs till handlingarna. 
                      Återkoppling                   

• Samverkansstrukturen SAMLA, återkommer som egen punkt på dagens agenda. 

• Efterlevandestöd suicid   
Synpunkter på rutinen har inkommit, processledare för SAMLA lämnar dessa vidare till 
Närvårdssamverkan Södra Älvsborg att omhänderta. 

• Ansökan FAR medel från VGR 
Processledare för SAMLA avropar medlen då en projektansökan inkommit. 
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2. Information och dialog 
• Avstämning inför VVG 22 oktober, de punkter som diskuterades 
- Förvaltningsplan Samordnad hälsa vård och omsorg 2026 

Viktigt identifiera delar som ska revideras och vem/vilka ska göra dessa? Hur ska det 
gå till och vilken tidsplan? Det finns idag ingen tydlig styrning och ledning för GITS. 
Medskick från samordningsgruppen att fokus är IT-tjänsten. SAMLA vill föreslå namnet 
Förvaltningsplan IT-stöd Samordnad hälsa vård och omsorg 2026. Det är också viktigt 
att GITS får ett uppdrag.  
 

- Egenvård, hur ska uppföljningen gå till? Hur detaljerat? VVG behöver få en samlad bild 
om hur delregionerna hanterat frågan.  
Länsgemensam riktlinje för egenvård överensstämmer inte helt med nationell 
styrning. SAMLA har påbörjat implementering i samverkan av riktlinje och rutin genom 
en temagrupp och NOSAM 

 
Medskick från samordningsgruppen att inte skapa för mycket delregionala rutiner 
utan försöka få de länsgemensamma dokumenten tillräckligt detaljerade. 

 
3. Kort återkoppling från NOSAM Lerum och Alingsås 10 oktober, ordförande Björn Widell 

och Karin Aneland Thern  
 

• NOSAM Alingsås – arbetar aktivt i alla grupper och inget specifikt att lyfta till 
samordningsgruppen. För kännedom kommer mötestiden under våren 2026 utökas. 

 

• NOSAM Lerum - SIP var ett ämne som diskuterades mycket med sammanfattning att 
processen behöver förenklas. Även slutenvårdsprocessen behöver förenklas och 
troligen kommer ett nytt arbetssätt testas framöver.  
Medskick till samordningsgruppen är att NOSAM Lerum önskar vara med på 
psykiatrins dag nästa år. Representant Alingsås kommun, socialförvaltningen 
involverar arbetsgruppen i Alingsås i frågan och återkommer till samordningsgruppen 
med ett svar.  

 
4. Fortsatt arbete utifrån utvärdering Samverkansstrukturen SAMLA 

Dialog utifrån utvärdering av samverkansstrukturen, skickas ut i separat PP-presentation 
inför fortsatt arbete och eventuella beslut 12 december. 
 

Beslut på dagens möte:  
- Mötet 16 januari avbokas 
- Representant för Alingsås Lasarett Christina Nyström föreslås sitta kvar i 

samordningsgruppen 
                

5. Till nästa möte den 12 december utifrån utvärdering/workshop samverkansstrukturen 
Uppföljning av dialogen den 17 oktober kring samverkan, se utskickad PP-presentation. 

- En strukturerad åtgärdsplan baserat på framkomna punkter kan underlätta fortsatt 
långsiktig utveckling och bidra till önskade effekter  

- Fastställ och dokumentera beslutsvägar – var och när olika typer av beslut tas, så att 
osäkerhet kring beslutsmandat inte fördröjer åtgärder. 

- Aktivitetsplanen 
- Mm. 
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Dokument som behöver omhändertas och beslutas 12 december 
De skickas ut separat för inhämtning av synpunkter.  SAMLA processledare tar tacksamt emot 
dessa senast den 1 december. 

• Uppdragsbeskrivning för den politiska samrådsgruppen 

• Ansvar, uppdrag, roll och mandat i samverkan 

• Uppdragsbeskrivning för Samordningsgruppens arbetsutskott (AU) 
 

6. Övriga frågor 
Ersätta begrepp missbruk i målgrupp Psykisk hälsa och missbruk? 

Beslut: SAMLA byter namn på målgrupper från missbruk till skadligt bruk och 
beroende. 

 
 
 

Vid anteckningarna  
Lena Arvidsson, processledare  Karolina Wolmhag, delregional samordnare 
 
 
 


