
  

 

 

 

             

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2025-10-10 
Plats Garveriet 

 
Val av  
Ordförande: Christian Sandgren 
Sekreterare: Maria Rehmberg 

 
1. Eventuella tillägg till minnesanteckningar från föregående möte 

På föregående möte berättade Tine om Dialog +, ett digitalt verktyg för samtalsstöd, som 
kan användas i arbete med patienter som befinner sig i svårare psykiatriska tillstånd. Läs 
mer om arbetssättet och se film via länk. Dialog+ - Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Vi 
kommer överens om att vi ser på filmen till nästa gång och pratar då vidare om Dialog +. 
Vi har dialog om psykiatrins dag. Önskemål om att samverka och att Lerum kommer med 
till nästa år.   
 

2. Implementering SIP riktlinje och rutin – kartlägga behov’ 
Vi ser över och diskuterar statistik för SIP. Statistiken visar att det är väldigt få påbörjade 
SIP. Vi funderar på om vi har samsyn kring SIP. Det förekommer olika möten kring den 
enskilde som inte benämns SIP. Hur organiserar vi oss kring arbetet med SIP? Behöver 
processen tydliggöras? Det hålls fortfarande en del ”pappers-SIP” som inte registreras i IT-
tjänst SAMSA och dessa kommer således inte med i statistiken.  
 
SIP ska erbjudas i mycket större utsträckning än det görs idag. Det är viktigt att fortsätta 
fråga/erbjuda SIP även om den enskilde tackar nej första gången. Det finns behov av 
kunskapshöjande insatser/utbildning i IT-tjänst SAMSA hos personal. Det finns en del 
ärenden (SIP) som blir liggande och inte avslutas. Boendestödet kommer snart att få 
behörighet till SAMSA vilket är positivt då de är personer som arbetar närmast den 
enskilde.  
 
Broschyren om SIP är klar. Sprid gärna denna till era medarbetare. Se hemsidan. 

 
3. Information kring samsjuklighetsutredningen, SAMLA fortsatta arbete 2026? 

Samsjuklighetsutredningen, den statliga utredningen om samsjuklighet, analyserar hur 
svensk vård och omsorg kan förbättra stödet för personer med samtidigt 
förekommande psykisk ohälsa och beroendetillstånd. 
Intresse finns från Lerum att vara med i arbetet.  

 
4. Avvikelser/Case där den enskilde flyttas mellan primärvård/specialistvård.  

Två avvikelser lyfts och diskuteras. En avvikelse handlar om att vårdgarantin inte har 
hållits (psykiatrin). Detta har varit en konsekvens av specialistläkarbrist.  

https://www.sahlgrenska.se/om-sjukhuset/organisation/centrumbildningar/centrum-for-digital-halsa/enheter/epsykiatrienheten/dialogplus/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-829/native/2025-09-05%20%20SAMLA%20SIP-information%20riktat%20till%20dig%20som%20medarbetare.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/organisation-for-samverkan/nosam-lerum/
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En annan avvikelse gäller en individ som varit inneliggande på grund av nedtrappning och 
abstinensbesvär. Sjukhuset skriver ut patienten tidigare än planerat och det sker inte i 
samverkan med kommun, vilket framför allt drabbar den enskilde på ett negativt sätt.  
 

5. Uppföljning av dialog och analys av avvikelser i samverkan från mötet i april där ÖVM 
skulle återkomma med svar 
Det är klart sedan tidigare.  
 

6. Genomgång av Aktivitetsplanen  
Vi hinner ej med aktivitetsplanen idag utan tittar på den till nästa möte.  
 

7. Agenda till nästa möte utöver aktivitetsplanen 
- FACT  
- Dialog + 
 

8. Övriga frågor 
 

9. Till Samordningsgruppens nästa möte 17/10 
Psykiatrins dag. Lerum vill vara med till nästa år men behöver planeras i god tid. Lerum 
och Alingsås behöver samverka kring detta. 

 
Övrig information 

• Glöm inte anmäla er till konferensen den 21 november, en heldag med fokus på ny 
socialtjänstlag och nära vård. Anmälan sker i Regionkalendern och inte bara genom att 
tacka Ja i Outlook.  

• Beslutade reviderade dokument 
Uppdragsbeskrivning Brukarorganisationers medverkan inom ramen för vårdsamverkan 
SAMLA 
Delregional rutin Avvikelsehantering i samverkan 
 

 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Jennie 
Andersson 

Vårdcentralchef Närhälsan Gråbo 
vårdcentral 

Samtliga 
målgrupper 

X  

Christian 
Sandgren 
 

Verksamhetschef Stöd och Omsorg. 
Arbetsmarknad/Funktionsstöd 
Lerums kommun 

Samtliga 
målgrupper  

X  

 Folkhälsostrateg Lerum Samtliga 
målgrupper 
 

  

Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet Lerums 
kommun 

Övergripande 
kommun 

  

Frida Djurberg Enhetschef Stöd och omsorg Lerums 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 X 

Lena Hortin Enhetschef Vuxenenheten Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

X  

Maria Rehmberg Enhetschef kommunal primärvård 
Lerums kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

X  

Tine Flodwall Samordnare Psykiatriska  
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

X  

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/19518
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-pvv-samla---delregional-vardsamverkan-lerum-alingsas/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Dpvv%2Dsamla%2D%2D%2Ddelregional%2Dvardsamverkan%2Dlerum%2Dalingsas%2FDelade%20dokument%2F2025%2D09%2D19%20SAMLA%20Uppdragsbeskrivning%20Brukarorganisationers%20medverkan%20inom%20ramen%20f%C3%B6r%20v%C3%A5rdsamverkan%20SAMLA%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Dpvv%2Dsamla%2D%2D%2Ddelregional%2Dvardsamverkan%2Dlerum%2Dalingsas%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-pvv-samla---delregional-vardsamverkan-lerum-alingsas/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Dpvv%2Dsamla%2D%2D%2Ddelregional%2Dvardsamverkan%2Dlerum%2Dalingsas%2FDelade%20dokument%2F2025%2D09%2D19%20SAMLA%20Uppdragsbeskrivning%20Brukarorganisationers%20medverkan%20inom%20ramen%20f%C3%B6r%20v%C3%A5rdsamverkan%20SAMLA%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Dpvv%2Dsamla%2D%2D%2Ddelregional%2Dvardsamverkan%2Dlerum%2Dalingsas%2FDelade%20dokument
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-835/native/2025-09-19%20SAMLA%20Delregional%20%20rutin%20Avvikelsehantering%20i%20samverkan.pdf
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Cecilia Larsson Enhetschef funktionsstöd Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 X 

Andreas 
Bryngelsson  

Enhetschef Funktionsstöd Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 X 

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården Lerum Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

  

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande enheten 
Lerums kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

  

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

 
 


