
  

 

 

 

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2025-10-10 
Plats Socialförvaltningen Alingsås 

 
1. Val av  

Ordförande: Tine Flodwall 
Sekreterare:  Karin Thern 

 
2. Eventuella tillägg till minnesanteckningar från föregående möte 

Kallelse till möte kring ”Trygg och säker hemgång” har inte kommit men planeras att 
skickas ut inom kort, förslag på tider, om möjligt under 2025 annars till våren 2026.  
Slutenvård-psykiatri är ämnet (De som gjort suicidförsök och överlevt). 
 
Psykiatrins-dag var oerhört populär med ett högt flöde. Lyckad dag! 

 
3. Implementering SIP riktlinje och rutin – kartlägga behov 

 
4. Information kring samsjuklighetsutredningen, SAMLA fortsatta arbete 2026? 

Samsjuklighetsutredningen, den statliga utredningen om samsjuklighet, analyserar hur 
svensk vård och omsorg kan förbättra stödet för personer med samtidigt förekommande 
psykisk ohälsa och beroendetillstånd 
 

5. Genomgång av Aktivitetsplanen  
SIP klar. ÖVM lyfter avvikelse i samverkan, där man brustit i vårdgarantin. ÖVM-arbetar 
aktivt med att korta köerna. Erbjuder patienterna PPI. ÖVM saknar ”läkartid”. 

 
6. Övriga frågor 

FaR, vi för diskussion kring hur vi kan minska stillasittande. Hur kan vi nyttja FaR? 
Göra något tillsammans med Gläntan som promenadgrupper?  
Finns behov av FaR-samordnare? 
Vi måste rikta oss till gruppen som har svårigheter att komma igång på egen hand.  
Jonas eftersöker ”Aktivitets-katalogen” och skickar ut till gruppen. 
Koppla in Hälso-enheten? Hur mycket använder de FaR?  
Socialmedicinsk-mottagning? Lena pratar med Anna Nordgren. 
Fortsättning följer då gruppen under sittande möte ej kommer till något konkret förslag. 
 
Aktivitetskrav - Alla personer som har försörjningsstöd måste ha full aktivitet 40t/v. 
Henrik, försörjningsstöd vill lyfta det till vården då patienterna kommer att vända sig till 
primärvården för sjukskrivning. Förvarning om vad komma skall, kommer att träda i kraft 
juni 2026.  

 
Tolkning av processtatistik i samverkan. Agneta - hur tolkar vi denna, diskussion förs utan 
konklusion. 
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7. Agendapunkter till nästa möte utöver aktivitetsplanen 

FRÅGA till helgruppen förtydligande kring SIP. 
 

8. Till Samordningsgruppens nästa möte 17/10 
Inget framföra. 

 
Övrig information 

• Glöm inte anmäla er till konferensen den 21 november, en heldag med fokus på ny 
socialtjänstlag och nära vård. Anmälan sker i Regionkalendern och inte bara genom att 
tacka Ja i Outlook.  

• Beslutade reviderade dokument 

 Uppdragsbeskrivning Brukarorganisationers medverkan inom ramen för 
vårdsamverkan SAMLA 

 Delregional rutin Avvikelsehantering i samverkan 
  

 
Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog inte 

Jonas 
Kängström 

Enhetschef Närhälsan Ängabo 
Vårdcentral 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

X  

Ulrika Kluge Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -Unga 
psykiska hälsa 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

 X 

Karin Aneland 
Thern 
 

Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

X  

Anna 
Hjalmarsson 

Folkhälsostrateg Samtliga 
målgrupper 

 X 

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga 
målgrupper 

x  

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk  
 

X  

Tine Flodwall Samordnare Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

X  

Sofia Hedin MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa 
och missbruk 

X  

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

X  

Henrik Ericsson 
Knap 

Tf. Enhetschef för Enhet Stöd och 
Försörjning 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

 X 

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

X  

 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/19518
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-pvv-samla---delregional-vardsamverkan-lerum-alingsas/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Dpvv%2Dsamla%2D%2D%2Ddelregional%2Dvardsamverkan%2Dlerum%2Dalingsas%2FDelade%20dokument%2F2025%2D09%2D19%20SAMLA%20Uppdragsbeskrivning%20Brukarorganisationers%20medverkan%20inom%20ramen%20f%C3%B6r%20v%C3%A5rdsamverkan%20SAMLA%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Dpvv%2Dsamla%2D%2D%2Ddelregional%2Dvardsamverkan%2Dlerum%2Dalingsas%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-pvv-samla---delregional-vardsamverkan-lerum-alingsas/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Dpvv%2Dsamla%2D%2D%2Ddelregional%2Dvardsamverkan%2Dlerum%2Dalingsas%2FDelade%20dokument%2F2025%2D09%2D19%20SAMLA%20Uppdragsbeskrivning%20Brukarorganisationers%20medverkan%20inom%20ramen%20f%C3%B6r%20v%C3%A5rdsamverkan%20SAMLA%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Dpvv%2Dsamla%2D%2D%2Ddelregional%2Dvardsamverkan%2Dlerum%2Dalingsas%2FDelade%20dokument
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-835/native/2025-09-19%20SAMLA%20Delregional%20%20rutin%20Avvikelsehantering%20i%20samverkan.pdf

