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1. Välkommen 
Karin Hansson, ordförande hälsar välkommen.  
 

2. Föregående minnesanteckningar 2022-03-18 
Inga synpunkter, anteckningarna läggs till handlingarna 
 

3. Diskussion: Ansvarsfördelning och konsultationer, RMR Psykiatri  
Karin Hansson presenterar kort RMR som i dagarna kom ut i reviderad version, 2022-
05-03. Förändringar sedan föregående version: angående personcentrerad vård, 
vårdnivå för gravida har lagts till och vissa redaktionella förändringar. Kort 
sammanfattning är att vårdcentralerna ska ta emot fler personer med psykiatrisk 
diagnos. I förstahand behöver det vara en dialog mellan vårdcentral och 
öppenvårdspsykiatrin hur de framöver behöver samverka med varandra. För 
kommunerna kommer det vara en omställning att vårdcentralerna kommer vara första 
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linjen verksamhet istället för öppenvårdsmottagning som det är idag. Hur ska SAMLA 
arbeta vidare med detta? Karins H förslag är att vårdcentralerna börjar med att föra 
en dialog mellan varandra för att få samsyn. Till hösten en fortsatt dialog i 
vårdsamverkan SAMLA. 
 

4. Information: Mobila teamet från SÄS, Christian 
Christian Sandgren presenterar Mobilt psykiatriskt närsjukvårdsteam från SÄS, se 
bilaga. 
Kort sammanfattning: Mobilt akutpsykiatriskt närsjukvårdsteam är ett 

ålderövergripande team och dess syfte med det mobila uppdraget är att patienterna 

ska får en trygg och säker vård på rätt vårdnivå.  

Uppdraget innebär att:  

- Okända patienter inom specialistpsykiatrin som söker akut på grund av kris, 

uppföljning, aktiva krisinterventioner och ställningstagande till fortsatt 

psykiatrisk bedömning. 

- Undvika slutenvård för pågående patienter inom specialistpsykiatrin genom 

uppdrag utanför kontorstid.  

- Stötta, handleda kommunal hälso- och sjukvårdspersonal i bemötande och 

handlingsstrategier i syfte att undvika inläggning som riktar sig till patienter 

som hamnar i en svår livssituation då strukturerna från institutionsvården 

inte längre finns tillgängliga 

Christian ingår i arbetsgruppen men när första mötet ägde rum  så var mycket av 
strukturen och arbetssättet redan igång. Framöver är det nu viktigt att vara med och 
påverka utvecklingen av teamet. Teamet är i gång sedan slutet av april. Teamet utgår 
från psykiatrisk akutenhet, Södra Älvsborgs Sjukhus i Borås och kommer ha patienter i 
båda kommunerna i SAMLA.   
  

5. Aktivitet: Handlingsplan med aktiviteter 2021   
Kommunikationsplan  

- Socialmedicinsk mottagning 
Kort information: Ny sjuksköterska är anställd till mottagningen och ny samordnare 
i Lerum börjar arbeta i maj månad. Sammanfattningsvis så fungerar inte arbetet 
helt bra i nuläget och analys som är genomförd är att det handlar mycket om 
styrning och ledning.  

- Sammanställning av verksamheternas arbete kring våld i nära relationer 
Kommunerna har fått utökat ansvar för våldsutförarna men behandlingsansvaret 
kvarstår hos regionen. Vad kan vi göra i samverkan? Förslag att lyfta till 
Samordningsgruppen att till hösten starta en Temagrupp för att arbeta med våld i 
nära relationer.  
 
 
 
 



 
 
 
 

 

- In- och utskrivningsprocessen enligt nytt arbetssätt i SAMLA 
Genomgång av processtatistiken, visar att vårdtid som utskrivningsklar ligger lågt 
för psykiatrin. Detta betyder att när patient är utskrivningsklar så lämnar patient 
sjukhuset fort. Alingsås har i analys av några avvikelser sett att patient faller mellan 
stolarna när vårdcentral ska ta över efter slutenvårdstiden och inte 
öppenvårdspsykiatrin. Frågan bör lyftas igen så att patienterna inte kommer i kläm. 

              

6. Avvikelser i samverkan 
Lena och Karolina har sammanställt och analyserat avvikelser från januari till 11 april 
2022.  Lena och Karolina Wolmhag har gjort en enklare analys utifrån de avvikelser 
som inkommit och var avvikelser i samverkan. Som tidigare så registrerar kommunerna 
fler avvikelser än regionen. Avvikelser i samverkan kring UG Psykisk hälsa och missbruk, 
totalt 7 ärenden, handlade om kommunikationsbrist mellan vårdgivare, ej deltagande 
på SIP uppföljning, bristfällig planering vid hemgång och kring stängningen av ÖVM 
Lerum.  
 

7. Information till/från samordningsgruppen 
- Förslag att starta en temagrupp ”våld i nära relationer” 

 
8. Övriga frågor 

Representant från öppenvårdspsykiatrin till NOSAM behöver representeras i både 
Lerum och Alingsås till hösten. 
 

9. Viktigaste punkterna från mötet 
- RMR psykiatrin – förankring mellan vårdcentralerna för samsyn 
- Socialmedicinsk mottagning  
- Utskrivning från slutenvården – ökad risk att patient ”faller mellan stolarna” om 

inte ÖVM tar vid  
- Förslag till Samordningsgruppen att starta en Temagrupp våld i nära relationer till 

hösten 
 
 
 
Vid minnesanteckningarna 
Lena Arvidsson, processledare 
Karolina Wolmhag, delregional samordnare 
 


