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Minnesanteckningar  
 

 

  

Ärende Samordningsgruppen  
  

Datum 2025-09-19                       
  

Plats Aspenäs Herrgård 
  

Närvarande 
(√) 

Marie Blomqvist, ordförande 
Lerums kommun 

√ Malin Wickelgren 
Vice ordförande NOSAM Alingsås      

√ 

 Christina Nyström 
Sjukhusen i väster 

√ Malin Anell 
Offentliga rehabenheter 

√ 

 Ingela Andersson 
Lerums kommun 

√ Carina Helgesson 
Regionhälsan 

√ 

 Helena Balte  
Alingsås kommun 

- Eva Öhrvall 
Privata vårdcentraler  

√ 

 Cathrine Thanner 
Offentliga vårdcentraler 

√ Björn Widell 
Ordförande NOSAM Lerum 

√ 

 Maria Källberg 
Habilitering och hälsa 

√ Andreas Idén  
Tjänsteperson Delregional nämnd 
västra                              

√ 

 Gunlög Hedtjärn 
Södra Älvsborgs sjukhus 

√ Susanne Mälsjö 
Tandvården 

- 

 Karin Alvermalm 
Alingsås kommun 

√ Lena Arvidsson 
Processledare SAMLA  

√ 

 Veronica Strömsten 
Alingsås kommun 

√ Karin Aneland-Thern 
Ordförande NOSAM Alingsås 

√ 

 Lotta Jonzén 
Vice ordförande NOSAM Lerum 
Maria Ljung, GR                                     

√ 
 
√ 
 

Jonna Järvsén                                       
Södra Älvsborgs sjukhus/ÖVM  
Karolina Wolmhag                              √ 
Delregional samordnare                  
  

√ 

 
Välkommen  
Marie Blomqvist, ordförande SAMLA 

  

1. Minnesanteckningar 2025-04-25 läggs till handlingarna. 
                      Återkoppling                   
                      Samverkansstrukturen SAMLA. 

• Vid behov kan andra funktioner eller experter adjungeras för att stärka gruppens 
kompetens i specifika frågor. 

Efterföljande dialog: 
Det upplevs som en utmaning att få till en hållbar struktur och det är viktigt att rätt 
personer deltar utifrån aktuella behov. Nästa steg är att dialogen fortsätter vid nästa 
möte på planeringsdagen den 17 april. 
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• Informationspunkter behöver tas upp i samordningsgruppen på förmiddagen, 
eftersom den politiska samrådsgruppen sammanträder på eftermiddagen. 

Beslut: 
Samordningsgruppen beslutar att vissa punkter ska ingå i båda agendorna: dels agendan 
för samordningsgruppen, dels i agendan för den politiska samrådsgruppen. 

 
2. Information och dialog 

• Sammanfattning VVG 11 september 2025 
Minnesanteckningarna från VVG har skickats ut separat och går också att läsa här 
Christina Nyström informerar från mötet. 

                     Nytt Hälso och sjukvårds avtal 
                    Beslutsprocess pågår under år 2025 och 2026. Se slutförslaget. 

Implementering/informationsmaterial tas nu fram inför start 1 januari 2027. 
Efterföljande dialog: 
Implementering sker i varje organisation men viktigt att även implementera i 
samverkan 

 
Länsgemensam riktlinje Patientsäkerhet (tilläggsuppdrag från SRO). Avvikelser, 
oenighet/tvist. Avslutades med en digital Konferens i juni. Nu finns ett litet avsnitt om 
detta i huvudavtalet. Finns ett förslag på en riktlinje som ska ut på remiss under 
hösten till parterna och ska gälla från 1 januari 2027. 

 
Slutrapport angående process för in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård, 
Vårdsamverkan i Göteborgsområdet  
Efterföljande dialog:  
Intressant att följa deras arbete framöver. Bedömningen är att Vårdsamverkan SAMLA 
har en fungerande process 

 
GITS - Gemensam information- och tjänstesamordning  
Avtalet mellan Västra Götalandsregionen (VGR) och länets 49 kommuner från 2009 
syftar till att parterna gemensamt ska bevaka och utveckla sina intressen kring IT-
system genom en gemensam förvaltningsfunktion. Osäkerheterna inom 
digitaliseringsområdet, och kring befintliga grupperingar, beror på otydlig 
ansvarsfördelning och historiska strukturer. VVG ställde sig bakom Förvaltningsplan 
2025.  
Efterföljande dialog:  
Ett arbete behöver göras inför Förvaltningsplan 2026 som innebär att förtydliga de 
oklarheter som råder kring GITS uppdrag och roll. 

 
Barn med TRACH  
Behovet av dialog kvarstår om TRACH bör vara ett länsgemensamt utvecklingsområde 
och om det ska omfatta både barn och vuxna. Problematiken kring denna 
patientgrupp kräver fortsatt diskussion och prioritering. VVG kan i nuläget inte ta 
ställning, utan ser frågan som fortsatt prioriteringsärende. SU:s representant fick 
uppdrag att genomföra ett förarbete för att effektivisera processen och samla in en 
nulägesanalys från sjukhusen 
Efterföljande dialog: 
En bra dialog utifrån frågan specialistvård, primärvård och hälso- och sjukvårdsavtalet 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/vardsamverkan-vastra-gotaland/
https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/halso--och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-overenskommelser/
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Vårdsamverkan Västra Götaland, VVG roll och samverkansstukturen 
Frågan ska diskuteras den 3 november där VVG representanter och processledare från 
delregionerna ansvarar för att utforma upplägget för dagen. Syftet med workshopen 
är att stärka samverkan mellan länsgemensam och delregional nivå för att tillsammans 
möta morgondagens utmaningar.  
Efterföljande dialog: 
Frågor om vilka aktörer som ska delta i samverkan diskuteras på alla nivåer, från 
NOSAM till VVG. Det ifrågasätts om dagens samverkansstruktur ger tillräcklig praktisk 
effekt, då det finns behov av tydligare struktur och mandat för effektivt samarbete. 

 
3. Socialmedicinsk mottagning  

En omstrukturering kommer behövas utifrån samsjuklighetsutredningens förslag. 
Nuvarande finansiering av socialmedicinsk mottagning gäller till 31 december 2026. 
Frågan lyfts i dialog med politiken om framtida finansiering och eventuellt pilotprojekt 
kopplat till samsjuklighetsutredningen. 
 
Efterföljande dialog: 
Personer med allvarlig beroendeproblematik identifieras i dagsläget inte, vilket hotar 
målsättningen i samsjuklighetsutredningen om att nå dessa individer. Den 
socialmedicinska mottagningen arbetar på primärvårdsnivå, medan behandling för 
allvarlig beroendeproblematik hör till specialistvården. 
  

4. Återkoppling från NOSAM Lerum och Alingsås  
Se minnesanteckningar på hemsidan SAMLA. 
NOSAM Lerum 
Målgrupp Äldre – vårdcentraler ska införa äldremottagningar och framöver behövs det 
byggas en struktur för samverkan kring dessa. Brukardialog, ett nytt angreppssätt 
behöver prövas. 
Målgrupp Barn- och unga – dialog kring intyg för kost i skolan - särskilja anpassad kost 
och särskild kost, här är elevhälsoteam viktiga. 

 
NOSAM Alingsås 
Målgrupp Äldre – dialog om digitalisering, exempel läkemedelsautomater. Annat 
exempel är att använda IT-tjänst SAMSA för dialog om aktuell läkemedelslista. Arbetar 
för ökade kontaktvägar mellan hemtjänst och vårdcentral.  
Målgrupp Psykisk hälsa och missbruk – informationsbroschyr till medarbetarna om SIP är 
klar och ligger på hemsidan för SAMLA 2025-09-05 SAMLA SIP-information riktat till dig 
som medarbetare.pdf 
Efterföljande dialog: 
Det pågår inom VGR ett arbete för att ta fram en RPA-lösning (digital robot) som man 
hoppas ska underlätta läkares arbete att jämföra och ensa läkemedelslistor i Melior med 
receptlistor i Pascal.  

  
5. Utvärdering av sommarens avstämningar in- och utskrivning från sluten Hälso och 

sjukvård 
Under sommaren har samarbetet mellan Alingsås Lasarett, Lerums kommun, Alingsås 
kommun och tillhörande vårdcentraler till största delen fungerat väl. Alingsås Lasarett 
lyfter särskilt värdet av regelbundna möten för att upprätthålla ett gott 
samverkansklimat, och rapporterar att verksamheten under sommaren fungerat bra. 

https://www.vardsamverkan.se/SAMLA
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-829/native/2025-09-05%20%20SAMLA%20SIP-information%20riktat%20till%20dig%20som%20medarbetare.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-829/native/2025-09-05%20%20SAMLA%20SIP-information%20riktat%20till%20dig%20som%20medarbetare.pdf
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Inför nästa sommar 2026 ser Lerums kommun inte att mötena fyller någon funktion utan 
ger förslag om att i stället skapa tydliga kommunikationsvägar. Alingsås Lasarett 
poängterar att möten är mycket värdefulla. 
Beslut: Samordningsgruppen beslutar att frågan om nästa sommar får omhändertas av 
Temagruppen in- och utskrivningsprocessen, som även får mandat att fatta beslut i 
frågan. 
  

6. Ansökan om medel för FAR i samverkan - Fysisk aktivitet på recept 
Det pågår en nationell satsning, se länk, för att användningen av fysisk aktivitet på recept 
(FaR) ska öka och bli mer likvärdig över landet. Som en del i detta har Västra 
Götalandsregionen fått ett statsbidrag för att genomföra insatser som ska syfta till att 
öka användningen av FaR. VGR erbjuder nu delregionala vårdsamverkan att ansöka om 
statsbidrag för att aktivt arbeta med att utveckla samverkan kring FaR mellan kommun, 
primärvård, sjukhus och civilsamhälle. Ansökan ska vara inne senast den 20 november 
och för SAMLA handlar det om 298 tkr. Frågan har också varit uppe på NOSAM Lerum 
och Alingsås 4 och 5 september. 
Efterföljande dialog: 
Ansökan behöver inte inkludera båda kommunerna. Lerums kommun informerar om att 
De har FAR-lots som kan vara ett stöd för samverkan. 

 
7. Fortsatt genomgång utvärdering Samverkansstrukturen SAMLA 

Fortsatt dialog på planeringsdagen i 17 oktober  
 

8. Aktivitetsplan Samordningsgruppen SAMLA   

• Start av en Temagrupp kopplat till Samsjuklighetsutredningen, frågan var uppe 
på föregående möte 

                       Efterföljande dialog: 
Klokt att tänka tillsammans och samplanera. De andra delregionerna har påbörjat 
liknande arbete 
Beslut: Samordningsgruppen ställer sig bakom start av Temagrupp Samsjuklighet - 
Förändring i relation till Samsjuklighetsutredningen.  
Mål att starta upp temagruppen januari 2026. Förslag på representanter är 
Öppenpsykiatriska mottagningen, ÖVM, Slutenvården, MiniMaria och Kommunerna. 
Regional primärvård kan vara adjungerad.  

 

• Implementeringsplan av riktlinje och rutin för Samordnad individuell plan 
Beslut: Samordningsgruppen ställer sig bakom Implementeringsplan av riktlinje och 
rutin för Samordnad individuell plan, uppdraget går till processledare och delregional 
samordnare. Dokumentet är publicerat på hemsidan. 
Efterföljande dialog:  
SIP ska erbjudas när behov uppstår. SIP sker i första hand via IT-tjänsten SAMSA, men 
det är inte ett krav; administrationen ökar dock när SAMSA inte används. Lerums 
kommuns utförarverksamhet visar stort intresse för att använda IT-tjänsten SAMSA. Det  

 

• Vård- och omsorgskollen 
Beslut: Samordningsgruppen ställer sig bakom att aktiviteten tas bort. 

 
 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/levnadsvanor-och-sjukdomsforebyggande-metoder/fysisk-aktivitet/utveckla-samverkan-kring-fysisk-aktivitet-pa-recept-far/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/sip/
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• Rutin Efterlevandestöd 
Rutinen har tagits fram av framförallt S. Älvsborg men SAMLA har varit delaktig sedan i 
våras och fått inkomma med synpunkter. Rutinen kommer gå ut på en kort 
synpunktsrunda i både S. Älvsborg och SAMLA. 
Efterföljande dialog: 
Närvarande vårdcentraler vill gärna få möjlighet se rutinen och ge synpunkter innan 
beslut fattas.  
Beslut: Samordningsgruppen ställer sig bakom att rutinen går på en remissrunda under 
en månads tid. Punkten återkommer på nästa möte om rutinen hinner bli reviderad 
efter inkomna synpunkter. 
 

9. Ny vice ordförande i SAMLA 2026 
Beslut: Veronica Strömsten Alingsås kommun utses till vice ordförande. 
Katarina Andersson, Sjukhusen i väster är utsedd att överta ordförandeposten. 

 
10. Mötestider 2026 

Mötestider för 2026 kommer inom kort skickas ut efter mötet.  
Frekvensen ska även nästa år vara två halvdagar och en heldag/halvår. 

 
11. Beslutspunkter utan föredragande 

• Delregional rutin Avvikelser i samverkan 
Revideringen har inneburit redaktionella förändringar och att SAMLA analysgrupp är 
borttagen utifrån beslut 24 april. 
Beslut: samordningsgruppen ställer sig bakom reviderad rutin. 

 

• Uppdragsbeskrivning för Den enskildes delaktighet i Vårdsamverkan SAMLA 
Revideringen har inneburit redaktionella förändringar samt tydliggjort syftet och lagt till 
en punkt om gemensamma större aktiviteter. Begreppet enskild ersätts med 
brukarrepresentant/organisation 
Beslut: samordningsgruppen ställer sig bakom reviderad uppdragsbeskrivning efter 
justering av enskild till brukarrepresentant/organisation 

 
12. Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 
 

13. Övrig information 
- På Stor-NOSAM den 4 december kl. 13.15 kommer Cecilia Ljungqvist-Holm och 

berättar om projektet i Kungsbacka, #tryggdigitaluppväxt#. Samordningsgruppen 
är välkomna att delta. Stor-NOSAM sker i Lerum. Samordningsgruppen är 
välkomna att delta under dragningen, anmälan behövs inte. Lokal är Ingrid Marie 
på Garveriet i Floda. 

 
- SAMLA konferens 21 november – påminnelse att anmäla sig i regionkalendern, 

Vårdsamverkan SAMLA Konferens Nya socialtjänstlag - Nära vård - 
Regionkalendern. Påminnelse kommer att skickas ut. 

 
Vid anteckningarna  
Lena Arvidsson, processledare  Karolina Wolmhag, delregional samordnare 
 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/19518
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/19518

