
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Barn och unga 
 
Tid 2025-09-05 
Plats Socialförvaltningen Alingsås 
 

1. Val av  
Ordförande: Anna Hjalmarsson 
Sekreterare: Marianne Törnblom 

 
2. Eventuella tillägg till minnesanteckningar från föregående möte  

Inga tillägg från tidigare möte. 
 

3. Intyg allergi för att få specialkost i skolan 
Kostenheten har ett nytt system för hantering av specialkost.  
Information som gått ut till föräldrar i kommunen: 
Om finns diagnos behövs intyg. Medicinska skäl till specialkost går med journalutdrag. 
 
Frågan har nu lyfts från primärvården som har fått många frågor kring intygsskrivande, 
vilket blir ohållbart.  
Anna Klebom, chef på BUM, informerar via meddelande att BUM enbart skriver intyg för 
specialkost och egenvårdsintyg för patienter på BUM och som fått sin diagnos där, inte på 
beställning eller begäran från föräldrar eller andra. 
BUP och UPH skriver inte intyg, hänvisar tillbaka frågan till kommunen.  
Ulrika Kluge informerar om att Noltorp vårdcentral hänvisar flera av intygsförfrågningarna 
till GEPE-läkarkonsult i Alingsås.  
 
Frida informerar om att anpassning kring själva kostsituationen görs inom skola, en del 
barn kan behöva få sitta mer avskilt mm. Blir en annan fråga kring allergier. 
 
Det konstateras att det framöver behöver ske dialog kring förändringar med förankring 
hos olika parter, vilket inte upplevts ha skett i detta fall. 
 
Frida Toivanen tar med synpunkter från gruppen till Josefin medicinsk ledningsansvarig, 
som pratar med kostenheten. 

 
4. Genomgång av Aktivitetsplanen  

SIP - Samordningsgruppen ska ta beslut om en implementeringsplan av länsgemensam 
riktlinje och rutin, därefter kommer implementering kunna ske, eventuellt utbildning om 
verksamheter ser behov. Också först då vi kan komma med synpunkter kring eventuellt 
behov av speciell överenskommelse delregionalt, som kompletterande information om 
när vi kallar, vilka, och andra omständigheter utifrån eventuella utmaningar vi ser lokalt. 
Då först aktuellt eventuellt sammankalla arbetsgrupp för detta. 
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Närvaroarbete - Frida Toivanen informerar om arbetet med detta: 4 socialpedagoger på 
högstadieskolor, arbetar åtgärdande med elever med problematisk skolfrånvaro. 
Elevhälsan arbetar främjande. Socialpedagogerna kan jobba mer åtgärdande, att åka hem 
och bussträna mm. Redan sett framgång första veckorna i skolan. 
 
Arbetar aktivt med att stärka samverkan kring skolfrånvaro med skola, socialtjänst och 
vården. Närvaroteam-tid i tidigt skede för att se vilket stöd som kan erbjudas från olika 
instanser. 
 
Avvikelser - Uppmuntras att skriva avvikelser i ärenden. Kan lyfta avvikelser i NOSAM om 
behövs, om inte löses i dialog. 
 
NPF-arbetsgrupp - Marianne och Gunlög informerar om arbetet i arbetsgrupp kring 
delregional tillämpning. 

 
5. Övriga frågor 

FACT ung SAMLA 
Gunlög informerar om arbetet som nu precis har kommit igång. Mobilt team. Har arbetet 
med remissmall, allvarlig psykisk störning. Socialtjänsten och BUP som i nuläget kan skicka 
remisser. 

 
6. Agendapunkter till nästa möte utöver aktivitetsplanen 

 
7. Till Samordningsgruppens nästa möte  

 
Övrig information 

• Ansökan om eventuella medel för önskade projekt i samverkan får göras skriftligt och 
lyftas till Samordningsgruppen, skicka till Lena Arvidsson. Blankett finns på hemsidan 
under samverkansdokument (tyvärr ej ifyllnadsbar). 

• VGR erbjuder nu delregionala vårdsamverkan att ansöka om statsbidrag för att aktivt 
arbeta med att utveckla samverkan kring FaR, fysisk aktivitet på recept mellan kommun, 
primärvård, sjukhus och civilsamhälle. Ansökan om eventuellt projekt skickas till Lena 
Arvidsson, använd gärna projektansökan ovan. 

• Glöm inte anmäla er till konferensen den 21 november, en heldag med fokus på ny 
socialtjänstlag och nära vård. Anmälan sker i Regionkalendern och inte bara genom att 
tacka Ja i Outlook.  

• Samordnad individuell plan, SIP i form av liten broschyr riktad till medarbetare och 
framtagen i samverkan av NOSAM Psykisk hälsa och missbruk. Den finns publicerad på 
hemsidan NOSAM.  

 
 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog 
inte 

Catharina Gabrielsson Avdelningschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Barn och unga 
Adjungerad 

 x 

Anna-Karin Arnstrand Enhetschef Närhälsan 
Sollebrunn vårdcentral 

Barn och unga  x 

Anna Hjalmarsson Folkhälsostrateg Samtliga målgrupper x  

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samla-samverkansdokument/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/19518
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/organisation-for-samverkan/nosam-lerum/
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Adilson Pereira Barros 
Fernandes  

Klinikchef folktandvården 
Alingsås 

Barn och unga  x 

Christina Ljungström 
Adjungerad 

Tandhygienist inom 
uppsökande verksamhet 
folktandvården 

Samtliga målgrupper 
 

 x 

Malin Hedin PLA barn och elevhälsa 

Alingsås kommun 
Barn och unga  x 

Frida Toivanen Enhetschef barn och 
elevhälsa BoU 

Barn och unga x  

Johan Forsstrand Verksamhetschef 
grundskola 7–9 och 
anpassad grundskola 1–9. 
Barn- och 
ungdomsförvaltningen 
Alingsås kommun 

Barn och unga 
 

 x 

Gunlög Hedtjärn  Vårdenhetschef Södra 
Älvsborgs Sjukhus – Barn- 
och ungdomspsykiatriska 
kliniken – BUP Alingsås 

Barn och unga 
 

x  

Anna Tell Enhetschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Barn och unga  x 

Liselotte Dedon Enhetschef Enhet familjerätt 
Alingsås kommun 

Barn och unga x  

Linda Axelsson Ödman  
 

Enhetschef 
Ungdomsmottagningarna 
Alingsås, Lerum, Herrljunga 
och Vårgårda 

Barn och unga 
Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Carl-Johan dahlin Verksamhetschef Närhälsan 
Sollebrunn, Sörhaga och 
Ängabo vårdcentral  

Barn och unga 
 

 x 

Marianne Törnblom Unga psykiska hälsa – UPH 
(Noltorp vårdcentral) 

Barn och unga x  

Else Thordstein NSPH i Västra Götaland Barn och unga  x 

Sara Sjöström Enhetschef Sörhaga 
vårdcentral 

Barn och unga x  

Maria Källberg Enhetschef Habilitering Barn och unga x  

 
 


