
  

 

 

 

                       

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Äldre 
Tid 2025-09-04  
Plats Garveriet 
 

1. Val av  
Ordförande:  Marie Lundell  
Sekreterare:  Linda Wahlberg  
Granskare: Ida Pettersson  
Närvarande: Marie Lundell, Anna-Maria Wahlberg, Kinna Helgesson, Maria Hilding, Björn 

Widell, Ida Pettersson, Mehran Taheri Koutenaei och Linda Wahlberg.  

 
2. Eventuella tillägg till minnesanteckningar från föregående möte 

Inga tillägg.  
 

3. Gemensam analys av processtatistik in- och utskrivningsprocessen från IT-tjänst SAMSA. 
Se hemsidan  under flik Uppföljning/statistik.  
Vi önskar varannan gång.  

 
4. Statistik Bifoga filer, ta ställning om det ska fortsatt följas upp. 

Nej, vi behöver inte följa upp mer. 
 

5. Genomgång av Aktivitetsplanen  
a. Hälsofrämjande perspektiv/socialtjänst insatser - Hur kan hemtjänsten vara 

behjälplig vid kontakt med Regional primärvård? Kontakt med äldresjuksköterska 
på Lerums vårdcentral fungerar bra, samma kontaktväg efterfrågas på övriga 
vårdcentraler. Alexandra, Ida och Marie sammanställer när eller på vilket sätt det 
finns behov av att kontakta respektive vårdcentral/rehabmottagning. 

Det är nu på gång med ett ska inför 2026 (kokboken). Vi önskar få in detta i 
aktivitetsplanen: Hur samverkar vi med äldresjuksköterska (regionens primärvård)? 
Hälsofrämjandes roll? 
Förslag till aktiviteter: Skapa arbetssätt kring kommunikation med äldre sjuksköterskorna   
(Äldresjuksköterska och hälsofrämjande, hemtjänst, myndighet äldre och kommunal 
primärvård).  

 
b. Uppföljning: när läkare drar in körkort, kan patienten lotsas till hälsofrämjande 

enheten för stöd. Hälsofrämjande enheten tar frågan med äldresjuksköterska.  
              Hänger ihop med fråga a.  
 

c. Temagrupp Egenvård avslutad. Detaljfrågor som kvarstår kan lyftas som en 
stående punkt på NOSAM. Samordningsgruppen godkände att dessa frågor 
hanteras på NOSAM den 25 april.  
Ska Egenvård ligga i aktivitetsplanen? För inspiration se framtagna 
förbättringsförslag i medskickad bilaga. 

                 Nej, vi lyfter vid behov. Till exempel efter avvikelser osv. 

https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/
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d. Hur hanteras brukardialog framåt? 

                  Vi vill i sådana fall ha det i ett annat format. Tex på träffpunkter och liknande.  
 
Sammanfattning 

- Hur gör vi med dokument som är klara? 
- Processtatistik – räcker att vi tittar på denna varannan gång? Redan beslutat? 
- Nej till att följa upp statistik bifoga fil (SAMSA).  
- Vi önskar få in i aktivitetsplanen: Hur samverkar vi med äldresjuksköterska (regionens 

primärvård)? Hälsofrämjandes roll? Förslag till aktiviteter: Skapa arbetssätt kring 
kommunikation med äldre sjuksköterskorna (Äldresjuksköterska och hälsofrämjande, 
hemtjänst och kommunal primärvård). Även frågan om körkort hör lite hit. 

- Vi tror inte på brukardialog i ”gamla” formatet. Vi behöver något nytt.  
 

6. Övriga frågor 

• Fråga från Anna-Maria Wahlberg (Alingsås lasarett) till hemtjänsten: Det är bekymmer 
med patienter som kommer till sjukhuset som inte har kommunal primärvård. Då önskar 
lasarettet funktionsstatus från hemtjänsten och det fungerar inte optimalt i nuläget. Vi 
önskar flytta denna fråga till nästa möte.  

• Fråga från Maria Hilding (MAR) till lasarettet: Avvikelser från i sommar (i samverkan) där 
lasarettet inte är med på planeringar då anhörig är med. Detta står inte med i rutinen.  
Anna-Maria tar med sig detta till lasarettet.  

• Vi diskuterar 0 HLR utifrån en patientskadeutredning. 
 

7. Agendapunkter till nästa möte 
 

• Fråga från Anna-Maria Wahlberg (Alingsås lasarett) till hemtjänsten: Det är bekymmer 
med patienter som kommer till sjukhuset som inte har kommunal primärvård. Då önskar 
lasarettet funktionsstatus från hemtjänsten och det fungerar inte optimalt i nuläget. Vi 
önskar flytta denna fråga till nästa möte.  

 
8. Frågor att lyfta till Samordningsgruppens  

 
 

Övrig information 

• Anmälan till MHFA på något av de tre återstående tillfällena under hösten, se hemsidan 

• Ansökan om eventuella medel för önskade projekt i samverkan får göras skriftligt och 
lyftas till Samordningsgruppen, skicka till Lena Arvidsson. Blankett finns på hemsidan 
under samverkansdokument (tyvärr ej ifyllnadsbar). 

• VGR erbjuder nu delregionala vårdsamverkan att ansöka om statsbidrag för att aktivt 
arbeta med att utveckla samverkan kring FaR, fysisk aktivitet på recept mellan kommun, 
primärvård, sjukhus och civilsamhälle. Ansökan om eventuellt projekt skickas till Lena 
Arvidsson, använd gärna projektansökan ovan. 

• Glöm inte anmäla er till konferensen den 21 november, en heldag med fokus på ny 
socialtjänstlag och nära vård. Anmälan sker i Regionkalendern och inte bara genom att 
tacka Ja i Outlook.  

• Samordnad individuell plan, SIP i form av liten broschyr riktad till medarbetare och 
framtagen i samverkan av NOSAM Psykisk hälsa och missbruk. Den finns publicerad på 
hemsidan NOSAM.  
 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/suicidprevention/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/dokument-for-samverkan/samla-samverkansdokument/
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/19518
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/organisation-for-samverkan/nosam-lerum/

