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Uppdragsbeskrivning Temagrupp Halso- och sjukvard i hemmet

Inledning

Halso- och sjukvard i hemmet utgér en central del av dagens vard och omsorg, dar fokus ligger pa att
flytta varden fran traditionella institutioner till den enskildes hem. Detta skifte syftar till att framja en
personcentrerad vard som satter individens behov och énskemal i centrum. Genom att erbjuda vard i
hemmet skapas forutsattningar for att mota varje persons unika behov pa ett tryggt, effektivt och
vardigt satt. Denna vardform bygger pa ett ndra samarbete mellan region, kommun och privata
vardgivare. For den enskilde innebar vard i hemmet mojligheten att fa stéd och insatser som é&r
anpassade efter individuella behov. Detta kan inkludera hemtjanst enligt socialtjanstlagen (Sol) eller
insatser enligt lagen om stéd och service till vissa funktionshindrade (LSS).

Halso- och sjukvard i hemmet kan innefatta insatser med grundlaggande medicinsk vard till
rehabilitering, forebyggande atgarder och enklare behandlingar. Kommuner och regioner har ett
gemensamt ansvar for att sdkerstalla att dessa insatser ar tillgdngliga, samordnade och patientsakra.
For mer avancerad vard i hemmet, som kraver specialiserad kompetens eller tekniska resurser, ar det
sarskilt viktigt med god informationséverforing mellan vard- och omsorgsgivare.

Prehospital vard har en viktig roll inom halso- och sjukvard i hemmet. Det omfattar insatser som ges
innan patienten nar sjukhus eller annan vardmiljo. Genom att utveckla prehospitala I6sningar kan det
nara samarbetet mellan olika aktorer starkas och sdkerstalla att den enskilde far ratt hjalp vid ratt
tidpunkt.

Syfte

e Planera, styra och leda - Utveckla strukturer for att samordna och forbattra halso- och
sjukvarden i hemmet utifran omstallningen mot nara vard.

e Skapa forutsattningar for att erbjuda trygg, sdker och effektiv vard samt omsorg som utgar
fran den enskildes behov.

Malgrupp
Malgruppen omfattar personer inom somatisk vard och inkluderar alla aldersgrupper.



Uppdrag

o Nulagesbeskrivning - Kartldgga den nuvarande situationen inom hélso- och sjukvard i
hemmet for att identifiera styrkor, svagheter samt utvecklingsomraden.

e Skapa en gemensam malbild mellan regioner, kommuner och privata aktorer fér hur halso-
och sjukvarden i hemmet ska se ut framover.

o Sakerstalla effektiv informationséverforing mellan olika aktorer for att skapa sémldsa
Overgangar i vardkedjan.

e Genomfora regelbundna uppfdljningar och utvarderingar av insatserna for att sdkerstalla
kvalitet, patientsdkerhet och effektivitet.

Organisation

- Christina Nystrom, strateg sjukhusen i vaster, Alingsas lasarett

- Lotta Jonzén, verksamhetschef Halso- och sjukvard, halsoframjande, Lerums kommun

- Maria Enbuske, verksamhetschef Sektor stéd och omsorg, Lerums kommun

- Malin Wickelgren, Avdelningschef Vard och Omsorgsférvaltningen & Myndighet, Alingsas
kommun

- Karin Aneland Thern, verksamhetschef Bracke diakoni, Vardcentral centrum Alingsas
(representerar vardcentral)

- Jessica Andersen, enhetschef Narhalsan Lerum rehabmottagning (representerar Rehab)

- ? ambulanschef Alingsas lasarett

- Karolina Wolmhag, delregional samordnare

- Lena Arvidsson, processledare SAMLA, sammankallande



