Mobila teamet
FACT Ung SAMLA

En kort presentation av projektet januari 2025-maj 2025



Mal & syfte

* Minskning av antal inlaggningar inom psykiatrisk heldygnvard samt minskade
antal varddygn for patienter hemmahorande i Lerums och Alingsas kommun.

* Minskning av antal socialtjanstplaceringar (framst fokus pa HVB-hem och
SIS-institutioner utanfor regionen), samt minskade antal varddygn. For
klienter hemmahorande i Alingsas och Lerums kommun.

» Att teamets patienter/klienter har en sammanhallen vardkedja dar avbrott
eller byte av ansvarig mottagning forhindras.

* Att de patienten/klienter som ar aktuella for teamet upplever 6kad funktion
och livskvalité i vardagen nar teamets insats avslutas.



Malgrupp

e Barn och unga (0-18 ar) och deras familjer i Lerums och Alingsas
kommun med svarare psykiatrisk ohalsa och samtida behov av
insatser fran socialtjansten i nagon form.

* Vilka patienter/klienter som teamet tar emot bedoms av hela
teamet pa veckokonferensen.

* Fortsatt malgruppskartlaggning kommer ske under projektets
gang. Vilka barn/ungdomar lyckas vi med? Nar ar teamets insatser
Inte ratt for ett barn/en ungdom?



Teamets organisation

» Styrgruppen som bestar av VEC fran BUP, socialchef fran Lerums kommmun
samt avdelningschef fran Alingsas kommun

Projektledare som leder projektet och teamets arbete under projekttiden

Tva psykologer anstallda pa BUP

Fyra familjebehandlare (tva fran Lerum, tva fran Alingsas)

En psykiatriker

En sjukskoterska

En eller tva boendestodjare fran kommunerna

En eller tva "Peer supporters” (ansokan gjord till NSPH)



Arbetsmetod FACT Ung:
Flexible Assertive Community Treatment

* FACT Ung ar en vardmodell som ar en utveckling av den traditionella
FACT-modellen, som ar anpassad for barn och unga med komplexa

psykiatriska och sociala behov. Den bygger pa integrerad och flexibel
vard dar ett multidisciplinart team arbetar tillsammans for att mota

varje individs specifika behov.

e Fokus: Livskvalité, 6kad funktion, “Recovery” & ateranknytning i
lokalsamhallet.

 Patientens/familjens 6nskemal och egna mal styr behandlingen i
forsta hand.



Planering framat:

* Uppstart for teamet den 1 september 2025.

* Informera berorda verksamheter om teamets uppstart.

* Arbeta for ett nationellt metodstod for FACT Ung-metoden.

* Studiebesok i Norge i oktober for att skugga FACT Ung-team.
e Utvardering/arsrapport december 2025.
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