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| aktivitetsplanen beskrivs vilka atgarder som pagar eller planeras i syfte att
sakerstalla att verksamheterna har ratt kompetens for att na sina mal pa kort
och lang sikt i samverkan. Aktiviteterna ska vara relevanta, konkreta och
kunna foljas upp. Tank pa att aktiviteterna inte ska vara fler an att de ar
realistiska att uppna och utféra



Syfte
NOSAM ska bereda fragor inom omradet nar det finns behov av delregional samordning med malsattningen att
samverkansarbetet ska 0ka. Syftet ar ocksa att gora en forflyttning mot en god och nara vard.

Forflyttning God och néra vard

- fran sluten vard till 6ppen vard

- till mer halsoframjande och forebyggande insatser
- till 6kad kontinuitet och samordning

- till mer personcentrerad vard och omsorg

- till mer lattillganglig vard, t.ex. genom digitalisering

Malgrupper
Malgruppen ar de individer och grupper i befolkningen som

e Ar65 aroch aldre

* Vardas i livets slutskede, oavsett alder och som samtidigt och samordnat har behov av vard- och insatser fran bade
kommunen och regionen.

Prioriterade Mal enligt Samverkansplan 2023-2026

Oka tilliten mellan huvudméannen genom att stirka samverkanskulturen

Oka och stirka kontinuiteten och samordningen mellan huvudmannen till en mer personcentrerad vard- och omsorg
Oka hilsoframjande och férebyggande insatser

Utveckla mobila vardformer 6ver organisationsgranser fran slutenvard till 6ppenvard




Mal
Prioriterade Mal enligt

Samverkansplanen i SAMLA

Oka och stirka kontinuiteten och

samordningen mellan
huvudmannen till en mer

personcentrerat vard- och omsorg

Oka héalsoframjande insatser

Samordnad individuell
plan - SIP

Vard och omsorgskollen -
kvalitativt efterfraga hur
den enskilde upplever
sin vard- och omsorg

Proaktiv SIP

Ta fram stodjande
dokument for vard i livets
slutskede

Oppenvérdsprocessen

Tema Rehab pa
brukardialog i Alingsas
och Lerum

Socialtjanstinsatser

Oka motivationen hos
medarbetare

Genom att anvanda SKR
verktyg under en viss
bestamd tid, uppfoljning i
januari 2025

Implementera arbetssattet
proaktiv SIP demens
Fortsatt dialog

Folja framtaget stodjande
dokument - Stod i livets
slutskede

Identifiera mojligheter
anvanda IT-tjanst SAMSA

Informera patient och
brukarorganisationer pa
deras arena

Oka kontaktvigar mellan
hemtjanst och vardcentral

Beslut
Vem/Ansvarig

NOSAM Alingsas

Samordningsgruppen
beslutar/NOSAM Aldre
ansvarar for
genomférandet

NOSAM

NOSAM Lerum har ett
framtaget dokument
NOSAM Alingsas, arbete

pagar
NOSAM

NOSAM

NOSAM Lerum

Mars 2025

2024

2020

Januari 2024

Januari 2024

2024

April 2025

Deadline/

slutdatum

2025

2025

2025

2025

2025

Uppfoljning, matetal,
utfallsmatt

Utfallsmatt: Patientnytta

Gemensam
journalgranskning




Mal

Prioriterade Mal enligt Vad Beslut
Samverkansplanen i SAMLA Vem/Ansvarig
Oka och stirka kontinuiteten Lakemedelsordination NOSAM Alingsas
och samordningen mellan fran tandvarden och i
huvudmannen till en mer samverkan med KPV
personcentrerat vard- och
omsorg

Tidig upptéckt av kognitiv.  Informationsmote i mars NOSAM Alingsas
svikt

Oka tilliten mellan Awvikelser i samverkan Analys av avidentifierade NOSAM Lerum
huvudmannen genom att avvikelser i samverkan
starka samverkanskulturen

Mars 2025

Mars 2025

April 2025

Deadline/

slutdatum

Uppfoljning, matetal,
utfallsmatt
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