
  

 

 

 

             

 

Minnesanteckningar 

Stor NOSAM Lerum och Alingsås – Psykisk hälsa och 
missbruk 
 
Tid 2025-05-23 
Plats Garveriet 

 
1. Val av  

Ordförande: Tine Flodvall 
Sekreterare: Jenny Olsson 
 

1. Nyckeltal SIP i SAMSA, Karolina Wolmhag visar statistik 
- NOSAM Lerum har tittat på nyckeltal SIP i slutenvårdsärenden som statistik för analys 

och dialog.  Tips att använda och det finns att hämta i SAMSA.  
- Det sker många samverkansmöten kring klient med syfte att säkerställa behov men 

det sker inte alltid genom just SIP.  
- Förtydligande att det inte är SIP man erbjuds inom 7 dagar från utskrivning från 

slutenvård. Det man erbjuds är en uppföljande tid inom vård som i senare delen kan 
generera en SIP i nästa steg. Vi resonerar om värdet i att samla ihop berörda 
stödinsatser efter just inneliggande vård.  

- Kan nästa steg vara att ta fram statistik på hur många som erbjuds SIP men som sedan 
tackar nej? 

- Lerum berättar att de arbetar för att utförare (boendestöd) ska kunna kalla till SIP i 
SAMSA.  

- Viktigt med dialog kring utskrivningsprocess från slutenvård psykiatri.  
 

2. Genomgång av Aktivitetsplanen – finns som bilaga 

• Finns det aktiviteter som kan avslutas helt? 
- Vi pratar om mötet med slutenvården som Alingsås har. Nu var det ca 1 år sedan 

senaste mötet och Jenny O ska kalla till nytt möte. NOSAM Lerum önskar en roll i 
detta forum.  Vi har dialog om att bjuda med Lerum eller inte direkt. Vi kommer fram 
till att vi stannar vid att Alingsås kör igång igen och tar med frågan om Lerums önskan 
om deltagande in i nästa möte.  

- Vi vill göra denna punkt grön: Öka och stärka kontinuiteten och samordningen mellan 
huvudmännen.  

- Vi förstår inte vad som menas med punkten Öka hälsofrämjande förebyggande 
insatser? (förtydligande att detta är ett av SAMLA Mål - ny aktivitet kan läggas till). 

• Nya gemensamma aktiviteter?  
- Förslag att lyfta in återkommande punkt på varje NOSAM att prata om 

utskrivningsprocessen slutenvården psykiatri och våra olika delar och ansvar i det då 
det är en kritisk period för patient/klient. Kanske intressant att lyfta in statistik och 
erfarenheter från andra regioner. Upplevs stora svårigheter att få bli inlagd psykiatrin. 
Tine berättar att det pågår en stor granskning på SÄS kring just frågan, utifrån olika 
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perspektiv. Granskning gäller bemötandefrågor, inskrivning/utskrivning och vårdtid på 
SÄS. Brukarupplevelse kommer finnas med.   

 
3. Övriga frågor 

- Öppenvårdspsykiatrin - psykiatrins dag/suicidpreventiva dagen 
Tine informerar om 8/10. Vill Lerum vara med? Tine tar ett möte med representanter 
från NOSAM Lerum gällande deras roll både i år framöver.  
 

Frågor som inte hann tas upp 
- SIP-broschyr 
- Lerums kommun - återhämtningsguiden 
- Lerums kommun - Nya SoL, info 
- Lerums kommun - Samsjuklighetsutredningen 
- Möten med slutenvården Alingsås 
- Hur vanligt är det att patienter inom psykiatri nekas inläggning för t.ex. avgiftning? 

Frågan lyfts in från Johanna NSPH. Finns statistik på detta? 
 

2. Frågor att lyfta till Samordningsgruppens  
Inget att framföra. 

 
Övrig information 
Våld i nära relationer, VIN 
VKV, Kompetenscentrum våld i nära relationer Marie Brännvall, utvecklingsledare. Informerar om 
Sekretessbrytande paragrafen i socialtjänstlagen, rutinen och testningen av den utifrån ett HoS-
perspektiv, se bilaga. 
 
Till Stor NOSAM i höst 
Trygg digital uppväxt – Projekt från Kungsbacka. 
Sexuella övergrepp förekommer även i digitala miljöer, såsom inom spelvärlden, och utgör en 
allvarlig risk för barn och unga. Samordningsgruppen ställer sig bakom NOSAM arbete för att 
motverka och förebygga dessa övergrepp. Cecilia Ljungqvist inbjuds till höstens Stor-NOSAM. 
 
Första hjälpen till psykisk hälsa - Utbildning till Första hjälpare. 
Nya tillfällen finns nu att anmäla sig till under hösten 2025 för målgrupp Äldre och Vuxen. 
Utbildningstillfällena är uppdelade på två heldagar. 
Se länk till utbildningarna och anmälan i regionkalendern 

 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Jennie 
Andersson 

Vårdcentralchef Närhälsan Gråbo 
vårdcentral 

Samtliga 
målgrupper 

x  

Christian 
Sandgren 
 

Verksamhetschef Stöd och Omsorg. 
Arbetsmarknad/Funktionsstöd 
Lerums kommun 

Samtliga 
målgrupper  

x  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga 
målgrupper 
 

 x 

Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet Lerums 
kommun 

Övergripande 
kommun 

 x 

Frida Djurberg Enhetschef Stöd och omsorg Lerums 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/suicidprevention/
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Lena Hortin Enhetschef Vuxenenheten Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Maria Rehmberg Enhetschef kommunal primärvård 
Lerums kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Tine Flodwall Samordnare Psykiatriska  
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Emma Nilsson Enhetschef funktionsstöd Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Andreas 
Bryngelsson  

Enhetschef Funktionsstöd Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 x 

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården Lerum Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

 x 

Fedja Zunic Enhetschef försörjningsstöd Lerums 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 x 

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande enheten 
Lerums kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

 x 

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

 
Jonas Kängström Enhetschef Närhälsan Ängabo 

Vårdcentral 
Psykisk hälsa och 
missbruk 

 x 

Ulrika Kluge Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -Unga 
psykiska hälsa 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 x 

Karin Aneland 
Thern 
 

Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
 

x  

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga målgrupper  x 

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga målgrupper  x 

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
 

x  

Ionela Manguta MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och 
missbruk 

 x 

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
 

x  

 


