C00)

Uppdrag
Dokumenttyp
Delregional rutin Utvecklingsgrupp Barn och
unga
Upprattat av Utfardsdatum Sida 0 av 4
Utsedd AG + Lena Arvidsson 2020-08-19
Godkant av Datum for godkénnande
UG Barn och unga och Samordningsgruppen 2020-10-12,
uppdaterad utan revidering 2025-04-23
informerad

Delregional rutin i SAMLA - oro for vantat barn

Rutinen utgar fran en lansgemensam riktlinje framtagen av Vastra Gétalandsregionen (VGR) och
kommunerna i Vastra Gotaland. Riktlinjen syftar till att tydliggéra och stiarka samverkan mellan
parterna till skydd fér det vintade barnet.

Bakgrund

Redan under en graviditet kan det finnas behov av samverkan mellan olika aktorer for utokat
stdd och skydd till foérdel for det vantade barnet. Avsikten ar att tillgodose behovet av
insatser och att sakerstalla att insatserna blir jamlika. Malet ar att skapa sakerhet och
trygghet for det vantade barnet genom att uppmarksamma blivande foraldrars
levnadsvillkor, behov och foraldraférmaga samt beddma risker ur ett medicinskt, socialt och
psykologiskt perspektiv. Riktlinjen ska tydliggora arbetsmodeller for att battre tillgodose
behovet av insatser med fokus pa det vantade barnet.

Insatserna som avses i den har samverksamrutinen riktar sig till gravida som amnar fullfélja
sin graviditet, dar det finns en oro for det vantade barnet. Insatserna riktas till den gravida
och/eller narstdende i form av stdd- och hjalpinsatser, med syfte att forebygga och forhindra
att barnet far illa. Malgruppen ar saledes vantat barn dar det finns en oro eller dar det
vantade barnet riskerar att fara illa under graviditeten eller efter fodelsen.

Oro for det vdantade barnet kan exempelvis handla om den gravidas, partners/medféralders
eller annan narstaendes:

e substansbruk, missbruk eller fosterskadligt bruk av |lakemedel eller alkohol

e psykisk ohélsa/sjukdom

e somatisk sjukdom

e kognitiv eller annan funktionsnedsattning

e sociala problem, inklusive vald i nara relation eller hedersrelaterat vald

e levnadsforhallanden i 6vrigt

Riktlinjen forutsatter att insatserna for att forebygga och forhindra att barnet far illa
planeras tillsammans med och kompletterar de insatser som direkt riktas till den gravida
eller narstaendes egen halsa och vialmaende. Nar barnet ar fott galler foljande lagtexter om
samverkan vid oro for att barn far illa: HSL (2017:30) 16 kap. 4 § samt SOL (2001:453) 2 kap.
78.



Gruppen oro for vantat barn bestar av representanter fran Central modrahalsovard (CMHV),
Central barnhalsovard (CBHV), Foérlossning, BB, Kuratorsavdelning och Socialtjanst. En
vuxenpsykiater kan konsulteras vid behov.

Det arbete som bedrivs av gruppen ar av vagledande karaktar. Gruppen tar inte dver
handlaggningen av arenden. Gruppens arbete skall betraktas som stéd och hjalp runt de
patienter som ingar i malgruppen.

Malgrupp
Gravida:
1. med svarare psykisk/social problematik
2. med missbruk
3. med intellektuell funktionsnedsattning
4. med behov av extra stoéd under graviditet, forlossning och nyféddhetsperioden
5. Oro som moétande profession kan kdnna for personens sociala eller mentala status

infor foraldraskap

- Ett forbattrat tidigt omhandertagande i hela vardkedjan vid psykosociala
riskgraviditeter.

- En god och tydligt dokumenterad planering i vardkedjan BMM- Forlossning-BB-BVC.
OVPM. m flera

- Att sprida information om ”oro foér vantat barn” samverkansmodellen inom Halso-
och sjukvarden och till Socialtjansten, samt att framja samarbetet mellan dessa.

- Mal fér missbruk (Resursteamet): Drogfri mamma under graviditeten och ett barn
som inte har abstinens vid fédseln.

- Fardigt natverk infor forlossningen med barnet i fokus

Arbetsmodell - Oro for vantat barn en samverkansmodell

Anmalan av drende gors till: via telefon eller mejl. Vid behov av radfragan

kan eller kontaktas.

Befintliga Strukturer inom Vardsamverkan SAMLA HT 2020

e Projekt Resursteam i S. Alvsborg — Karen Albery, barnmorska i teamet.
e Familjecentral i Lerums kommun (Grabo)

e Socialmedicinsk mottagning i Alingsas

e Modravarden Regionhalsan eller dar patienten ar inskriven

e Spadbarnsgruppen i Alingsas kommun



Karen arbetar med mottagningsgruppen — ROS grupprepresentant fran OVM och BUP. Team
bestdende av socialtjanst OVM och Karen. Triffas 1 ggr/termin eller nar behov finns. 1 tim
varje vecka avsatt for ev. mote. Barnpsykologer inom Modravarden vill gdarna vara en del av
detta arbete. BVC och distriktslakaren med ansvar for medicinering ex. depression,
sjukskrivning. Elevhalsa och skola, sarskola.

| Lerum finns en kontakt pa MVC vad géller detta.
Egen mottagningsgrupp for barn och unga i Lerum.

Flode

Den i profession som forst i motet observerar eller har kinnedom om svarigheter for
kommande eller befintligt fordldraskap ar den som ar kallande till samverkan.

Vid motet och presenteras drendet. Kvinnan skall alltid vara informerad om att drendet tas
upp. Eventuellt kan annan involverad personal delta som kan vara bidragande eller som
redan ar befintliga i dennas omsorg t ex Modra-Barnhalsovardspsykolog, socialsekreterare
eller personal fran psykiatrin. | vissa fall 4r det lampligt att kvinnan/paret/anhorig ocksa
deltar.

Om kvinnan inte ger sitt godkdannande kan barnmorskan anda komma till en konsultation i
gruppen for att fa stod i sitt arbete.

Kontaktperson pa sjukhuset - Till denna person 6verrapporteras planering for patienten i god
tid fore forlossningen, via telefon eller pa ett centralt méte, med namn och personnummer
sa att kvinnan kan identifieras. Kontaktpersonen ansvarar for att all information om varje
arende finns att ta del av for berord personal pa sjukhuset. Utdver muntlig kontakt behovs
det finnas en skriftlig information som foljer kvinnan och sedan barnets journal.

MHV-barnmorska maste alltid ange patienten och aktuella telefonnummer samt BVC-
tillhorighet (inklusive telefonnummer). Detta ar viktig information till personalen pa
Forlossningen och BB, samt till kurator, da de skdter de kommande kontakterna.

MHV-barnmorskan kontaktar ocksa aktuell BVC i god tid innan férlossningen och bokar tid
for ett personligt méte mellan familjen, BHV-sjukskéterskan och MHV-barnmorskan.

Forlossningens och BB:s uppgift Kontakta kurator via sjukhusets vaxel nabar alla dagar,
dygnet runt (telefonsvarare). Kurator kontaktas om kvinnan ar under 18 ar samt nar
samordning med socialtjanst behover ske.

BB kontaktar aktuell BVC innan hemgang, samt 6vriga parter enligt planeringen. Vid
utskrivning fran BB skall muntlig och skriftlig 6verrapportering goras till BVC, samt ovriga
parter enligt planeringen.



Kontaktpersoner Namn: Kontaktuppgift:

Modrahalsovardsoverldakare vx Boras sjukhus 033-616 10 00

Psykolog CMHV 0322-22 6579, 0322-22 60 23, 0322-22 67 23, 0322-22 67 69
Barnmorska 072-5009781.
Teamsamordnare 0708-933482

Verksamhetschef BB Boras vx Boras sjukhus 033-616 10 00
Verksamhetschef BB Ostra 031 343 41 20

Kurator Boras BB 033 -616 22 47
Verksamhetsutvecklare CBH Lars Gelander 0702-95 64 82
Socialsekreterare Alingsas kommun vx 0322-616000

Konsulterande psykiater


tel:0322226579
tel:0322226023
tel:0322226723
tel:0322226769
tel:+4631-3434120
tel:+4633-6162247

