
  

 

 

 

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2025-04-11 
Plats Socialförvaltningen Alingsås 

 
1. Val av  

Ordförande: Agneta Kärvling 
Sekreterare:  Ulrik Gerdin 

 
2. Synpunkter på minnesanteckningar från föregående möte  

Inget att tillägga 
 

3. Genomgång av Aktivitetsplanen  
a. Jenny kallar till möte slutenvården SÄS, Alingsås kommun och VC gällande trygg 

och säker hemgång från sluten hälso- och sjukvård. 
b. SIP – meddelandeblad till medarbetarna. Bladet skickas tillbaka efter justeringar på 

sittande möte.   
c. Avvikelser i samverkan, ta med avvikelse för dialog.  
d. VIP – implementera i verksamheterna, visar programmet. Bra verktyg tillsammans 

med den enskilde vid tex. en SIP. 
e. Återkoppla kring aktivitetsersättning och rehab. Det är okej att hänvisa 

psykiatripatienter till regional Primärvårdsrehab för deltagande i 
gruppverksamhet. Behövs ingen remiss.  
 

4. Övriga frågor 

• Orosanmälan. Sjuksköterskorna i kommunen önskar mer information om hur de ska göra 
gällande patienter som till exempel inte kan hantera läkemedel, är utåtagerande etc. SIP? 
Även samtal om oro för hot i nära relation. Gällande ny sekretessbrytande bestämmelse, 
kommer information på kommande Stor-NOSAM? 

• ÖVM informerar att planering är på gång inför psykiatrins dag i Alingsås till hösten. 
Information, föreläsningar och utställare. Öppet för allmänheten. 
 

5. Agendapunkter till nästa möte utöver aktivitetsplanen 
 

6. Till Samordningsgruppens nästa möte 
Inget att framföra. 
 
Övrig information 
Mötesstrukturen på NOSAM 
Tidigare minnesanteckningar - Ingående representanter har ansvaret att ha tagit del av 
anteckningarna. Enbart synpunkter efterfrågas under punkten för att spara tid. 
Representation av vårdcentraler och andra som inte ingår i samtliga målgrupper 
Det finns gemensamma frågor som behöver stämmas av under mötet – förslaget är att 
under fikat mingla och stämma av de frågor som behöver input från dem. 
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Utvärdering av samverkansstrukturen 
Arbetet med att omhänderta resultatet kommer att ske den 25 april på 
samordningsgruppen. Information kommer att ges till NOSAM på stor-NOSAM den 23 
maj. 
 
Temagrupper som arbetar på uppdrag av Samordningsgruppen 

• Temagrupp in- och utskrivningsprocessen - pågår sedan 1 år, se hemsidan 

• Temagrupp Egenvård - har haft 6 möten men är nu avslutad. Det är 
länsgemensamma riktlinjen Egenvård som gäller, varje verksamhet har uppdraget 
att implementera. Planen framöver är att genomföra en utbildningsinsats under 
hösten 2025, se hemsidan 

• Temagrupp Hälso- och sjukvård i hemmet - under uppstartsfas 
 

• GITS byter hemsida. Läs mer om det och hur du fortsätter att få nyhetsutskick 
från GITS genom att klicka på länken.  

• Uppdaterad guide för SIP på 1177, på länken.  
 

 
Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog inte 

Jonas 
Kängström 

Enhetschef Närhälsan Ängabo 
Vårdcentral 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

X  

Ulrika Kluge Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -Unga 
psykiska hälsa 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

 x 

Karin Aneland 
Thern 
 

Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

 x 

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga 
målgrupper 

 x 

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga 
målgrupper 

X  

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk  
 

X  

Tine Flodwall Samordnare Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

X  

Ionela Manguta MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa 
och missbruk 

 x 

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

X  

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

X  

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/organisation-for-samverkan/temagrupp-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/organisation-for-samverkan/egenvard/
https://www.vastkom.se/5.4080ee3b19618cac3e93ff2.html
https://www.vastkom.se/5.66fce2bb195ad86c869ab65.html

