
  

 

 

 

                       

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Äldre 
Tid 2025-04-10  
Plats Garveriet 
 

1. Val av  
Ordförande: Marie Lundell 
Sekreterare: Maria Hilding 

 
2. Synpunkter på minnesanteckningar föregående möte  

Vård- och omsorgskollen uppföljning. Upplevelser från personal och patienter? Björn 
samlar in uppföljning från Närhälsan till kommande möte.  
Kommunens sjuksköterskor upplevde visst behov av att omformulera en del frågor. Några 
patienter hade med närstående vid samtalet. Patienternas upplevelser var mycket 
positiva. 
 

3. Gemensam analys av processtatistik in- och utskrivningsprocessen från IT-tjänst SAMSA 
Bifoga filer i IT-tjänst SAMSA 
- Förslag i äldregruppen att lägga denna analys kvartalsvis, för att kunna blicka tillbaka 

på en längre period.  
- Mars har varit en period med mycket inskrivningar på Alingsås lasarett med mycket 

svårt sjuka patienter med influensa, RS mm.  
- Återinläggningar diskuteras, äldregruppen avvaktar temagrupp In- och 

utskrivningsprocessens analys. 
 

4. Vårdbegränsningar, revidering av stödjande dokument vid vård i livets slut 
Björn går igenom de justeringar som gjorts i det stödjande dokumentet. I samarbete med 
Alingsås lasarett har det gjorts ett tillägg där det är tydligt för kommunal primärvård, KPV 
om HLR ska utföras eller inte efter vård på lasarettet.  
Beslut: Det stödjande dokumentet beslutas. Publiceras på hemsidan SAMLA. 
 

5. Hälsofrämjande perspektiv/socialtjänst insatser 
Fråga om egenvårdsintyg önskas bollas med Jessica enhetschef rehab Närhälsan vid ett 
kommande möte. Björn har under minglet fått info att Jessica, Närhälsan rehab önskar 
byta till äldregruppen från hösten. 
 
Hur kan hemtjänsten vara behjälplig vid kontakt med Närhälsan? Kontakt med äldre 
sjuksköterska på Lerums vårdcentral fungerar bra, samma kontaktväg efterfrågas på 
övriga vårdcentraler. Alexandra, Ida och Marie sammanställer när eller på vilket sätt det 
finns behov av att kontakta Närhälsan.   
 
Fråga: när läkare drar in körkort, kan patienten lotsas till hälsofrämjande enheten för 
stöd. Hälsofrämjande enheten tar frågan med äldresjuksköterska. 
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6. Rutin & checklista VISAM, revideras? 
Rutin och checklista VISAM överensstämmer inte fullt gällande om/när sjuksköterska kan 
ta direktkontakt med MALT bilen. Behövs båda dokumenten? Anna-Maria tar med fråga 
ska ställas till akuten och ambulansen om VISAM efterfrågas vid kontakt. Karolina tar med 
frågan till omsorgskoordinatorer. Karolina samlar ihop synpunkterna till Stor-NOSAM för 
beslut. 

 
7. Genomgång av Aktivitetsplanen 

a. Avvikelser i samverkan, Pernilla delger avvikelse rörande planering inför 
hemgång, bedömning av hjälpmedelsbehov och bristande information till 
närstående om framflyttad hemgångsdag.  

b. Anna berättar att digital konsultrapport nyligen har införts på lasarettet för 
paramedicinare, ett arbetssätt som vi skulle kunna använda? Karolina lyfter 
frågan om behov finns av separat NOSAM-Lerum-rehab möte? 

c. Marie berättar om avvikelse gällande bedömning av MALT bilen där EKG inte 
tagits, patient hade hjärtinfarkt. Vi landar i att avvikelsen måste utredas när det 
gäller uteblivet EKG, av ambulansen. 

 
8. Agendapunkter inför nästa möte förutom aktivitetsplanen 

- Uppföljning av Vård- och omsorgskollen 
- VISAM för beslut på Stor-NOSAM 
- Kontakt med Närhälsan för hälsofrämjande och hemtjänst 
- Egenvårdsintyg, önskan från Närhälsan Rehab 
 

9. Övriga frågor 
Anna-Maria, information om påskhelgen, hur rehab på lasarettet jobbar och har möjlighet 
att göra bedömningar inför planeringar. Rutin för storhelger finns.  
 
Sommarplanering, rekrytering inför sommaren i hemtjänsten är inte klar, lasarettet 
saknar sjuksköterskor. Mer rapport på Stor-NOSAM om läget inför sommaren. 
Hälsofrämjande har bra bemanning över sommaren, erbjudande att hjälpa till i andra 
verksamheter för att öka tryggheten. 
 

10. Till Samordningsgruppens nästa möte 
Sommaravstämningar, lasarettet vill gärna att vi fortsätter som tidigare med 
avstämningar under sommaren.  Hur ofta? Vilka ska delta, behöver VC delta? 
 
Övrig information 
Mötesstrukturen på NOSAM 
Tidigare minnesanteckningar - Ingående representanter har ansvaret att ha tagit del av 
dessa. Enbart synpunkter efterfrågas under punkten för att spara tid. 
Representation av vårdcentraler och andra som inte ingår i samtliga målgrupper 
Det finns gemensamma frågor som behöver stämmas av under mötet – förslaget är att 
under fikat mingla och stämma av de frågor som behöver input från dem. 

 
Utvärdering av samverkansstrukturen 
Arbetet med att omhänderta resultatet kommer att ske den 25 april på 
samordningsgruppen. Information kommer att ges till NOSAM på stor-NOSAM den 23 
maj. 
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Temagrupper som arbetar på uppdrag av Samordningsgruppen 

• Temagrupp in- och utskrivningsprocessen - pågår sedan 1 år, se hemsidan 

• Temagrupp Egenvård - har haft 6 möten men är nu avslutad. Det är 
länsgemensamma riktlinjen Egenvård som gäller, varje verksamhet har uppdraget 
att implementera. Planen framöver är att genomföra en utbildningsinsats under 
hösten 2025, se hemsidan 

• Temagrupp Hälso- och sjukvård i hemmet - under uppstartsfas 
 

• GITS byter hemsida. Läs mer om det och hur du fortsätter att få nyhetsutskick 
från GITS genom att klicka på länken.  

• Uppdaterad guide för SIP på 1177, på länken.  
 

 
Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Björn Widell Vårdcentralschef Närhälsan 
Lerum Vårdcentral 

Samtliga målgrupper x  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
 

 x 

Anna-Maria 
Wahlberg 

Vårdenhetschef Avdelning 5 
Alingsås lasarett 
Sjukhusen i väster 

Äldre x  

Anna Johansson Enhetschef Alingsås Lasarett 
Medicinmottagningen, 
Hjärtmottagningen och 
Endoskopin 
Sjukhusen i Väster 

Äldre 
 

x  

Ida Pettersson Enhetschef Stöd och omsorg 
Lerums kommun 

Äldre x  

Marie Lundell Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre x  

Linda Wahlberg Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre  x 

Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab – 
MAR Lerums kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

x  

Sofia Hedin Tf Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska – MAS Lerums 
kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

x  

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården 
Lerum 

Äldre  
 

 x 

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande 
enheten Lerums kommun 

Äldre x  

Alexandra Knowles Enhetschef Gråbo hemtjänst 
Lerums kommun 

Äldre x  

Karolina Wolmhag Delregional samordnare  x  

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/organisation-for-samverkan/temagrupp-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/organisation-for-samverkan/egenvard/
https://www.vastkom.se/5.4080ee3b19618cac3e93ff2.html
https://www.vastkom.se/5.66fce2bb195ad86c869ab65.html

