Anteckningar
Temagrupp Egenvard (H)
2 april 2025

SAMLA

Samverkan Lerum Alingsas




Temagruppens representanter

e  Maria Hilding, MAR (Medicinsk ansvarig rehabilitering) Lerums kommun

e  Ulrika Pratz, SAS (Socialt ansvarig samordnare) Lerums kommun

e |onela Manguta, MAS (Medicinsk ansvarig sjukskoterska) Alingsas kommun

e Malin Holmberg, SAS (Socialt ansvarig samordnare) Alingsas kommun - deltar ej pa dagens mote
e Tine Flodvall, mottagningssamordnare 6ppenpsykiatriska mottagningen Alingsas - deltar ej pa dagens mote
e Stina Bergdans, enhetschef Alingsas lasarett

e Joakim Blomberg, enhetschef Alingsas lasarett

e  Kristin Karlsson, fysioterapeut Rehabmottagningen Alingsas lasarett — deltar ej pa dagens mote
e Karolina Wolmhag, delregional samordnare

e  Eva Ohrvall, vardcentral regional primarvard

e Ulrik Gerdin, rehab regional primarvard

e Lena Arvidsson, processledare SAMLA



Anteckningar

. Information kring beslutsmandat och representation

Lena informerar att samordningsgruppen tagit beslut att sjalva beslutsfattandet for denna grupp
omhéandertas av temagrupp in- och utskrivningsprocessen. Bakgrund ar att fatal i temagrupp egenvard
har roll som chef

Lena informerar vidare att barn och unga och specialistvarden i samverkan med egenvard blir ett
separat mote med Sahlgrenska. Ulrika sager att det ar viktigt att socialtjansten ocksa ar involverade.
Lena aterkommer nar ett moéte med specialistvarden ar bokat.

Efter dialog pa motet beslutas att avsluta temagruppen da vi skjuter pa utbildningsinsatser till efter
sommaren. Nar gruppen startas upp till hosten sa far en dialog féras om representation i gruppen

. Foljs uppdraget? Se bild 5

Efter dialog pa motet bestammer vi att inte skapa en delregional tillampning. Viktigt att det som
redan finns blir kant som ex. blanketten

Ulrik sager att det ar en "bugg i blanketten”. Lena tar detta vidare.

Dialog kring SIP och samtliga tanker att det ar en separat process



Anteckningar

*  Fler fragestallningar/pastaenden, se bild 5

Fran Alingsas Lasarett sa finns mycket detaljfragor och detta forum ar inte optimalt.
Battra att lyfta detaljfragor pa NOSAM eller temagrupp in- och
utskrivningsprocessen

«  Ovriga fragor

Inga Ovriga fragor



Uppdraget

e Nulageskartlaggning — hur fungerar egenvard i SAMLA? \/

e |dentifiera skav, risker och oklarheter kring begreppen halso- och sjukvard och V
egenvard.

e Identifiera om det finns behov av en delregional tillampning, for att fortydliga, utifran V
den lansgemensamma riktlinjen — Behovs inte

e Se till att det finns foljsamhet till det som beslutas i SAMLA - Det som ar V
overenskommet ska efterféljas V

e |nitiera gemsamma utbildningsinsatser/kompetensutveckling vid behov



Sammanfattning konsensus

Forbattringsférslag i nartid:

O

o O O O

Riskanalys — genomféra, dokumentera, informera

Okad samverkan infér bedémning om det blir hilso- och sjukvard eller egenvard
Tydliggora utbildningsinsatser till utférare — kort men framfor allt pa langsikt
Implementera lansgemensam rutin egenvard korttid for barn och unga

Okad dokumentation gillande vem som &r kontaktperson for hilso- och
sjukvarden

Tidigt planera och dokumentera nar uppfoljning ska ske, kriterier enligt
framtagen mall

Implementera “nya” mallen for egenvard

Skriva avvikelser i samverkan da riktlinjen inte f6ljs



Socialtjanst tidigt informera om egenvard infér assistans
eller korttid

Att det gar att anvanda sig av egenvard for personer med
kognitiv svikt, men utgangspunkten ar alltid
patientsakerhet dygnet runt. Riskbedomning ar viktigt infor
beddmning om egenvard eller ej. Halso- och sjukvarden
utgar fran att den enskilde ska kunna ta ansvar sjalv. For
barn- och unga med LSS ar det mer tradition med
egenvardsintyg

Oka kunskapen inom hélso- och sjukvard att involverar
vardnadshavare sa att vardnadshavare far information att
det ar egenvardsintyget som galler - atgard att sjukvarden
behover arbeta med detta under 2025

Kortsiktigt egenvardsintyg skrivs av lasarettet och utan
uppfoljning fran sjukhuset. Regional primarvard traffar den
enskilde inom 1-2 veckor for att folja upp. Nytt
egenvardsintyg skrivs efter bedomning eller inte.



Lankar for mer information

* Lansgemensam hemsida - www.vardsamverkan.se
» Vardsamverkan SAMLA hemsida - www.vardsamverkan.se/SAMLA

FOr kontakt
Lena Arvidsson, processledare SAMLA

lena.arvidsson@vgregion.se



http://www.vardsamverkan.se/
http://www.vardsamverkan.se/SAMLA
mailto:lena.arvidsson@vgregion.se
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