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| aktivitetsplanen beskrivs vilka atgarder som pagar eller planeras i syfte att
sakerstalla att verksamheterna har ratt kompetens for att na sina mal pa kort
och lang sikt i samverkan. Aktiviteterna ska vara relevanta, konkreta och
kunna foljas upp. Tank pa att aktiviteterna inte ska vara fler an att de ar
realistiska att uppna och utféra



Syfte
NOSAM ska bereda fragor inom omradet nar det finns behov av delregional samordning med malsattningen att
samverkansarbetet ska 0ka. Syftet ar ocksa att gora en forflyttning mot en god och nara vard.

Forflyttning God och nara vard

- fran sluten vard till 6ppen vard

- till mer halsoframjande och forebyggande insatser
- till 6kad kontinuitet och samordning

- till mer personcentrerad vard och omsorg

- till mer lattillganglig vard, t.ex. genom digitalisering

Malgrupper

Individer med psykisk ohalsa, psykisk sjukdom eller psykisk funktionsnedsattning. Individer med ett neuropsykiatriskt
tillstand, komplex samsjuklighet, skadligt missbruk och/eller somatisk sjukdom som samtidigt har behov av vard- och
insatser fran bade kommunen och regionen.

Prioriterade Mal enligt Samverkansplan 2023-2026

Oka tilliten mellan huvudmannen genom att stiarka samverkanskulturen

Oka och stirka kontinuiteten och samordningen mellan huvudmannen till en mer personcentrerad vard- och omsorg
Oka halsoframjande och férebyggande insatser

Utveckla mobila vardformer dver organisationsgranser fran slutenvard till 6ppenvard



Mal
Prioriterade Mal enligt

Samverkansplanen i SAMLA

Beslut
Vem/Ansvarig

Deadline/
slutdatum

Uppfoljning,
matetal,
utfallsmatt

Oka och stirka kontinuiteten och
samordningen mellan
huvudmannen till en mer
personcentrerat vard- och omsorg

Trygg och saker
hemgang fran sluten
halso- och sjukvard
Fortsattningsarbete

PAUSAS — invantar
beslut om slutenvarden
psykiatri

Samordnad individuell
plan - SIP

Oka kommunikationen
mellan psykiatrin,
kommunal primérvard
och boendestod

HDV- samla in information
Hur?

Socialtjansten - hur kan
snabba beslut fattas om
insats under permission for
att trygga hemmet

Socialtjanst Alingsas

Skapa kortfattat
infomaterial om SIP och att
den som ser ar den som
kallar. Gors vid NOSAM
mote

NOSAM Alingsas och
Lerum

Utvardering diskuteras
vidare. Pa lokala NOSAM
Mote inplanerat mellan

OVM och kommunal
priméarvard

NOSAM Lerum

Dec 2024

17 jan 2025

Mars 2024

Juni 2025

April 2025

Oktober 2024

Utvardering
planerad till varen




Y E]
Prioriterade Mal enligt

Samverkansplanen i SAMLA

Beslut
Vem/Ansvarig

Deadline/
slutdatum

Uppféljning,
matetal,
utfallsmatt

Oka och stirka kontinuiteten och
samordningen mellan
huvudmannen till en mer
personcentrerat vard- och omsorg

Oka tilliten mellan huvudméannen
genom att starka
samverkanskulturen

Oka hilsoframjande och
forebyggande insatser

Implementera Nationella
vardinsats programmet,
VIP

Avvikelser i samverkan

Oka samverkan kring
personer med
aktivitetsersattning eller
sjukersattning

Folja 6ver tid

Diskutera en avvikelse per
NOSAM och sedan
aterrapportera i
verksamheter.

Kontakt etableras med
rehabmottagning i
primérvdrden med fragan
kan aven
specialistvardspatienter
komma om de har behov av
Primarvardsrehab?

NOSAM

NOSAM Lerum och
Alingsas

NOSAM Alingsas haller i
fragan.

Mars 2024

Under 2025

Januari 2024

2025?

Over tid

April 2025

2/7A
1/6 A

Hur manga
verksamheter har
mer an 50% som
kanner till VIP?

Okar antalet
avvikelser i
samverkan. Mal
100% Okning.
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