
  

 

 

 

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2025-03-06 
Plats Socialförvaltningen Alingsås 

 
1. Val av  

Ordförande: Jonna Järvsén 
Sekreterare:  Ulrika Kluge 

 
2. Minnesanteckningar från föregående möte 17 januari 

Inget att tillägga 
   

3. Genomgång av Aktivitetsplanen - genomgång utav prioriterade mål enligt 
Samverkansplanen. 
- SIP- det håller på att ska skapas ett gemensamt informationsmaterial som är riktat till 

medarbetarna. Vi har kommit fram till en kort text för att det ska vara enkelt. 
Broschyr kommer att skapas. Lena Arvidsson informerar om att en broschyr till 
patienter på sjukhus revideras just nu. Karolina Wolmhag och Lena Arvidsson ska se 
över vår korta version innan den färdigställs. Lena Arvidsson lyfter att den borde gälla 
även i Lerum om SAMLA loggan ska vara på dokumentet. Lerum har NOSAM den 7 
mars.  

 
- VIP-Nationella Vård och insatsprogram. 

https://www.vardochinsats.se/depression-och-aangestsyndrom/ 
Vi ska försöka berätta och informera i våra verksamheter på tex, våra APT. 
Detta verktyg är hjälpsamt vid SIP arbete. 

 
- Avvikelser i samverkan, ta med avvikelse för dialog 

Ingen har någon avvikelse med till dagens möte. 
 

- Samverkan mellan ÖVM och den regionala primärvården 
ÖVM kan informera att personer/patienter som är inskrivna på 
ÖVM är välkomna på våra olika Rehabmott gruppbehandlingar. Vi ska ta frågan ett 
varv till inom rehab när det gäller om remiss ska användas eller inte. 

 
- SAMSYN-RMR är uppnått och behöver ej längre vara uppe på NOSAM. 

 
 

4. Agenda till nästa möte utöver aktivitetsplanen 
Våld i nära relation. Hur är vägarna för att vi ska få stöd. Lena Arvidsson och Anna 
Nordgren som är med idag är med i en arbetsgrupp inom området. Ämnet kommer 
troligen att komma upp på Stor NOSAM. 
 
 

https://www.vardochinsats.se/depression-och-aangestsyndrom/


2 

 

 
5. Övriga frågor  
I vilka situationer görs en orosanmälan vid missbruk, och har vi behov utav att diskutera och 
lära oss mer utav detta. Jenny Olsson Enhetschef socialförvaltningen vuxna kan kontaktas för 
mer information. 

 
6. Till Samordningsgruppens nästa möte 
Inget att lyfta 

 
Övrig information 

- Processledare och delregional samordnare i SAMLA kommer fortsättningsvis delta i 
målgrupperna.  

- Spelreglerna för mötet uppdateras 
- Socialmedicinsk mottagning – Anna Nordgren informerade om mottagningarna i Lerum 

och Alingsås där sjuksköterska och socionom från kommunen träffar vuxna patienter med 
riskbruk och beroende tillsammans och enskilt 

o Det finns en intern och en extern rutin som berör läkemedelshantering, en rutin 
förprovtagning samt en rutin för läkemedelsutdelning via jourcentral. Alla rutiner 
finns på SAMLA hemsida. 

o Anna informerade om att mail gått ut till alla VC avseende att mottagningen kan 
komma och berätta om mottagningen och att vi kan ha dialog om hur vi kan 
samverka mer, förslagsvis en stund på APT. Kontakta gärna Anna så kommer hon 
och hennes kollegor. Erbjud gärna kontakt med socialmedicinsk mottagning i de 
fall beroendeproblematik framkommer, det kan vara en bra väg in att få hjälp av 
både hälso- och sjukvård och kommun. 

o Sjuksköterskan på mottagningen har en önskan om att vid patientens första besök 
få frihet att ta exempelvis leverprover och b-pEth redan vid första besöket vilket 
kan påskynda insättning av Antabus och/eller fungera ur motivationssyfte. Idag 
behöver sjuksköterskan träffa patienten först och sedan kontakta VC för att 
invänta ordination och därefter kalla tillbaka patienten för provtagning och sedan 
invänta provsvar.  

- Bifoga filer i IT-tjänst SAMSA, Karolina informerar om att det nu går att bifoga filer som 
intyg, läkemedelslista, egenvårdsintyg mm. Viktigt att ex. remisser med medicinsk 
ordination mm inte bifogas, de ska som tidigare skickas.  

- Nyhet från GITS – sammanställning av uttag och statistik från IT-tjänst SAMSA, se länk 
- Ny e-post till SAMSA supporten, se länk 

 

 
Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog inte 

Karin Hansson Vårdcentralchef Närhälsan Sörhaga 
Vårdcentral 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

 x 

Ulrika Kluge Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -Unga 
psykiska hälsa 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

x  

Karin Aneland – 
Thern 
Vice ordförande 

Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

 x 

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga 
målgrupper 

 x 

https://www.vastkom.se/5.6cf9f8619540abcb164d4c.html
https://www.vastkom.se/5.36475afc19540b90333a2c3.html
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Lena Arvidsson Processledare SAMLA Samtliga 
målgrupper 
Adjungerad 

x  

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga 
målgrupper 

x  
 

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk  
 

x  

Jonna Järvsén Verksamhetschef Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

x  

Anna Nordgren 
Gäst 

Samordnare och Sjuksköterska 
Socialmedicinskmott Lerum-
Alingsås 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
Äldre 

x  

Ionela Manguta MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa 
och missbruk 

x  

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

x  

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

x  

 


