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| aktivitetsplanen beskrivs vilka atgarder som pagar eller planeras i syfte att
sakerstalla att verksamheterna har ratt kompetens for att na sina mal pa kort
och lang sikt i samverkan. Aktiviteterna ska vara relevanta, konkreta och
kunna foljas upp. Tank pa att aktiviteterna inte ska vara fler an att de ar
realistiska att uppna och utféra



Syfte
NOSAM ska bereda fragor inom omradet nar det finns behov av delregional samordning med malsattningen att
samverkansarbetet ska oka. Syftet ar ocksa att gora en forflyttning mot en god och nara vard.

Forflyttning God och néra vard

- fran sluten vard till 6ppen vard

- till mer halsoframjande och forebyggande insatser
- till 6kad kontinuitet och samordning

- till mer personcentrerad vard och omsorg

- till mer Iattillgénglig vard, t.ex. genom digitalisering

Malgrupper

Individer med psykisk ohalsa, psykisk sjukdom eller psykisk funktionsnedsattning. Individer med ett neuropsykiatriskt
tillstand, komplex samsjuklighet, skadligt missbruk och/eller somatisk sjukdom som samtidigt har behov av vard- och
insatser fran bade kommunen och regionen.

Prioriterade Mal enligt Samverkansplan 2023-2026

Oka tilliten mellan huvudmannen genom att starka samverkanskulturen

Oka och starka kontinuiteten och samordningen mellan huvudmannen till en mer personcentrerad vdrd- och omsorg
Oka halsoframjande och forebyggande insatser

Utveckla mobila vardformer 6ver organisationsgranser fran slutenvard till ppenvard

Foljande aktiviteter I6per over tid
- Forsta linjen barn och unga — framtagen modell att foljas upp



Mmal Uppfoljning,
Prioriterade Mal enligt

Deadline/
slutdatum

matetal,
utfallsmatt

Beslut

Samverkansplanen i SAMLA Vem/Ansvarig

Oka och stirka kontinuiteten och

samordningen mellan

huvudmannen till en mer
personcentrerat vard- och

omsorg

Forutsattningar for
en bra Samordnad
individuell plan - SIP

Medvetandegora
och férbereda for
hur ny socialtjanstlag
paverkar respektive
organisation

Ny Socialtjanstlag
galler fran juli 2025

Nar uppdatering av lansgemensam
riktlinje och rutin SIP ar klar sa
behdver den spridas i respektive
organisation

Stamma av och ha en dialog huruvida
det ar SIP som kravs samt om det
finns fragor eller parter som kan
avhandlas i forvag

Samtalsledar-utbildning SIP?

Arbetsgrupp — informationsfilm for

SIP

- Barn- och elevhalsa: Frida
Toivonen

- Barn och ungdomspsykiatrin -
BUP: Gunlog Hedtjarn

- Socialtjanst: Anna Tell

- Plattform Lerum

- Brukarrepresentant: Else
Thordstein

- Unga psykisk halsa - UPH:
Marianne Térnblom

Genomfora ett forebyggande,
jamstallt och kunskapsbaserat arbete

Se GR - Goteborgsregionens
informationsfilm, eventuellt SKR —
Sveriges kommuner och regioner

Halvdag arrangeras inom SAMLA

NOSAM Alingsas och
Lerum

BUP ar
sammankallande

NOSAM Alingsas
respektive Lerum

Utsedda
representanter
kallar till en halvdag

2024

Oktober
2024

Maj 2025

2025

2026




Mal Uppfoljning,
Prioriterade Mal enligt Beslut Deadline/ | mitetal,

Samverkansplanen i SAMLA Vem/Ansvarig slutdatum | utfallsmatt

Medvgtandegéra OM  Flsdesschema och checklista NOSAM Lerum respektive 2023 2025
allas vart tas fram i Lerum Alingsas
gemensamma Dela framgangsfaktorer

uppdrag om barns
narvaro i skola -
Okad skolnarvaro

Samverkan mellan Tydliggéra uppdrag/ansvar NOSAM 2023 2024
UPH/BUP och

socialtjanst

EVI - En vag in for Tydliggora ansvaret och NOSAM Dec 2023 2025
barn_och unga med arbetsprinciper fér en skavfri
psykisk ohalsa remisshantering

Oka tilliten mellan huvudmannen ~ Avvikelseri
genom att stirka samverkan
samverkanskulturen

N3& och hjilpa barn och familjer Implementering av - SAMLA-dag 29/11; NOSAM Alingsas Nov 2024 2025
med diagnos eller symptom NPFi  Nhationelltvard- och introduktion och workshop respektive Lerum
ett tidigt stadie samt ratt insatser  insatsprogram (VIP) - Skapa implementeringsplan
beroende pé behov for barn och unga for respektive
med NPF verksamhet/verksamhetsomra
de

- Lyfta VIP och hur varje part
kan arbeta med denna,
uppfoéljning i
SAMLA/NOSAM

- Varje verksamhet géra VIP
kand, lyfta, sprida filmer,
anvanda



Referenser pa SAMLA Hemsida

Ramuppdrag SIP samordnare SAMLA

Delregional rutin Avvikelser i samverkan

Delregional ansvarsférdelning vid placering for barn och unga utanfér det ordinarie hemmet
Forsta linjen barn och unga psykiska halsa



https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/sip/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/avvikelser_i_samverkan/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-387/native/2022-12-09%20SAMLA%20Delregional%20Ansvarsf%c3%b6rdelning%20vid%20placering%20av%20barn%20och%20unga%20utanf%c3%b6r%20det%20ordinarie%20%20hemmet.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/barn--ungas-psykiska-halsa---forsta-linjens-uppdrag/
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