
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2024-10-17 
Plats Garveriet 

 
1. Val av  

Ordförande: Frida Djurberg 
Sekreterare: Emma Nilsson 

 
2. Minnesanteckningar från föregående möte 

 
3. Stor NOSAM – aktivitet att diskutera i samverkan med Alingsås 

-In/utskrivningsprocessen-fungerar inte så bra när det gäller personer med skadligt bruk 
och beroende. 
-Hur ser arbetet ut i Alingsås? Vi har en känsla av att det finns ett närmare samarbete i 
Alingsås mellan kommunen, Öppenvårdspsykiatrin, ÖVM och slutenvården. Finns bland 
annat samverkan kring en dag för psykisk hälsa. I Alingsås finns också exempelvis en 
parallell grupp med slutenvården där de exempelvis ska jobba kring suicidala personer 
och utskrivningsprocessen. Närmare samarbete med slutenvård och ÖVM skulle behövas 
även i Lerum. Vi är nyfikna på att höra om hur arbetet ser ut i Alingsås, kan vi utveckla 
detta även mot Lerum?  
  

4. Genomgång av Aktivitetsplanen, se hemsidan  
Vilka aktiviteter omhändertas under mötet: 

• Trygg och säker hemgång, se tidigare minnesanteckningar. Vad tycker medarbetarna? 
Det fungerar för det mesta relativt väl, något sämre kring klienterna med missbruk, 
där är det ibland snabb utskrivning samt skrivs ut innan vårdplanering. 
 

• Carl-Johan deltar som representant från vårdcentral. Information om att det finns 
samverkansmöten mellan vårdcentralcheferna och ÖVM kring RMR-psykiatri för att få 
samsyn kring vart patient ska tillhöra. Jonna bjuder in en gång per termin samt en 
arbetsgrupp finns/har funnits. Carl-Johan upplever att patienterna bollas mindre nu 
emellan vårdcentralerna och ÖVM. 
 

6.    Agenda till nästa möte utöver aktivitetsplanen  
-Arbeta med VIP, vill vi det och i så fall hur? 

 
5. Övriga frågor  

Vi skulle behöva ha med representation från öppenvården vid varje NOSAM tillfälle 
eftersom det är svårt att komma vidare i frågorna annars. Antingen gemensamt med 
Alingsås eller att vår grupp bara ses de gånger ÖVM är närvarande. Vi önskar även 
representation från slutenvård.  

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-665/native/2024-04-30%20Aktivitetsplan%20NOSAM%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20och%20missbruk%20SAMLA%202023%20-%202024.pdf
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6. Till Samordningsgruppens nästa möte 
Inget att lyfta 

 

 

 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Jennie 
Andersson 
Ordförande  

Vårdcentralchef Närhälsan Gråbo 
vårdcentral 

Samtliga 
målgrupper 

 x 

Christian 
Sandgren 
 

Verksamhetschef Stöd och Omsorg. 
Arbetsmarknad/Funktionsstöd 
Lerums kommun 

Samtliga 
målgrupper  

x  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga 
målgrupper 
 

 x 

Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet Lerums 
kommun 

Övergripande 
kommun 

 x 

Frida Djurberg Enhetschef Stöd och omsorg Lerums 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Lena Hortin Enhetschef Vuxenenheten Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Iritnas 
Gustafsson 

Enhetschef kommunal primärvård 
Lerums kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Jonna Järvsén 
Johanna Elenhoff 
(Samordnare) 

Verksamhetschef Psykiatriska  
öppenvårdsmottagningen Alingsås 
 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
 

 x 

Emma Nilsson Enhetschef funktionsstöd Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Sara Jordö  Enhetschef Funktionsstöd Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 x 

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården Lerum Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

 x 

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande enheten 
Lerums kommun 

  x 

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  
 

 
 


