
  

 

 

 

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2024-10-18 
Plats Socialförvaltningen Alingsås 

 
1. Val av  

Ordförande: Agneta Kärvling 
Sekreterare:  Jenny Olsson 

 
2. Minnesanteckningar från föregående möte 

Johanna går igenom föregående anteckningar. 
 

3. Stor NOSAM – aktivitet att diskutera i samverkan med Lerum  
- VIN, Våld i nära - hur arbetar vi med det inom NOSAM?  
Jonna informerar om att det finns en arbetsgrupp i SAMLA.  Alla har inte kännedom om det 
här. Samordnare för brott i nära relation, Anna Lindström, för polisen i väst har informerat 
till samordningsgruppen och den Politiska samrådsgruppen inom SAMLA som var 
uppskattad. Det gällde framförallt ny lagstiftning om möjlighet till att bryta sekretess för 
att förebygga brott. Se protokoll med bilaga från 27 september. (tillägg i anteckningen av 
Lena Arvidsson, processledare). 
Önskemål från vår grupp att få återkoppling hur arbetet fortlöper i arbetsgruppen gällande 
VIN.  
 
- Eventuellt lyfta in vår diskussion om hur vi arbetar med insatser för personer utskrivna 

från slutenvård efter suicidförsök. Hjälpas åt att tänka här?  
 

4. Nuläge utskrivningsprocessen suicidala personer, hur fungerar det? 
  

5. Genomgång av Aktivitetsplanen Vilka aktiviteter omhändertas under mötet 

• Öppenvårdsprocessen - Se under övrig fråga noteringar samt att vi pratat om denna 
tidigare. Vi alla har uppmärksammat att viktig info behöver noteras i SAMSA. Det är 
lite olika vilka kontaktvägar som finns men det är inte alltid SAMSA som används idag. 
Kan vi använda SIP som verktyg istället för att ibland använda akuttelefon som 
kontaktväg. Finns det en ovilja att kalla till SIP? Vi identifierar att vi alla upplever att 
”andra sidan” (kommun eller region) gör beställningar att kalla till SIP för att det 
upplevs arbetsamt att vara den som kallar. Vi bestämmer att jobba på ett gemensamt 
material med budskap att den som upptäcker behov kallar till SIP. Jobbas på detta 
möte nästa gång. Individens behov och önskningar inför SIP styr, t.ex. digitalt eller ej. 
Lägga till denna punkt i aktivitetsplanen.  
 
 

 
 
 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/organisation-for-samverkan/politisk-samradsgrupp/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-587/native/2023-12-12%20Aktivitetsplan%20NOSAM%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20och%20missbruk%20SAMLA%202023%20-%202024.pdf


2 

 

 
Vi pratar om att Vård och insatsprogrammet är en bra hemsida för info om våra olika 
uppdrag. Nationellt kunskapsstöd för psykisk hälsa och missbruk. Vi bestämmer att sprida i 
våra verksamheter.  
 
Punkten om att öka hälsofrämjande och förebyggande insatser för personer med 
Aktivitetsersättning/sjukersättning. pratar vi om. Mer aktiv kontakt behöver ske mellan ÖVM 
och rehabmottagningar kring det här. Karin Aneland Thern tar kontakt med Ulrik Gerdin om 
vidare arbete.  

 
6. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 

Noterar ändring i aktivitetsplanen. Första raden. Öka och stärka kontinuiteten… Vi vill ha 
den grön och arbetet fortgår. – Möte mellan ÖVM och VC sker 2 ggr/termin 

 
7. Agenda till nästa möte utöver aktivitetsplanen 
 
8. Övriga frågor  

- IT- tjänst SAMSA - hur använda verktyget mer? Har vi olika förväntningar kring hur detta 
verktyg ska/bör användas? Några verksamheter använder det mycket, andra endast 
vissa delar pga. egna journalsystem.  Viss del kommer lösa sig framöver med nya 
journalsystemet Millenium inom hälso/sjukvården (region och kommun). Vi kommer 
fram till att behovet som Agneta Kärvling lyfter att det handlar om samverkan mellan 
kommunal primärvård och vårdcentraler och att det behövs ett möte. Agneta kallar till 
möte om detta med berörda.  

 
- Svårighet vid inläggning på Södra Älvsborgs sjukhus, SÄS upplevs i både Lerum och 

Alingsås. Läkare gör olika bedömningar. Utmaningar för alla inblandade.  
 
- Agneta informerar om att de kommer ha en sjuksköterska, ssk som skriver in alla 

patienter, istället för att det är rullande hos flera ssk. Syfte att säkerställa lika 
bedömningar för alla enskilda.  

 
- Jonna info om samverkan mellan habiliteringen/öppenvårdspsykiatrin/primärvård och 

utmaningar man har identifierat kring när målgrupp fyller 18 år. Arbetsgrupp har 
kommit fram till hur hantera medicinering och stöd för personer.  Finns dokumenterat 
hos berörda. VC har samordningsansvaret men vuxenhabiliteringen och psykiatrin 
kommer finnas med runt personen.  

 
- Jenny Olsson lyfter in svårigheten med LPT-bedömningar sena eftermiddagar. Om 

personen är aktuell på VC så ansvarar de för att koppla på beredskapsjour inom 
regionen om det är så att det bedöms behövas en LPT-bedömning.  Om person är 
aktuell på ÖVM är det dit man vänder sig inom kontorstid.  

 
- Jenny lyfter in upplevelsen som finns hos socialtjänsten att ÖVM förväntar sig dörr-till-

dörr-lösningar efter avgiftning. Socialförvaltningen kan göra bedömningen att behov 
kan tillgodoses via insatser på hemmaplan. ÖVM önskar att socialförvaltningen är 
tydligare med innehåller i dessa insatser för att se att de kan gå in med avgiftning.  

 
- Jonna Järvsén informerar om utmaningarna med nya systemet Millenium 12/11. 10–

25% vanlig kapacitet att räkna med. Icke prioriterade basutredningar kan inte 
prioriteras. Det kommer bli stora konsekvenser för samverkan och patienter. Det 
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kommer bli köer igen och stora konsekvenser för primärvård och kommuner. Det är lyft 
inom regionen med de risker man ser finns. Man väntar stora utmaningar.  

 
 

9. Till Samordningsgruppens nästa möte 
Inget specifikt lyfts 
 

 

 
Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog inte 

Karin Hansson Vårdcentralchef Närhälsan Sörhaga 
Vårdcentral 

Samtliga 
målgrupper 

X  

Katarina 
Andersson 

Enhetschef Noltorp vårdcentral, 
Rehab och UPH -Unga psykiska 
hälsa 

Samtliga 
målgrupper 

  

Camilla 
Jiderhamn 

Vårdcentralchef Närhälsan 
Sollebrunn vårdcentral 

Samtliga 
målgrupper 

  

Karin Aneland – 
Thern 
Vice ordförande 

Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

Samtliga 
målgrupper 
 

X  

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga 
målgrupper 

  

Adilson Pereira 
Barros 
Fernandes  

Klinikchef folktandvården Alingsås Samtliga 
målgrupper 

  

Christina 
Ljungström 

Tandhygienist inom uppsökande 
verksamhet folktandvården 

Samtliga 
målgrupper 
Adjungerad 

  

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga 
målgrupper 

  

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk  
 

X  

Jonna Järvsén Verksamhetschef Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
 

X  

Malin 
Wickelgren 

Avdelningschef Hälso- och 
sjukvård, Alingsås Kommun  
Vård och Omsorgsförvaltningen 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
Äldre 

  

Malin Danneke 
Ericson 

MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
Äldre 

X  

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa 
och missbruk 
Äldre 

x  

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa 
och missbruk 

x  

 


