
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Äldre 
 
Tid 2024-09-20  
Plats Garveriet 
 

1. Val av  
Ordförande: Marie Lundell 
Sekreterare: Maria Hilding 

 
2. Minnesanteckningar från föregående möte 

Uppföljning av vissa aktiviteter eller aktiviteter som bordlades på förra mötet. 
 

• SIP efter hemkomst från sjukhus har ännu inte kommit igång. Arbete pågår i 
arbetsgrupper. Carl-Johan berättar att planeringssjuksköterskorna i regionen upplever 
att bistånd känner sig osäkra på att dokumentera i SIP-fliken. Önskemål att förenkla 
SIP-processen. 

 

• 0 HLR – problematik när sjukhuset fattar beslut om 0 HLR och otydligheter uppstår 
kring hur länge beslutet gäller. Björn berättar från möte där detta diskuterats. När ett 
0 HLR- beslut har fattats på sjukhuset och enbart gäller under sjukhusvistelsen ska det 
inte överrapporteras. Om beslutet ska fortsätta efter sjukhusvistelsen ska det 
överrapporteras om hur länge det gäller.  
I NOP-planen (Närområdesplanen) ska det tydliggöras vem som ansvarar för ev. 
vårdbegränsning för patienter som är på korttids.  

 

• Öppenvårdsprocessen, frågetecken kring många styrdokument. Länsgemensam 
riktlinje och rutin och SAMLA delregional rutin för öppenvårdsprocessen samt 
delregional rutin om in- och utskrivning i kommunal primärvård. De delregionala 
rutinerna innehåller detaljer om HUR:et.  

 
3. Vård- och omsorgskollen, fler behörigheter? 

Beslut att starta med vård- och omsorgskollen 1/11 och utvärdera på första NOSAM-
mötet 2025. 

 
4. Gemensam analys av processtatistik juni – augusti in- och utskrivningsprocessen från IT-

tjänst SAMSA.  
Lite ökat antal dagar som utskrivningsklar, brist på korttidsplatser.  
Få utförda SIP. Analys att SIP-processen behöver förenklas. 
 

5. Genomgång av Aktivitetsplanen, se hemsidan 
Vilka aktiviteter omhändertas under mötet 

 
 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-664/native/2024-04-30%20Aktivitetsplan%20NOSAM%20%c3%84ldre%20SAMLA%202023%20-%202024.pdf


2 

6. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 

• Vård- och omsorgskollen ändra till status gul/orange, startdatum 1/11, klart till första 
NOSAM-mötet 2025.  

• Proaktiv SIP - Önskan att det ska finnas äldre sjuksköterska på alla fyra vårdcentraler  

• Ta fram stödjande dokument för vård i livets slutskede, ändra status till grön. Texten i 
dokumentet ska uppdateras. Uppföljning sker i journalgranskning. 

• Tandvård, flytta texten i Hur till Vad, Fatma sätter samman en plan för Hur till nästa 
möte. 

Ny aktivitet 

• Vad: Framtagande av ny gemensam närområdesplan Startdatum:  första möte 14/10 
Deadline: innan årsskiftet 

 
7. Agenda till nästa möte utöver aktivitetsplanen 

 
 

8. Övriga frågor  
Punkt i närområdesplanen där tandvården berörs. Frågan tas i NOSAM. 
 
Hemskickade patienter som inte är färdigutredda. Kan bero på att många mycket sjuka 
patienter sökt akut sjukvård i sommar. Till korttids har det de senaste veckorna kommit 
patienter som man fått skicka direkt tillbaka. Viktigt att avvikelser skrivs.  
  
Ansvarsfråga vid köpta platser, när kommunen köper en korttidsplats i annan kommun 
måste ansvarsfrågan om läkaransvaret vara tydligt. Till nästa möte kontrolleras avtalet.  
 
Avvikelse – det framkom suicidalrisk på SIP-möte, inga anteckningar eller åtgärder 
vidtogs. Viktigt att deltagare vid SIP är patientansvarig.  
 
Tandvård: Hur hjälpa äldre som bor ensam eller med sjuk partner? Marie återkopplar till 
Fatma om vem som kan vara kontaktperson på Hälsofrämjandeenheten. 

 
9. Till Samordningsgruppens nästa möte 

Ingen fråga att skicka med 
 

Övrig information  
- Inom kort kommer en enkät ut för att utvärdera Vårdsamverkan SAMLA struktur. Det är 

två år sedan NOSAM infördes och det är viktigt att förbättringar sker. Tacksam för svar 
från samtliga. 

- Länsövergripande Riktlinje och rutin Öppenvårdsprocessen är beslutad, se länk till dessa + 
materialet som är framtaget. Samordningsgruppen har gett NOSAM uppdraget att 
implementera arbetssättet. 

- För kännedom har en Temagrupp Egenvård bildats på uppdrag av samordningsgruppen, 
beslut om uppdragsbeskrivning kommer den 27 september. 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.vardsamverkan.se/omraden/oppenvardsprocessen/
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Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Björn Widell Vårdcentralschef Närhälsan 
Lerum Vårdcentral 

Samtliga målgrupper x  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
 

 x 

Anna-Maria 
Wahlberg 

Vårdenhetschef Avdelning 5 
Alingsås lasarett 
Sjukhusen i väster 

Äldre x  

Ida Pettersson Enhetschef Stöd och omsorg 
Lerums kommun 

Äldre  x 

Marie Lundell Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre x  

Linda Wahlberg Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre  x 

Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab – 
MAR Lerums kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

x  

Jenny Conradsson Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska – MAS Lerums 
kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 
 

x  

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården 
Lerum 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

 x 

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande 
enheten Lerums kommun 

Äldre  x 

Fatma Uslu Klinikchef Folktandvården 
Floda 

Äldre x  

 


