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Minnesanteckningar  
 

 

  

Ärende Samordningsgruppen  
  

Datum 2024-08-23                        
  

Plats First Hotel Grand Alingsås 
  

Närvarande 
(√) 

Marie Blomqvist, vice ordförande 
Lerums kommun 

√ Catharina Gabrielsson 
Ordförande NOSAM Alingsås      

√ 

 Christina Nyström 
Sjukhusen i väster 

√ Malin Anell 
Offentliga rehabenheter 

√ 

 Egil Gry 
Lerums kommun 

√ Aslak Iversen 
Regionhälsan 

√ 

 Helena Balte  
Alingsås kommun 

√ Jenny Nilsson, ordförande 
Privata vårdcentraler & Rehab 

√ 

 Cathrine Thanner 
Offentliga vårdcentraler 

√ Carl-Johan Dahlin 
Vice ordförande NOSAM Lerum 

√ 

 Stina Ekdahl 
Habilitering och hälsa 

- Andreas Idén  
Tjänsteperson Delregional nämnd 
västra                              

√ 

 Gunlög Hedtjärn 
Södra Älvsborgs sjukhus 

- Susanne Mälsjö 
Tandvården 

√ 

 Karin Alvermalm 
Alingsås kommun 

√ Lena Arvidsson 
Processledare SAMLA  

√ 

 Veronica Strömsten 
Alingsås kommun 

√ Karin Aneland-Thern 
Vice ordförande NOSAM Alingsås 

√ 

 Christian Sandgren 
Ordförande NOSAM Lerum 
Maria Ljung, GR                                     

√ 
 
- 
 
 

Jonna Järvsén                                       
Södra Älvsborgs sjukhus/ÖVM  
Karolina Wolmhag                        √ 
Delregional samordnare                  
  

√ 

 
Välkommen  
Jenny Nilsson, ordförande hälsar välkommen.  
En presentationsrunda på grund av tillfällig gäst på dagens möte, Annika Robinson som 
är resurschef på Närhälsans Vårdcentraler som Cathrine Thanner ansvarar för. 

 

1. Minnesanteckningar 2024-05-03 
              Återkoppling 

• Representant Södra Älvsborgs sjukhus/ÖVM informerar att separata möten sker vad 
gäller in- och utskrivningsprocessen psykiatrin för målgrupp vuxna. Jonna Järvsén 
informerar om nuläge 

Mötena har handlat om in- och utskrivningsprocessen i stort och gruppen har 
identifierat två utvecklingsområdena 
- dokumentation av funktionsbedömningar 
- information till utförarverksamheter 
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Dialog hittills: Sjukhuset behöver i större utsträckningar göra funktionsbedömningar 
samt att kommunen behöver bli bättre på att efterfråga det. Även kommunen behöver 
meddela i IT-tjänst SAMSA om patient/klient har någon form av boende med personal, 
det är inte alltid slutenvården som har eller får den viktiga informationen. 
Informationsutbyte i SAMSA är viktigt. Arbetsgruppen kommer fortsätta träffas under 
hösten med dialog tillsammans med chefer från psykiatriakuten och BUP-akuten när 
de vakanta tjänsterna är tillsatta. 
                   

• MiniMaria och kommundialogerna i juni 2024 – hur gick diskussionerna?  
Andreas Idén, tjänsteperson Delregional nämnd västra informerar om ett nuläge. 
Identifierade skav är exempelvis arbetsmiljöfrågor, avtalstolkning och långsiktig 
hållbarhet. Det finns planer på omorganisering av MiniMaria men det finns ingen 
konsensus i nuläget. Nästa steg i närtid är nytt möte med tjänstemän inom 
Regionhälsan.  Arbetet med att ta fram ett nytt länsgemensamt avtal är påbörjat.  

 
Information och dialog 
2. VVG 10 juni, Jenny Nilsson 

Se minnesanteckningar från VVG som också är utskickade 
Uppdrag till de delregionala vårdsamverkansområdena 
Rapport hälso- och sjukvårdsåtgärder för barn och unga på korttidsvistelse LSS Punkt 
8 i minnesanteckningarna och den bifogade PP-presentation. 
Dialog utifrån de fem presenterade förslagen som presenterades på VVG. Viktigt att det 
finns förutsättningarna i respektive lokala vårdsamverkansområde. 
Fråga: hur är problemformuleringen?  
Svar: hälso- och sjukvårdsinsatser när barn är på korttidsvistelse. En lösning passar inte 
fullt ut för alla kommuner. Målet att barnen får en bra vård med följsamhet och någon 
som håller ihop helheten 
Utifrån dialog framförs att i delregional vårdsamverkan SAMLA är det inte många barn 
som är berörda. Förslag ett av de fem är mest intressant; kontaktperson inom barn- och 
ungdomsmedicin eller habilitering barn och unga. Vi behöver få egenvården att fungera 
för dessa barn och IT-tjänst SAMSA behöver användas i den processen.  
 
Länsgemensam riktlinje för egenvård som gäller från 1 juli 2024 med 
implementeringstid fram till 31 december 2024  
Hur implementerar vårdsamverkan SAMLA riktlinjen och räcker den som stöd för   
verksamheterna? 
Beslut - En Temagrupp egenvård skapas. Sammankallande är processledare i SAMLA. 
Ett uppdrag tas fram för beslut på nästa möte i september.  
Deadline 13 september för nominering av representanter till arbetsgruppen, meddela 
processledaren via mail som tar med sig till AU samordningsgruppen.  
Medskick till temagruppen som bildas: hur kommunicerar vi egenvården? 
 

 Länsgemensam Riktlinje och rutin Öppenvårdsprocessen – implementera i   
 SAMLA 
 Kan NOSAM fortsätta implementera riktlinjen och nu framtaget stöd i form av en  
 rutin? 
 Beslut - NOSAM i Lerum och Alingsås får omhänderta processen.  
 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-668/surrogate/2024-06-10%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
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3. Utvärdering – Avstämningsmöte varje vecka in- och utskrivningsprocessen under 
sommaren 
Representant för Alingsås Lasarett informerar om att det varit en god samverkan under 
sommaren med en vilja att hjälpas åt. Det har varit extremt svårt för Alingsås Lasarett med 
högt tryck och överbeläggningar. Orsaken till sommarens svårigheter var att  
det redan i början av sommaren var mycket bemanningsluckor och många svårt sjuka 
patienter. Delvis kan strejken för sjuksköterskor ha påverkat. En utvärdering kommer att 
ske och när den är klar rapporteras det till samordningsgruppen.  En kommentar från 
Lerums kommun är att bedömning att MALT-bilen, akuta läkarbilen, behöver vara 
tillgänglig under hela sommarperioden. Den var inte bemannad under ett par veckor. 
Till Temagruppen in- och utskrivningsprocess från samordningsgruppen: finns intresse och 
behov av att fortsatta veckoavstämningar även under hösten?  

 
4. Utvärdering Samverkansstrukturen SAMLA under hösten 

Förslag att utvärdera NOSAM och därmed hela samverkansstrukturen under hösten. Enkät 
tas fram som stöd. Samordningsgruppen bifaller att detta är bra genomföra inför 2025. 

 
5. Barn och ungdomar med svår psykiatrisk problematik. Projektansökan bifogades. 

Fråga: är det mobila team som det handlar om? 
Svar: ja och det är ca 10 barn i nuläge som är aktuella.  
Fråga: finns det någon samordnare? 
Svar: ja eventuellt 
Beslut - en projektplan kompletteras till ansökan och därefter tas beslut på nästa möte i 
september.  

 
6. Aktivitetsplanen Samordningsgruppen, genomgång och uppdatering, se länk 

SIP – flera goda exempel är framtagna och processledare och delregional samordnare 
sammanställer och presenterar på samordningsgruppens möte i oktober.  
Vård- och omsorgskollen – information till berörda nästa vecka av SKR - Sveriges 
kommuner och regioner, som tagit fram verktyget. 
Trygg- och säkerhemgång – lägesrapport önskas i oktober från Temagrupp in – och 
utskrivningsprocess. 
Hemgång suicidala – avstämning i NOSAM i ett par målgrupper. Sammanställs därefter för 
rapport till nästa möte. 
Tidig upptäck tidiga insatser för små barn, småbarnsteam – Fungerar mycket bra i 
Alingsås och Lerum är under uppstart. 
Motverka våld i nära relationer – arbetsgruppen som leds av processledare i SAMLA har 
haft ett par möten. Arbetsgruppen består av representanter från kommunerna, lasarettet, 
regional primärvård, kompetenscentrum för våld i nära relationer (VKV) och samordnare 
för socialmedicinsk mottagning.  Förtydligande utifrån vad processledaren förmedlade: 
Utifrån kunskapen att förövare och offer för dödligt våld i nära relationer som söker hälso- 
och sjukvård en kort tid innan dådet, infördes hösten 2021 en bestämmelse i OSL som ger 
personal inom hälso- och sjukvård och socialtjänst en möjlighet att ingripa för att förhindra 
att våldet blir så allvarligt att det blir dödligt (10 kap. 18c§ OSL). Detta genom att lämna 
uppgifter till polisen i brottsförebyggande syfte. För att underlätta för hälso- och 
sjukvårdspersonal att upptäcka risk för allvarligt våld, samt deras bedömning och 
handläggning i enlighet med bestämmelsen, så har en regional rutin och andra 
stöddokument att tagits fram under 2024. Rutinen kommer att testas bla i Alingsås under 
september-november 2024. Socialmedicinsk mottagning är en utmärkt testverksamhet, då 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-666/native/2024-05-06%20SAMLA%20Aktivitetsplan%20Samordningsgruppen%202023%20-%202024.pdf
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både förövare och offer för dödligt våld i hög utsträckning har ett missbruk, ibland i 
kombination med psykisk ohälsa. Arbetsgruppen har haft möte med polisen i 
Alingsåsområdet för att utveckla samarbetet gällande den sekretessbrytande 
bestämmelsen. Mer information på nästa möte med samordningsgruppen. 
Suicidprevention – en av MHFA-instruktörerna har tagit över samordningen kring arbetet 
i SAMLA.  

 
7. Biståndsbedömare på akutmottagare  

Bildspel bifogas men publiceras inte. 
Christina Nyström, Alingsås lasarett informerar och följande reflektioner utifrån det 

• Regional primärvård är viktig som deltagande part 

• Alingsås kommun är intresserade av arbetssättet 

• Vilka problem löses ut med nytt arbetssätt? Det kan vara lika spännande att 
socialsekreterare arbetar på vårdcentral.  

Beslut - Temagruppen in- och utskrivningsprocessen får uppdraget att utreda frågan.  
 

8. Clinical Frailty Scale (CFS) – verktyg för att skatta skörhet hos äldre,  
Bildspel bifogas men publiceras inte. 
Christina Nyström, Alingsås lasarett informerar  
Kommentar: NOSAM har haft uppe frågan under våren och det framfördes då att varje 
organisation/verksamhet har sina egna skattningsskalor som används. 
Oklarheter finns huruvida CFS kommer finnas i Millenium eller ej, representant från ÖVM 
undersöker det.  

 
Beslut 
Dessa dokument har uppdaterats med nytt datum och små ändringar och kommer att 
publiceras efter beslut på hemsidan SAMLA. 

• 2024-08-23 Delregional rutin In- och utskrivning i kommunal primärvård via IT-tjänst 
SAMSA. version 3 
Beslut - Godkänns 

• 2024-08-23 SAMLA Delregional rutin Avvikelsehantering i samverkan 
Beslut - Godkänns 

• 2024-08-23 SAMLA Ramuppdrag för SIP-samordnare 
Beslut - Godkänns 

• 2024-08-23 SAMLA Uppdrag Temagrupp In - och utskrivning från sluten hälso- och 
sjukvård 

• Beslut - Godkänns 
 

För kännedom 

• SAMLA ekonomiska anslag för 2025 är inskickat till regionen och kommunerna för att 
hanteras i berörd politisk nämnd/styrelse 

• Ett påbörjat arbete där syftet är att underlätta och förenkla samverkan när det gäller 
NPF (Neuropsykiatriskt funktionshinder) hos ett barn eller elev. En arbetsgrupp i 
SAMLA med ingående parter ser på möjligheten att ta fram en delregional rutin för 
målgruppen, en lokal tillämpning av ÖK om samverkan barn och ungas hälsa som finns 
på Länsgemensam nivå.  
Beslut: Samordningsgruppen bifaller att arbetsgruppen arbeta vidare och bjuder in 
UPH, Marianne Törnblom och Tf. enhetschef Barn och unga Utbildningsförvaltningen 
Alingsås kommun, Malin Hedin. 
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Övriga frågor 

• ”Sjukhus hemma” 
Bildspel bifogas men publiceras inte. 
Christina Nyström, Alingsås lasarett informerar 
Om förstudien kommer att genomföras på Alingsås Lasarett är SAMLA positiva till 
projektet. 

 
Övrigt 
Tacksam för information när respektive organisation har 2025 års mötestider de deltar på ex. 
GR egna ledningsgrupper mm. Skicka till processledare SAMLA. 
 
Påminna om att tre tillfällen för utbildning till ”Första hjälpen suicid” finns på hemsidan 
SAMLA, målgrupp Äldre. Processledare skickar ut PDF inbjudan att spridas till berörda. 
 
Påminna om att ansöka om projekt och få bidrag från SAMLA 
 
Svara på kallelse till mötet den 27 september inom kort. Vi kommer vara på Nääs fabriker vid 
detta tillfälle där politiken deltar på eftermiddagen. 
 
 
 
Vid anteckningarna  
 
Lena Arvidsson, processledare 
Karolina Wolmhag, delregional samordnare 


