
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Äldre 
 
Tid 2024-05-24  
Plats Garveriet 
Närvarande: Pernilla G, Marie L, Anna-Maria W, Björn W, Jenny C  
 

1. Val av  
Ordförande: Marie Lundell  
Sekreterare: Jenny C Conradson  

 
2. Minnesanteckningar från föregående möte 

Uppföljning av vissa aktiviteter eller aktiviteter som bordlades på förra mötet 
Genomgång av föregående anteckningar.  
 

3. Nuläge utskrivningsprocessen suicidala personer, hur fungerar det? Uppdrag från 
Samordningsgruppen.  
På sjukhus kopplas psykiatriker in och gör en bedömning innan. 
Om enbart Hemtjänst-insatser – vanliga vägen? Hemtjänsttagare ska inte ha genväg, det 
blir orättvist. Om så pass akut - kontakta psykiatrin 
Lerum: ringa äldre sjuksköterskan  
 

4. Genomgång av Aktivitetsplanen NOSAM Vilka aktiviteter omhändertas under mötet 

• Hur har det gått för Närhälsan med SIP-arbetet redan då patient är på sjukhus? 
SIP i hemmet, men inte enl. rutinen. Svårt att komma i gång. Sjukhuset ser inte att det 
finns hinder, ej framkommit som problem. Till nästa NOSAM – ska det ha startat, 
annars presentation punktvis om vilka hinder?    

• Stödjande dokumentet för palliativ vård revideras, ta med frågeställningarna 
samband med journalgranskningar för att se att dokumentet följs.  Ej HLR - Hjärtlung 
räddning beslut behöver vara väldokumenterat, dvs tydligt att det varit ett samtal 
med patient och närstående. Alingsås har 7 dagar. Förtydliga i dokumentet att ett Ej 
HLR inte behöver ny dokumenteras. 

• Vård och omsorgskollen- utbildningstillfälle 13/6 

• Proaktiv SIP tas upp på frukostmöte 31/5. 

• Avvikelser i samverkan: Kriterierna kan ändra sig för inskrivning 

• Läkemedelsavvikelser diskuterats i annat forum idag. Arbete pågår fortsatt för att 
förbättra. Kan AT-läkarna Pascal? 

• Öppenvårdsprocessen - Ökad behörighet i SAMSA. Kan hemtjänst kalla till SIP, hur ska 
sjukhuset involvera öppenvården. Informationsöverföringen brister vid exempelvis 
besök på hjärtmottagningen och vid då nyinsatt läkemedel. Länsgemensam/ 
delregional rutin kring öppenvårdsprocessen bjuder in att använda SAMSA. 

• Söka medel för samverkansprojekt. 
 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-588/native/2023-12-12%20Aktivitetsplan%20NOSAM%20%c3%84ldre%20SAMLA%202023%20-%202024.pdf
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5. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 
Ingen revidering på dagens möte 

 
6. Agenda till nästa möte utöver aktivitetsplanen 

Proaktiv SIP 
 

7. Övriga frågor 
Både kommun och vårdcentraler har noterat att Alingsås lasarett, under vintern och 
början av våren skickat hem patienter som inte varit färdigutredda och i vissa fall inte 
färdigbehandlade och svårt sjuka. I efterhand har lasarettet meddelat att det under flera 
månader har varit kaotiskt på medicinkliniken med mycket hög belastning och kraftigt 
bristande bemanning. Man har gått upp i stabsläge pga. det. Kommun och vårdcentraler 
önskar att sådan information når ut.  
Frågan tas vidare till Christina Nyström, Alingsås lasarett. 
 

8. Processtatistik 
Siffrorna visar på längre ledtider i både Alingsås och Lerum.  Kan handla om enskild 
patient som blivit kvar på sjukhus pga. att personal behöver läras upp.  

 
9. Till Samordningsgruppens nästa möte 

Ingen fråga att skicka med 
 

Processledare i SAMLA skriver in övrig Information som inte lyfts på mötet 
Utbildning av MHFA instruktörer i ”Första hjälpare suicidprevention” kommer att ske i tre 
omgångar med målgrupp Äldre under hösten. 
Tillfälle 1: 30/9 + 3/10 
Tillfälle 2: 28/10 + 31/10 
Tillfälle 3: 3/12 + 9/12 
Anmälan kommer att ske i regionkalendern och tillfällena kommer att finnas publicerade på 
SAMLA hemsida. 

 
 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Björn Widell Vårdcentralschef Närhälsan 
Lerum Vårdcentral 

Samtliga målgrupper x  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
 

  

Hanna Demerud Tf. Verksamhetschef Hälso- 
och sjukvård och 
förebyggande Lerums 
kommun 

Övergripande kommun   

Anna-Maria 
Wahlberg 

Vårdenhetschef Avdelning 5 
Alingsås lasarett 
Sjukhusen i väster 

Äldre x  

Ida Pettersson Enhetschef Stöd och omsorg 
Lerums kommun 

Äldre   

Marie Lundell Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre x  

Linda Wahlberg Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre   
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Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab – 
MAR Lerums kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

  

Jenny Conradsson Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska – MAS Lerums 
kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 
 

x  

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården 
Lerum 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

  

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande 
enheten Lerums kommun 

 x  

 


