
 
 
 

 

 

Minnesanteckningar  
 

 

  

Ärende Samordningsgruppen  
  

Datum 2022-05-20                          
  

Plats Grand Hotel Alingsås 
  

Närvarande 
(√) 

Marie Blomqvist 
Lerums kommun 

√ Katarina Andersson 
Sjukhusen i väster 

√ 

 Christina Nyström, ordförande 
Sjukhusen i väster 

√ Helena Blomqvist 
Offentliga rehabenheter 

√ 

 Ann Blom 
Lerums kommun 

- Maja Berndes 
Regionhälsan 

- 

 Helena Balte  
Alingsås kommun 

- Jenny Nilsson 
Privata vårdcentraler & Rehab 

√ 

 Cathrine Thanner 
Offentliga vårdcentraler 

√ Karin Hansson 
Ordförande UG Psykisk hälsa & 
missbruk 

√ 

 Stina Ekdahl 
Habilitering och hälsa 

- Ann-Sofi Isaksson 
HSN V                              

√ 

 Gunlög Hedtjärn 
Södra Älvsborgs sjukhus 

√ Susanne Mälsjö 
Tandvården 

√ 

 Karin Alvermalm, vice 
ordförande 
Alingsås kommun 

√ Lena Arvidsson 
Processledare SAMLA 

√ 

 Anita Hedström 
Alingsås kommun 

√ Eva Öhrvall 
Ordförande UG Äldre 

√ 

 Linda Axelsson Ödman 
Ordförande Barn och unga 
 

√ 
 
 

Privata vårdcentraler 
Agneta Lindberg 
Ordförande UG In- och utskriv. 
Karolina Wolmhag 
Delregional samordnare 

 
√ 
 
√ 

   Maria Ljung 
GR 

- 

     
 

1. Välkommen 
Christina Nyström, ordförande hälsar välkommen till dagens möte.  

 
2. Föregående minnesanteckningar 2022-03-25  
SKR och ledarskapsutbildning – Lena har inte ännu fått information.  
Inga synpunkter, minnesanteckningarna läggs till handlingarna 

 
 
 
 



 
 
 

 

 

3. Information, Första linjen barn och unga Alingsås  
Karin Svensson, delregional samordnare 
Kort sammanfattning - Ett första möte genomfördes med förvaltningschefer och 
därefter har det varit möten mellan chefer på enhetsnivå. Det har framkommit 
att Samverkansteam barn & unga var bra men det är sårbart när någon enskild 
medarbetare slutar eller om en verksamhet inte längre kan delta. De ingående 
parterna är överens om att inte återstarta något samverkansteam utan 
fortsättningsvis ha regelbundna möten för dialog och SIP-Samordnad individuell 
plan ska vara verktyget i samverkan med de enskilda.  
Fråga: Hur kommer det förebyggande arbetet in då SIP många gånger används 
när behovet redan har uppstått?  
Svar: Ungdomsmottagningen är en viktig pusselbit i det förebyggande arbetet. 
Ungdomsmottagningen säger att de vill veta när en negativ trend ses på 
gruppnivå för att då ha möjlighet till aktivitet/handling.  

 
Beslut Karins uppdrag på 20% för Överenskommelsen för barn och ungas hälsa 
inkluderar även att stötta en fortsatt dialog kring en struktur för samverkan för 
barn och unga med psykisk ohälsa under 2022 i Alingsås och Lerum. Då Lerum 
har kvar Samverkansteam barn & unga är kommande NOSAM i Lerum rätt forum 
för en liknande dialog som i Alingsås, se bilaga 1.  

  
4. Information: Personcentrerat och sammanhållet vårdförlopp Kognitiv 

svikt vid misstanke om demenssjukdom (PSV Kognitiv svikt) i Västra 
Götaland 
Karin Fröjd, Allmänläkare och geriatriker och Koordinator PSV kognitiv svikt vid 
misstänkt demenssjukdom. 
Kort sammanfattning - Nationellt system för kunskapsstyrning tar fortlöpande 
fram personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp för olika 
sjukdomsområden i syfte att skapa en jämlik och effektiv vård baserad på bästa 
tillgängliga kunskap. Dagens presentation behandlar vårdförlopp vid misstanke 
om demenssjukdom. Karin informerar om att fler individer behöver få diagnos 
och fler individer behöver komma till utredning i ett tidigt skede. Arbetet tar 
avstamp i ett nationellt uppdrag där sedan regionen bildar ett processteam. 
Arbetet är angeläget för vårdsamverkan på lokal nivå. Utifrån Karins bildspel och 
de frågeställningar som finns i presentationen framkommer i dialog att SAMLA 
redan har börjat arbeta med frågan, exempelvis proaktiv SIP vid demens. I 
utvecklingsgrupp Äldre har det även lyfts om att vi borde börja samverka innan 
diagnos sätts, se bilaga 2. 
Fråga från Karin: Behövs regional PSV team vid  demenssjukdom? 
Svar från samordningsgruppen: Ja, vi behöver komplettera varandras kunskaper. 

 
5. Ny Samverkansstruktur SAMLA 

- Uppdragshandling NOSAM 
Lena poängterar att uppdragshandlingen är ett utkast och förslag på revidering 
tas tacksamt emot via e-post. 



 
 
 

 

 

 

 
Kort sammanfattning - På dagens möte framkommer att ett förtydligande runt 
representation behövs. Inom Regionhälsan ses en oro över hur den nya 
strukturen kommer påverka ungdomsmottagningens delaktighet, detta noteras. 
Temagrupp blir ett komplement till NOSAM och det är Samordningsgruppen som 
ger uppdrag till temagruppen. En identifierad Temagrupp är Samverkan vid in- 
och utskrivningsprocessen. 
Frågan kring ersättare eller ej vid representation i vårdsamverkan SAMLA kom 
åter upp för diskussion. Fortsättningsvis i den nya samverkansstrukturen gäller 
tidigare beslut om att inte ha ersättare, motivering är att arbetet då kan stanna 
upp. När NOSAM startar upp i oktober är det initialt viktigt att det sker fysisk på 
första mötet, därefter kan möten ske digitalt eller fysiskt.  
Sista mötet för varje utvecklingsgrupp blir i augusti/september 2022 och då 
kommer Handlingsplanen med aktiviteter ses över. NOSAM startas upp i oktober 
med mötesfrekvens var 5 vecka, torsdag och fredag.  
Senast 20 juni behöver Lena få namn, profession och mailadress till de 
nominerade representanterna i NOSAM Lerum och Alingsås.  
Beslut  Samtliga vårdcentraler i SAMLA får i uppdrag att utse ordförande i 
NOSAM. Kommunen utser vice ordförande i NOSAM. Inkom senast 20 juni även 
med detta. Både ordförande och vice ordförande i NOSAM ska delta på hela 
mötet.  

 
6. Hur nå ut till fler i våra organisationer?  

Beslut att i början av december bjuda in chefer och nyckelpersoner för en dag i 
samverkan. Viktigt att reflektera över syfte och målgrupp.  
Syfte – ökad förståelse för samverkan och hur kan det bli bättre för dem vi är till 
för 
 Målgrupp – politiker, chefer och nyckelpersoner t ex MAS, MAR 
Innehåll - Nära vård, Våld i nära relationer 
Hur går vidare - Liten arbetsgrupp startar upp för  planering av dagen och 
intresse för att delta i planering är från; Ann-Sofi, Jenny, Karin A, Christina, 
Gunlög, Lena och Karolina 
 



 
 
 

 

 

 

 

 

7. Socialmedicinsk mottagning 

Uppdragshandling, bilaga. Beslut efter ev. synpunkter 
Dialog kring att förlänga piloten till maj 2023 dock måste utvärderingen till 
politiken i december 2022 
Kort sammanfattning - Nya medarbetare är rekryterade och därmed är det ett 
nytt team som nu startat upp. Patienterna har börjat komma till mottagningarna 
och god samverkan med samtliga vårdcentraler samt dialog med ÖVM har 
påbörjats. Två workshoppar med FoU i Väst är planerade för utveckling och 
uppföljning av arbetet.  Viss oro finns kring hur vi ska hinna klart med 
utvärderingen till december 2022. Ny struktur för politiska nämnder kommer 
2023 så därför är det viktigt att avtal är skrivet innan årsskiftet. 
Öppenvårdspsykiatrin är en viktig spelare och Lena A och Christina N har plan att 
boka in ett möte med dem för att identifiera hur samverkan ska se ut. Det är 
viktigt att säkerställa långsiktigheten i mottagningarna och då behövs avtal. 
Fråga: Tidigare har vi sagt att uppföljningen ska vara klar innan vi skriver avtal, 
hur gör vi nu?  
Svar: Utvärderingen kan gå hand i hand med avtalsskrivningen men avtal 
behöver skrivas för 2023 innan årsskiftet. När det kommer till finansiering så 
behövs en kalkyl tas fram som underlag. 
Beslut Utskickad bilaga Uppdragshandling Socialmedicinska mottagning bifalles 
av Samordningsgruppen. 

 

8. Våld i nära relationer – förebyggande arbete 
Politiska samrådsgruppen önskar att Våld i nära relationer är ett område som ska 
omhändertas i delregional vårdsamverkan. I utvecklingsgrupp psykisk hälsa och 
missbruk har ämnet varit på agendan.  
Beslut Arbetet med våld i nära relationer behöver omhändertas i NOSAM då 
frågan rör alla målgrupper och förslagsvis kan ”Utväg” bjudas in. Vidare tas 
beslut att ämnet får vara en del av samverkansdagen i december, se punkt 6. 
 

9. Information från Utvecklingsgrupperna 
Kort sammanfattning från UG In- och ut, Äldre, Barn och unga, Psykisk hälsa och 
missbruk. 
UG Äldre – arbetet flyter på. 
UG In- och ut – egenvårdsintyg har varit på agendan flera gånger den senaste 
tiden där fokus ofta är på organisation och inte individ. SIP har inte kommit igång 
och nu senast har den palliativa vården tillsammans med Alingsås kommun varit 
forum för en dialog. Kommentar är att Alingsås kommun har bestämt sedan flera 
månader tillbaka att patient ska skrivas in om vårdbegäran kommer, dock 
fungerar det inte i praktiken, Alingsås kommun tar med sig detta hem i sitt 
interna arbete.  
UG Barn och unga – god dialog i gruppen. För kännedom: ”En väg in” till 
vårdcentral ska gå via IT-tjänst SAMSA.  



 
 
 

 

 

 
UG Psykisk hälsa och missbruk – under 2022 har ingen representant deltagit från 
öppenvårdspsykiatrin vilket har försvårat samverkan. Kommentar: Ny chef för 
öppenvårdspsykiatrin kommer delta i NOSAM Lerum från 1 oktober.  

 

 
10. Övriga frågor 

- Avstämningsmöten inför sommaren kring utskrivningsprocessen 
Istället för ”covidhalvtimmen” kommer alla delregioner ha ”halvtimme för 
slutenvårdsprocessen”.  
Fråga: Vilka ska ingå i mötesgruppen i SAMLA?  
Svar: samma förfarande som vid covidavstämningarna men ersättare är ok 
under sommaren. Mall på frågeställningar kommer med i kallelsen för att 
underlätta för ersättare. Fokus på dessa möten är in- och 
utskrivningsprocessen.  
Beslut: Mötet äger rum tisdagar mellan 8-8:30 med start efter midsommar. 
Lena skickar ut mötesbokning i Outlook. 
  
Nuläge inom verksamheterna inför sommaren 
Lerums kommun – bra utgångsläge vad gäller tillgång på sjuksköterskor men 
oro över bristen på baspersonal.  
Alingsås kommun – bemanning med sjuksköterskor är ok men baspersonal 
svårt vad gäller bemanning.  
Närhälsan Vårdcentral – överlag som en vanlig sommar men Närhälsan 
Gråbo Vårdcentral har dåliga förutsättningar vad gäller läkarbemanning.  
Privat Vårdcentral – samma läge som tidigare somrar.  
Alingsås Lasarett – under kontroll förutom att IVA har mycket svårt med sin 
bemanningssituation.  
Regionhälsan – Förlossningen saknar många medarbetare och förfrågan har 
gått ut till barnmorskor i primärvården att hjälpa till. Därmed kommer 
barnmorskor i primärvården möjligtvis vara underbemannade. 
  

- Kort avstämning kring senaste VVG, Ledningsrådet och Regional styrgrupp 
psykisk hälsa  
Kort information att tidplan för införande av Millenium är nu fastställd till 
2026 och därmed kommer IT-tjänst SAMSA att utvecklas. För kännedom var 
det ett mycket informativt VVG, därmed uppmanas samtliga att läsa 
anteckningar från VVG. Styrgrupp psykisk hälsa har en dialog kring 
förlängning av arbetet med suicidprevention. 

 
11. Planerade punkter till kommande möte 

- Ny samverkansstruktur SAMLA 
- Planering av SAMLA dag för samverkan i slutet av nov eller början av 

december 
- Utvärdering sommaren 2022 
- Socialmedicinsk mottagning 

 



 
 
 

 

 

 
 

12. Viktiga punkter på dagens möte 
- PSV Kognitiv svikt 
- Ny samverkansstruktur SAMLA 

 

 

 

  

Nästa möte äger rum den 23 september 08.30-12.00 
 
 
 
 
Vid minnesanteckningen 
Lena Arvidsson, Processledare SAMLA 
Karolina Wolmhag, delregional samordnare 
 


