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First Hotel Grand Alingsas

Marie Blomgqvist, vice ordférande

Lerums kommun
Christina Nystrém
Sjukhusen i vister
Egil Gry

Lerums kommun
Helena Balte
Alingsds kommun
Cathrine Thanner
Offentliga vdardcentraler
Stina Ekdahl
Habilitering och hdlsa

Gunlég Hedtjiarn
Sédra Alvsborgs sjukhus
Karin Alvermalm
Alingsds kommun
Veronica Stromsten
Alingsds kommun

Christian Sandgren

Catharina Gabrielsson
Ordférande NOSAM Alingsas

Malin Anell

Offentliga rehabenheter

Aslak Iversen

Regionhdlsan

Jenny Nilsson, ordférande
Privata vdrdcentraler & Rehab
Carl-Johan Dahlin

Vice ordforande NOSAM Lerum
Andreas Idén

Tjdnsteperson Delregional ndmnd
vdstra

Susanne Milsjo

Tandvdrden

Lena Arvidsson
Processledare SAMLA

Karin Aneland-Thern
Vice ordférande NOSAM Alingsds

Jonna Jarvsén

Ordfdrande NOSAM Lerum
Maria Ljung, GR \

Sédra Alvsborgs sjukhus/OVM
Karolina Wolmhag \4
Delregional samordnare

1. Vidlkommen och presentationsrunda
Jenny Nilsson, ordférande halsar valkommen.

2. Foregdaende minnesanteckningar 2024-03-15
Sdker hemgang for suicidala personer
Uppdrag till NOSAM som f6ljs upp av samordningsgruppen
Ett nulége och hur kan det géras bdttre fér alla involverade vid suicid/suicidférsék?

Ordférande NOSAM Alingsas informerar om att endast malgrupp barn och unga har
fort en dialog och att 6vriga malgrupper inte haft fragan uppe.

Ordférande NOSAM Lerum kan inte ge en rapport vid dagens mote da fragan inte
omhandertagits. NOSAM barn och unga har fort en dialog kring placering av barn
och unga vid suicid men inget konkret att rapportera.

Representant Sodra  Alvsborgs  sjukhus/Oppenvardsmottagningen  (OVM)
informerar att ett forsta mote har varit med chef for slutenvarden psykiatri barn och
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unga for att fa ett nuldge. Nytt mote &r inplanerat och eventuellt kommer en
arbetsgrupp skapas. Representant Sodra Alvsborgs sjukhus/OVM kommer
rapportera till ordférande NOSAM Alingsas efter att det andra motet har
genomforts. Uppféljning sker pa samordningsgruppens mote i augusti da eventuell
arbetsgrupp da ska omhandertas i samordningsgruppens aktivitetsplan.

Utover fragestallning for denna punkt forde samordningsgruppen en dialog kring
representation i NOSAM samt dialog kring samverkan for placerade barn. Nar barn
placeras ser samordningsgruppen ett stort behov av utveckling for samverkan.

- Representant Sédra Alvsborgs sjukhus/OVM informerar darefter att separata méten
sker vad géller in- och utskrivningsprocessen psykiatrin for malgrupp vuxna. Motena
har handlat om in- och utskrivningsprocessen i stort och gruppen har identifierat tva
utvecklingsomraden;

° dokumentation av funktionsbedémningar
° information till utférarverksamheter.

Sammankallande bjuds in till samordningsgruppens mote i 23 augusti for en

dterrapportering.

Vad ar nasta steg for MiniMaria efter utvarderingen? Tjdnsteperson Delregional
ndmnd véstra Andreas Idén

Tjansteperson Delregional namnd vastra (DRNV) informerar att det varit dialog kring
integrerad mottagning MiniMaria pa politisk niva och tjanstemannaniva. Det pagar ett
beredningsarbete for att foresla en omorganisation dar tva forslag finns framtagna. Nar
och hur synpunktshantering ska ske ar inte helt klart.

Representant Alingsas kommun informerar om att Lerums kommun, Alingsas kommun
och Partille kommun diskuterar om de ska stalla sig bakom Ale kommuns inkomna
synpunkter kring forslagen som utredningen foreslagit. Dialog med kommunerna ar
mycket viktig i sakfragan och det finns behov av att en mottagning finns i varje kommun
vilket inte &r fallet utifran de tva forslagen som ges. En 6versyn av finansieringsmodellen
behdvs for att [6sa ut de problem som finns idag.

Fraga: var fors dialogen mellan de olika politiska arenorna?
Svar: pa kommundialogerna.
I juni sker kommundialogerna tillsammans med DRNV i Lerum och i Alingsas.

Mobila vardformer, utvirdering — uppdrag till NOSAM

NOSAM Alingsas

- Psykiatriskt mobilt team (utgdr frdn Sédra Alvsborgs sjukhus). Fungerar bra.
Sjukskoterskan pa akuten initierar kontakt, de kan géra korta insatser for att slippa
inskrivning eller besok pa akuten.

- OVM haft god nytta av Narsjukvards team (NVT) framfér allt pa de somatiskt daliga
patienterna  (anorexi-patienter). Mycket ndjda med bemdtande och
handlaggningen.

- Manga av de mobila teamen finns under dagtid men behovet ar kanske storst kvallar
och natter nar andra verksamheter ar stangda.

- MALT (Mobilt Akut Lakar Team) - bilen fungerar bra for patienterna men kan
innebara extra arbete for sjukskoterskorna i kommunal priméarvard.
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NOSAM Lerum

- Psykiatriskt mobilt team fungerar bra som konsultativt stdd men de har inte tid att
komma ut pa plats. De hanvisar klienten till sjukhuset.

- MALT (MobiltAkutLikarTeam)-bilen fungerar bra. Onskan om att den ska finnas
dven kvallar och helger. Forbattring skulle kunna vara mobil rontgen.

- Mobila hemsjukvardsteamet (regionens hemsjukvardslakare): fungerar bra med
utsedd ldkare i Lerum och Floda samt med Praktikertjanst. Bra med laga trosklar i
samverkan med kommunal priméarvard. Fungerar inte pa samma satt i Grabo.

- Narsjukvardsteamet (NSVT) utgar fran sjukhuset. De traffar patienter som kraver
medicinsk uppfoljning och sjukhusets resurser. Gruppen ser att det finns fler
patienter som eventuellt behdver deras insatser. Viktigt med kommunikationen
med den kommunala primarvarden sa att ingen information missas.
Kommunikationen behover starkas och sakras 6verlag.

- Palliativa teamet, fungerar bra.

Utan dessa mobila vardformer tror vi att patienterna skulle fa det samre.

Information kring mobil Rontgen utifran Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Lena
Arvidsson

Idag &r Stor Goteborg, Harryda, Partille, Mélndal och Ockeré kommun involverade i
mobil rontgen och omfattar ca 120 Vard- och omsorgsboenden och cirka 90
vardcentraler. Drygt 10 Narsjukvardsteam haller pa att kopplas till tjansten mobil
rontgen inom valdigt kort framtid och darefter kommer samma tjanst startas gentemot
kriminalvarden som da innebar att dka till anstalterna och rontga intagna for att minska
belastningen pa specialsjukhusen.

Allt detta gors utifran den enskildes behov och forutsattningar for en adekvat vard som
ar personcentrerad

Styrelsen for Skaraborgs Sjukhus har beslutat att en utredning om mobil réontgen ska
genomforas. Detta uppdrag har styrelsen gett till sjukhusdirektéren. En férstudie om
mobil réntgen genomfors just nu. Deltagare fran sjukhuset, primarvarden och en
kommunrepresentant finns med i utsedd arbetsgrupp. Rapporten fran det arbetet
kommer att lamnas till uppdragsgivaren som har att ta stallning till om detta ar nagot
som ska genomforas i Skaraborg.

Representant Alingsas Lasarett sidger att mobil rontgen varit uppe for dialog pa
ledningsniva inom Sjukhusen i Vaster. Viktigt att SAMLA foljer arbetet som gors utifran
Skaraborgs sjukhus pilot

Suicidpreventiva dagen och virldsdagen psykisk hilsa i september/oktober —
Information frén kommunrepresentanter som skulle ta med frégan hem

Ordférande NOSAM Lerum informerar att 7 september planeras for suicidpreventiva
dagen i Lerum, civilsamhallet ar en viktig samarbetspartner.

Representant Alingsas kommun informerar att Alingsas planerar for att uppmarksamma
dagen den 10 september.

. Information och dialog
e VVG 9 april Jenny Nilsson
Se minnesanteckningar fran VVG som ocksa ar utskickade.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-549/surrogate/2024-04-09%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG%20.pdf

C090)

Kort avstamning infér VVG 7 maj

Se utskickad agenda

Kommentar: SKR har ett intressant arbete i tre regioner gallande uppféljning av god och
nara vard och det kan vara intressant att folja detta.

Fraga: Nar det géller att riktlinje for egenvard reviderats med tillhérande rutin, kommer
en rutin for vuxna dven tas fram eftersom det tas fram en fér barn och unga pa korttid
Svar: Ordférande for SAMLA tar med fragan till VVG

Information om ny struktur GR — Maria ljung GR
Se bilaga med bildspel

Lansgemensamt utvecklingsarbete infor nasta VVG, dialog i grupper, se bilaga sist i
detta dokument.

Sammanfattning av dialogen
°  Viktigt med en gemensam primarvard
°  Specialistvard och kommun for oftast samtal men regional priméarvard &r ocksa
en viktig part
Det finns manga styrdokument, pa manga olika nivder och olika detaljerade
°  Tata mellanrummen
°  QOkning av inflédet i férhallande till systemet, vi behdver géra annorlunda,
forebygga, vara proaktiva och dndra arbetssatt
Starka kontinuitet och samordning fér personer med neuropsykiatrisk diagnos
Ett nytt uppdrag utifran dialog
°  Uppdrag att utreda mobilt team psykiatri barn och unga. | SAMLA pabérjar vi
det genom att ordférande NOSAM Alingsas och Representant Sédra Alvsborgs
sjukhus/OVM skriver en projektplan. Samordningsgruppen féljer upp detta i
augusti.

]

Regional styrgrupp Psykisk hdlsa beh6ver ny representant for regional primarvard
Vardcentralerna tar med sig fragan hem och aterkopplar vem som tar uppdraget.

Aterkoppling fran NOSAM Lerum & Alingsas, ordférande NOSAM

NOSAM Lerum - det finns goda exempel SIP fran alla malgrupper, exempelvis
oberoende motesledare, teamsamverkan och proaktiv SIP vid demens.

NOSAM Alingsas — goda exempel pa SIP finns men inget konkret nerskrivet.

Dialog av samordningsgruppen efter ordférandes information: Struktur for NOSAM
behover utvarderas till hosten, det finns delar i strukturen att skruva pa.

Ordférande NOSAM Lerum beskriver intern samverkan infor NOSAM, det ses som en
framgangsfaktor.

Aktivitetsplanen Samordningsgruppen, genomgang och uppdatering, se lank

o Vard- och omsorgskollen
Det samordningsgruppen som sprider information och dokument som géller vard- och
omsorgskontrollen. Utskick kommer inom kort for att utse medarbetare i
verksamheterna som ska fa behorighet till verktyget.

o Temagrupp in- och utskrivningsprocessen
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Det finns en onskan om att gruppen har ett fortsatt uppdrag hela 2024.
Samordningsgruppen ser att det av stor vikt och bifaller det.

o Avvikelser i samverkan
Analys genomforts och atgardsforslag inkommit, se bildspel pa hemsidan.
Kommentarer kring analysarbetet:

°  atgardsforlaget fran avvikelsegruppen att besoka varandras arbetsplatser eller

besdka varandras arenor dr intressant

°  Alingsas Lasarett arbetar mycket med lakemedel i vardens 6vergangar
de flesta avvikelser ror in- och utskrivningsprocessen. Resultat fran
analysgruppen for avvikelser i samverkan kommer att presenteras pa workshop
30 maj dar medarbetare ska arbeta med processen.

o Temadag barn och unga 29 november
Samordningsgruppen tycker att féreldasare Mats Tyrstrup ska bli tillfragad om att delta
pa temadagen. Processledare i SAMLA skickar en forfragan.

e Reviderade uppdrag/rutiner, hur ska de "implementeras" i SAMLA?
Kommentar:
° Vi har en kommunikationsplan men vi kan alltid bli battre?
°  NOSAM é&r en viktig arena men dven det interna arbetet pa respektive
ledningsgrupp inom olika verksamheter.

e Bistandsbedomare pa akutmottagare — Christina Nystrém
Punkten bordlades och flyttas fram till motet i augusti

e CFS —verktyg for att skatta skorhet hos aldre, Christina Nystrém
Representant Alingsas Lasarett informerar att Sjukhusen i vaster har beslutat att
anvanda dokumentet. Punkten aterkommer i augusti.

e Overskjutande medel for barn och unga, hur ska de férvaltas? Jenny Nilsson
Fraga: Kan vi avsatta en person under en period som kan gora en riktad insats i fragor
som rér barn och unga?
Kommentar: behéver vara efter behov och med ett tydligt uppdrag.

e SAMLA medel 2024, blankett fér ansékan skickas ut med anteckningarna
Samordningsgruppen beslutar att blanketten nu kan bérja anvdndas och att det sedan
ar samordningsgruppen som tar beslut om inkomna ansokningar ska bifallas

4. Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor

Nasta mote dger rum den 23 augusti 08.30-12.00 pa Grand Hotell Alingsas.
Vid minnesanteckningen

Lena Arvidsson, Processledare SAMLA
Karolina Wolmhag, delregional samordnare

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-667/native/2023-10-25%20-%202024-04-16%20SAMLA%20Avvikelser%20i%20samverkan.pdf

C090)

Bilaga

Lansgemensamt utvecklingsarbete, dialog i Vardsamverkan SAMLA
med ingaende tjansteman infor VVG 7 maj 2024

Gemensam Primarvard

SKR har tagit fram stdd dokument fér gemensam primarvard — anvandas lan/delregionalt/lokalt?

Nar vi far lansovergripande styrdokument sa ar det 4nda en praktisk och operativ styrning som behévs
till for att det ska bli operativt och implementeras. Vi saknar implementeringsplaner och strategier.
Styrdokumenten ar detaljerande i olika grad. Det beh6vs en gemensam mall fér dessa dokument s3 att
vi inte fastnar i diskussioner/tolkningar. Variationer i arbetssatt mellan olika delregioner forsvarar
ocksa, det finns ett behov av mer gemensamma arbetsséatt. Vi behover ocksa ”stada” pa hemmaplan
sa vi har samma styrdokument som vi utgar ifran, inte olika delregionala dokument med egen tolkning.
Det betonas behovet av ett fordndrat synsatt, med fokus pa att se patienten som en gemensam
angelagenhet och att skapa samarbete utifran det. Inte bara formulering av nya dokument.

Lansgemensamt

En lansovergripande uppdragsbeskrivning for kommunal priméarvard och inklusive rehab.

Vidare namns problematiken kring sjukhus och variationer i rutiner hos mottagare, till exempel kring
lakemedel vid utskrivning. Vore mycket wvunnet pa att ha en gemensam rutin.
(ex. | SAMLA finns en delregional rutin for lakemedel i vardens évergangar framtagen)

Delregionalt

Starka kontinuiteten och samordningen mellan huvudmannen pa delregional niva fér malgruppen NP
+ samtidigt LSS-tillhorighet. Galler bade barn och vuxna.

Vi vill utreda fragan om mobilt team for barn och unga med psykisk ohalsa och da framst med fokus
pa allvarlig psykisk problematik (suicid, atstorningar etcetera).

Sammanfattningsvis handlar det om utmaningarna inom primarvarden och behovet av férandringar
for att forbattra samarbetet mellan olika vardenheter.

Det betonas att flera ar av "oordnat 6verférande” har lett till brist pa struktur, samsyn och styrning,
och att det ar viktigt att tdta mellanrummen for att forbattra situationen, med tanke pa 6kat soktryck
och behovet av nara vard. Jobbar vi pa samma satt som innan, trots 6kat soktryck sa far vi olika
problem. Lyfts fram majligheter att svara pa detta genom forandrade arbetssatt i varden

Avvikelser i samverkan

| Vardsamverkan SAMLA har vi en fungerande struktur for att omhanderta avvikelser i samverkan. Tva
ganger/ar tas statistik fram utifran MedControl Pro. Darefter trdffas en utsedd analysgrupp,
medarbetare med ansvar for avvikelser fran verksamheterna i samtliga organisationer inom
malgrupperna Bar och unga, Psykisk hilsa och missbruk och malgrupp Aldre. Utifr&n inkomna
avvikelser gérs en analys/reflektion och darefter tas atgardsforslag fram som féljs upp.

Vid moten i samtliga grupper i SAMLA star avvikelser i samverkan som en staende punkt pa agendan.

2024-05-03

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas



