
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Äldre 
 
Tid 2024-04-25 

Plats Eken i kommunhuset, Lerum 

Närvarande: Maria Hilding, Björn Widell, Ida Pettersson, Jenny Conradsson, Pernilla Gabrielsson 
och Linda Wahlberg.   

 
1. Val av ordförande och sekreterare 

Björn är ordförande och Linda sekreterare. Maria har granskat anteckningarna vid mötet.  
 

2. Minnesanteckningar från föregående möte 
Från förra mötet: Vi vill fortsätta med våra tre fokusområden: SIP i in- och 
utskrivningsprocessen, vård- och omsorgskollen och avvikelser. 
 

3. Aktivitetsplanen NOSAM  
Vilka aktiviteter omhändertas under mötet, korta anteckningar: 
 
Från anteckningarna 2023-10-19: Vård- och omsorgskollen 5 för vårdcentralerna, 5 för 
kommunal primärvård ssk 5 för kommunal primärvård rehab. Utbildning planeras under 
våren.  
 
SIP i in- och utskrivningsprocessen, hur har det gått för planeringssjuksköterskorna på 
Närhälsan med nytt arbetssätt? Björn frågar Carl Johan och arbetet är inte i gång. Vi följer upp 
nästa gång. 

 
4. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 

Stödjande dokument Palliativ vård – vi beslutar idag att frågor kring detta läggs till i samband 
med journalgranskning. 

 
5. Punkter till nästa möte 

Hur har det gått för Närhälsan att påbörja SIP-arbetet redan när patienten är på sjukhus.  
 

6. Övriga frågor 
 

• Medskick från helgrupp: Utvärdera mobila vårdformer.   
MALT (MobiltAkutLäkarTeam)-bilen: fungerar bra. Önskan om att den ska finnas även 
kvällar och helger. Förbättring skulle kunna vara mobil röntgen. 

 
Mobila hemsjukvårdsteamet (regionens hemsjukvårdsläkare): fungerar bra med Kjell i 
Lerum och Floda samt med Praktikertjänst. Bra med låga trösklar i samverkan med 
kommunal primärvård. Fungerar inte på samma sätt i Gråbo. 
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Närsjukvårdsteamet: Utgår från sjukhuset. Träffar patienter som kräver medicinsk 
uppföljning och sjukhusets resurser.  Gruppen ser att det finns fler patienter som 
eventuellt behöver detta team. Svårt att svara på. Viktigt med kommunikationen med den 
kommunala primärvården så att ingen information missas. Kommunikationen behöver 
stärkas och säkras.  

 
Palliativa teamet: Det fungerar bra.  

 
Utan dessa mobila vårdformer tror vi att patienterna skulle få det sämre.  

 

• Egenvård – Vi väntar på länsgemens riktlinje och rutin.  
 

• Stödjande dokument Palliativ vård – vi beslutar idag att frågor kring detta läggs till i 
samband med journalgranskning. 
 

• Söka innovationsmedel – förslag från gruppen: ge möjlighet att auskultera i andra 
verksamheter för att öka förståelse för varandra och ge bättre samverkan (exempel ssk 
från Närhälsan går med i kommunal primärvård, samma för rehab och för lasarettet). 

 
7. Återsamling med sammanfattning av dagens möte 
 
8. Till Samordningsgruppens nästa möte 

Ordförande tar med sig goda exempel SIP och Mobila vårdformer 
 
9.    Processledare i SAMLA skriver in övrig Information som inte lyfts på mötet 

• Gemensamt NOSAM. Förslag torsdag 17 oktober i Floda, Garveriet – NOSAM i 
Alingsås kan inte detta datum så nytt förslag kommer 

• Kort information om ”Första hjälpen psykisk hälsa, suicidprevention” Anna Nordgren 
– Kort information kring SAMLA utbildningsinsats MHFA där Anna är instruktör. 
Utbildningstillfällena under våren har varit fullbokade och utvärderingen är mycket 
bra, suicidprevention är ett viktigt arbete  

• Goda exempel SIP – Lena har efter mötet fått goda exempel på proaktiv SIP 

• Vård- och omsorgskollen – PuB avtal finns nu på plats, Lena och Karolina bjuder in till 
ett kort informationsmöte när medarbetarna inom region och kommun är utsedda, 
gäller framförallt målgrupp Äldre men övriga är välkomna att delta 

• Brukardialog Rehab till hösten – Bakgrundsinformationen är att vi innan pandemin 
hade brukardialogen kring ett tema varje halvår. Nu är det Ulrik Gerdin som fått 
ansvaret att tillsammans med samverkansparter ta fram material till en brukardialog 
under hösten med tema Rehab, gäller målgrupp Äldre 

• Information om att det kommer att vara möjligt söka medel för mindre projekt i 
samverkan från SAMLA – Ett formulär är framtaget och ska upp för godkännande den 
3/5, mer information kommer därefter 

• Implementering av reviderade dokument, se länk – Viktigt för samtliga parter att det 
är ett chefsansvar att de dokument som tas fram i samverkan också 
kommuniceras/implementeras/följs upp i verksamheterna 

 
 
Minnesanteckningarna utförda av 

 
Linda Wahlberg  
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Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Björn Widell Vårdcentralschef Närhälsan 
Lerum Vårdcentral 

Samtliga målgrupper Ja  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
 

  

Lotta Jonzén Verksamhetschef Hälso- och 
sjukvård och förebyggande 
Lerums kommun 

Övergripande kommun   

Anna-Maria 
Wahlberg 

Vårdenhetschef Avdelning 5 
Alingsås lasarett 
Sjukhusen i väster 

Äldre  nej 

Ida Pettersson Enhetschef Stöd och omsorg 
Lerums kommun 

Äldre ja  

Marie Lundell Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre  nej 

Linda Wahlberg Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre ja  

Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab – 
MAR Lerums kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

ja  

Jenny Conradsson Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska – MAS Lerums 
kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 
 

ja  

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården 
Lerum 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

 nej 

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande 
enheten Lerums kommun 

 ja  

 


