
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2024-04-25  
Plats Kommunhuset i Lerum 

 
1. Val av ordförande och sekreterare 

 
2. Minnesanteckningar från föregående möte 

Uppföljning av vissa aktiviteter eller aktiviteter som bordlades på förra mötet.  
 
Punkt om projekt – personcentrerat arbetssätt bordlades föregående möte då Frida Djurberg 
inte var närvarande. Frida informerade om att projektet just nu kommer att fungera på den 
kommunala samverkan och internt bjuda in till SIP vid behov. Det är därför inte längre aktuellt 
att ha med hälso- och sjukvården i projektet i dagsläget (vilket diskuterades tidigare). Detta är 
alltså inte en punkt för NOSAM just nu men vi kommer att informera om arbetets gång.  
 
Fortsatt dialog om hur vi kan samverka kring injektion vid ÖPT – Öppen psykiatrisk tvångsvård 
bordlades då ÖVM inte var närvarande. Jonna/ÖVM åtagit sig bjuda in KPV (kommunal 
primärvård) till möte för att förbättra kommunikationen. Iris följer upp att mötet blir av.  
 

3. Aktivitetsplanen NOSAM  
Vilka aktiviteter omhändertas under mötet, korta anteckningar 
 
Punkten: ”Goda exempel SIP”:  
1. Fråga om behov av SIP ställs alltid av kommunen när en enskild person ansöker om en 

insats på myndighet.  
2. Kommunen arbetar och sprider en metod som kallas ”teamsamverkan” som syftar till att 

förbättra det kommunala samarbetet och tidigare fånga upp behov av SIP.  
3. Oberoende mötesledare som finns inom barn och unga skapar mer kvalitativa SIP:ar och 

ses som goda exempel. Det vore intressant att utveckla detta även inom vuxenområdet 
där det finns behov.  

 
Punkten: ”Identifiera behov av SAMSA”: Frida Djurberg ser behov av att 
Boendestödsverksamheten och Kvikulla missbruksboende ska läggas in som part i SAMSA på 
samma sätt som hemtjänsten.  
 
Punkten: ”Registrera avvikelser i samverkan i MedControl-Pro enligt delregional rutin”: 
Vårdcentralen Gråbo gör oss uppmärksam på att de inte ser de kommunala enheterna så de 
har problem när de ska göra avvikelser.  
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4. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 
Förslag på förändring i aktivitetsplanen: 
Vi önskar utveckla HUR:et kring punkten SIP och undersöka möjligheten att införa oberoende 
mötesledare även inom vuxenområdet likt det man gjort inom barn och unga. Är detta 
utvecklingsarbete något man kan söka pengar för att utveckla? Någon person eller 
verksamhet behöver vara samordnande i så fall på samma sätt som Plattform Lerum är 
samordnande inom barn och unga.  
 
Vi bedömer att slutdatumet gällande punkten: ”Öka samverkan kring personer med 
aktivitetsersättning eller sjukersättning” är för kort. Vi vill förlänga denna tid.  
 

5. Punkter till nästa möte 
Planera nästa agenda om adjungerande representanter kommer att delta 

 
6. Övriga frågor  

a. Utvärdering nuvarande Mobila vårdformer:  
- Vad fungerar bra, vilka effekter ses?  
Mobila teamet fungerar bra som konsultativt stöd men har inte haft tid att 
komma ut på plats.  
- Vad fungerar mindre bra?  
Ingen av oss har hittills varit med om att mobila teamet haft tid att komma eller 
kunnat. De hänvisar alltid till att klienten ska komma till sjukhuset.  
- Om inte mobila vårdformer fanns, skulle uppbyggnaden ske på  
annat sätt? 
 

Vi känner bara till en mobil vårdform och det är mobila teamet på SÄS. Vi undrar om det finns fler 
vårdformer som vi inte känner till.  
 
7. Återsamling med sammanfattning av dagens möte 
 
8. Till Samordningsgruppens nästa möte 

• Ordförande tar med sig punkten Goda exempel på SIP och Mobila vårdformer 

• Möjligheten att införa oberoende mötesledare även inom vuxenområdet likt det man 
gjort inom barn och unga. 

 
9. Processledare i SAMLA skriver in övrig Information som lyftes på mötet 

• Gemensamt NOSAM. Förslag torsdag 17 oktober i Floda, Garveriet – NOSAM i Alingsås 
kan inte detta datum så nytt förslag kommer 

• Kort information om ”Första hjälpen psykisk hälsa, suicidprevention” Anna Nordgren – 
Kort information kring SAMLA utbildningsinsats MHFA där Anna är instruktör. 
Utbildningstillfällena under våren har varit fullbokade och utvärderingen är mycket bra, 
suicidprevention är ett viktigt arbete  

• Goda exempel SIP - se punkt 3. 

• Vård- och omsorgskollen – PuB avtal finns nu på plats, Lena och Karolina bjuder in till ett 
kort informationsmöte när medarbetarna inom region och kommun är utsedda 
framförallt till målgruppen Äldre men övriga får gärna ansluta sig 

• Brukardialog Rehab till hösten – Bakgrundsinformationen är att vi innan pandemin hade 
brukardialogen kring ett tema varje halvår. Nu är det Ulrik Gerdin som fått ansvaret att 
tillsammans med samverkansparter ta fram material till en brukardialog under hösten 
med tema Rehab 
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• Information om att det kommer att vara möjligt söka medel för mindre projekt i 
samverkan från SAMLA – Ett formulär är framtaget och ska upp för godkännande den 3/5, 
mer information kommer därefter 

• Implementering av reviderade dokument, se länk – Viktigt för samtliga parter att det är 
ett chefsansvar att de dokument som tas fram i samverkan också 
kommuniceras/implementeras/följas upp i verksamheterna 

 
Minnesanteckningarna utförda av 
Frida Djurberg, Enhetschef Boendestödsenheten 

 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Jennie Andersson 
 

Vårdcentralchef Närhälsan Gråbo 
vårdcentral 

Samtliga målgrupper x  

Christian 
Sandgren 
 

Verksamhetschef Stöd och Omsorg. 
Arbetsmarknad/Funktionsstöd 
Lerums kommun 

Samtliga målgrupper    

Lotta Kjellberg Verksamhetschef Praktikertjänst Lerum 
vårdcentral 

Samtliga målgrupper   

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
 

  

Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet Lerums 
kommun 

Övergripande 
kommun 

  

Frida Djurberg Enhetschef Stöd och omsorg Lerums 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Iréne Falk Enhetschef Vuxenenheten Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Iritnas Gustafsson Enhetschef kommunal primärvård 
Lerums kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab – MAR Lerums 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

  

Jenny Conradsson Medicinsk ansvarig sjuksköterska – MAS 
Lerums kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

  

Jonna Järvsén Verksamhetschef Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
 

  

Emma Nilsson Enhetschef funktionsstöd Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Sara Jordö  Enhetschef Funktionsstöd Lerums 
kommun  

Psykisk hälsa och 
missbruk 

x  

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården Lerum Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

  

Pernilla 
Gabrielsson 

Enhetschef Hälsofrämjande enheten 
Lerums kommun 

   

Emma Noring SÄS – Södra Älvsborgs sjukhus 
Adjungeras vid behov 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

  

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 x 

 


