
  

 

 

 

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid och plats: 2024-04-26, Socialförvaltningen Sidenvägen 10–12. 
  

 
1. Val av ordförande:  Agneta och sekreterare: Karin A-T 

 
2. Minnesanteckningar från föregående möte 

Karin H behöver skicka det goda exemplet på SIP till Lena (påminner).  
 
3. Aktivitetsplanen NOSAM  

Inga anteckningar 
 

4. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 
Ingen revidering 
 

5. Punkter till nästa möte 
Planera nästa agenda om adjungerande representanter kommer att delta 

 
6. Övriga frågor  

Lyfter frågan; vad är definitionen av en bra SIP? Fått många följdfrågor på det. 
 
Gruppen känner att Rehab behöver vara med i gruppen kring psykisk hälsa. 
 
Utvärdering mobila vårdformer:  
ÖVM haft god nytta av NVT framför allt på de somatiskt dåliga patienterna (anorexi-
patienter). Mycket nöjda med bemötande och handläggningen. Psykiatriskt mobilt team (som 
utgår från SÄS) fungerar bra. Sjuksköterskan på akuten initierar denna kontakt, kan göra korta 
insatser för att slippa inläggning eller besök på akuten. 
 
Arbetsförmedlingen har ändrat sitt arbetssätt och behöver ett medicinskt utlåtande för att 
patienten ska få det stöd i sitt arbetssökande (LUO), arbetsförmedlingen bekostar detta, 
brukaren ska ha med sig ett underlag från arbetsförmedlingen. Vi behöver ha en gemensam 
hållning kring arbetssätt. Se länk vad detta ska innehålla. VC-behöver diskutera tillsammans 
huruvida vi ska göra med dessa. Bräcke utför inte dessa om inte AF skickat över begäran om 
detta. 
Medicinskt utlåtande - Arbetsförmedlingen (arbetsformedlingen.se) ÖVM skriver endast om 
de fått underlag från arbetsförmedlingen 

 
ÖVM går in i Millenium 12/11, detta kommer att skapa problem med provtagningar då det 
inte går att skicka något elektroniskt. Ser PV- några hinder i att patienten kommer med 
remiss? Undertecknad ser inga problem med detta mer än att det kommer bli mer arbete. 

https://arbetsformedlingen.se/halso--och-sjukvarden/medicinskt-utlatande
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Deltagande i NOSAM från Socialförvaltningen, i dagsläget endast en representant. Ska stöd- 
och försörjningschef, utförarchefer, beroendestöd delta? Jenny stämmer av på sin myndighet 
om behov av deltagande. 

 
Återsamling med sammanfattning av dagens möte 

 
7. Till Samordningsgruppens nästa möte 

 
 

Processledare i SAMLA skriver in övrig Information som inte lyfts på mötet 

• Struktur för NOSAM – Catharina, ordförande poängterar vikten av att varje målgrupp 
utser ordförande och sekreterare för mötet. 

• Gemensamt NOSAM. Förslag torsdag 17 oktober i Floda, Garveriet – NOSAM i 
Alingsås kan inte detta datum så nytt förslag kommer 

• Kort information om ”Första hjälpen psykisk hälsa, suicidprevention” Anna Nordgren 
– Kort information kring SAMLA utbildningsinsats MHFA där Anna är instruktör. 
Utbildningstillfällena under våren har varit fullbokade och utvärderingen är mycket 
bra, suicidprevention är ett viktigt arbete  

• Goda exempel SIP – Barn och unga gör många SIP, bra med exempel vad som är 
framgången 

• Vård- och omsorgskollen – PuB avtal finns nu på plats, Lena och Karolina bjuder in till 
ett kort informationsmöte när medarbetarna inom region och kommun är utsedda, 
gäller framförallt målgruppen Äldre men öppen för de som önskar 

• Brukardialog Rehab till hösten – Bakgrundsinformationen är att vi innan pandemin 
hade brukardialogen kring ett tema varje halvår. Nu är det Ulrik Gerdin som fått 
ansvaret att tillsammans med samverkansparter ta fram material till en brukardialog 
under hösten med tema Rehab. Gäller målgruppen Äldre 

• Information om att det kommer att vara möjligt söka medel för mindre projekt i 
samverkan från SAMLA – Ett formulär är framtaget och ska upp för godkännande den 
3/5, mer information kommer därefter 

• Implementering av reviderade dokument, se länk – Viktigt för samtliga parter att det 
är ett chefsansvar att de dokument som tas fram i samverkan också 
kommuniceras/implementeras/följs upp i verksamheterna 

• Caroline Forssbaeck, folkhälsostrateg – Information om att suicidprevention och 
psykisk hälsa dagarna är mellan 10/9 och 10/10 i Alingsås. 
Vid nästa möte som förlängs något kommer Caroline Forssbaeck informera om Den 
sociala kompassen som är ett analysverktyg som möjliggör en bild av kommunen 
uppdelad i geografiska delområden, med fokus på socioekonomiska förhållanden.  

 
 
 
Minnesanteckningarna utförda av 
Karin Aneland-Thern 
 

 
Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog inte 

Eva Öhrvall 
 

Verksamhetschef Nötkärnan 
Sävelången familjeläkare och 
BVC 

Samtliga målgrupper 
Äldre 
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Karin Hansson Vårdcentralchef Närhälsan 
Sörhaga Vårdcentral 

Samtliga målgrupper  x 

Jenny Nilsson Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -
Unga psykiska hälsa 

Samtliga målgrupper   

Annette 
Olofsson 

Vårdcentralchef Närhälsan 
Ängabo vårdcentral 

Samtliga målgrupper   

Camilla 
Jiderhamn 

Vårdcentralchef Närhälsan 
Sollebrunn vårdcentral 

Samtliga målgrupper   

Karin Aneland 
– Thern 
Vice 
ordförande 

Verksamhetschef 
vårdcentralen Centrum och 
Primärvårdsrehab i Alingsås 

Samtliga målgrupper 
 

X  

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga målgrupper   

Adilson Pereira 
Barros 
Fernandes  

Klinikchef folktandvården 
Alingsås 

Samtliga målgrupper   

Christina 
Ljungström 

Tandhygienist inom 
uppsökande verksamhet 
folktandvården 

Samtliga målgrupper 
Adjungerad 

  

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga målgrupper   

Vakant 

 

Avdelningschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Övergripande 
kommun 

  

Jenny Olsson Enhetschef myndighet 
Alingsås kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
 

x  

Jonna Järvsén Verksamhetschef Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen 
Alingsås 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
 

x  

Malin 
Wickelgren 

Avdelningschef Hälso- och 
sjukvård, Alingsås Kommun  
Vård och 
Omsorgsförvaltningen 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

  

Lars Eriksson MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

  

Agneta 
Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

x  

Linda Axelsson 
Ödman 

Enhetschef 
Ungdomsmottagningarna 
Alingsås, 
Lerum, Herrljunga och 
Vårgårda 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Barn och unga 

 X  

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i 
Västra Götaland 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 x 

Emma Noring SÄS – Södra Älvsborg sjukhus Adjungerad   

 


