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Minnesanteckningar

Arende Samordningsgruppen

Datum 2024-03-15

Plats First Hotel Grand Alingsas
Narvarande Marie Blomqyvist, vice ordférande

V)

Lerums kommun
Christina Nystrém
Sjukhusen i vister
Egil Gry

Lerums kommun
Helena Balte
Alingsds kommun
Cathrine Thanner
Offentliga vdardcentraler
Stina Ekdahl
Habilitering och hdlsa

Gunlég Hedtjiarn

Sédra Alvsborgs sjukhus
Karin Alvermalm
Alingsds kommun
Veronica Stromsten
Alingsds kommun
Christian Sandgren
Ordfdrande NOSAM Lerum
Maria Ljung, GR

1. Vidlkommen och presentationsrunda
Jenny Nilsson, ordférande halsar valkommen.

Catharina Gabrielsson
Ordférande NOSAM Alingsas

Malin Anell

Offentliga rehabenheter

Aslak Iversen

Regionhdlsan

Jenny Nilsson, ordférande
Privata vdrdcentraler & Rehab
Carl-Johan Dahlin

Vice ordforande NOSAM Lerum
Andreas Idén

Tjdnsteperson Delregional ndmnd
vdstra

Susanne Milsjo

Tandvdrden

Lena Arvidsson

Processledare SAMLA

Karin Aneland-Thern

Vice ordférande NOSAM Alingsds
Jonna Jarvsén

Sédra Alvsborgs sjukhus/OVM
Karolina Wolmhag \4
Delregional samordnare

Ny representant i samordningsgruppen ar Andreas ldén, Tjansteperson Delregional

namnd vastra

Moétet inleds med att identifiera spelregler for samordningsgruppens méten

e Hogtitak
e Narvaro
e Mots i mellanrummen

e Réacka upp handen

e Fokus samarbeta

e Effekt for medborgare
e Modiga

Respekt for komplexitet och varandra olika verksamheter

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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e V\aga fraga "dumma” fragor
e Taoss an svara fragor

2. Foregaende minnesanteckningar 2024-01-19

3.

Sdker hemgang for suicidala personer

Beslut pa forra motet att samordningsgruppen ska lasa bifogad RMR och déarefter

sker en dialog om/hur vi ska ga vidare med en eventuell aktivitet. Onskan finns att

suicidprevention kopplat till elevhalsan ocksa diskuteras

Fraga: ar suicidstegen kopplat till utbildningsbehov?

Svar: suicidstegen ar en av de variabler som finns for att bedéma suicidalitet

Kommentarer

- Motet med en elev efter ett suicidforsok ar ett amne som vi pratar lite om,
viktigt tanka pa att ta med det perspektiv

- IT-tjanst SAMSA kan anvandas for att utbyta information

- Nar en person under 18 ar gjort ett suicidforsok s moter BUP alltid upp under
slutenvardstillfillet. Ar personen éver 18 &r s remitteras personen alltid till
OVM - Oppenpsykiatrisk mottagning. Det kan vara anledning till att
vardcentralerna inte alltid har kinnedom om de personerna.

Till ndsta mote: MolIndal har ett arbete kring samverkan vid suicid. SAMLA foljer
det arbetet. Samtliga verksamheter ta med sig fragan hem — hur ar min
verksamhet delaktig efter ett suicidforsok?

Uppdrag till NOSAM som féljs upp av samordningsgruppen den 3 maj

Ett nuldge och hur kan det goras battre for alla involverade vid suicid/suicidforsok?

In- och utskrivningsprocessen psykiatri

Soédra Alvsborgs sjukhus/OVM/vardcentral/Alingsds kommun har haft ett
dialogmote. Kommentar fran forra motet var att det ar viktigt att NOSAM Lerum
ocksa blir inbjudna/delaktiga i det arbetet. Hur gick det?

Representant Sédra Alvsborgs sjukhus/OVM informerar om férbattringar som

framkom i dialogen:

- Sédra Alvsborg sjukhus (SAS) ska utveckla dokumentation av funktionsstatus

- SAS arbetar pa en rutin for tillfllig Iikemedelsjustering

- Kommunen ska utveckla interna strukturen fér hantering av drenden i IT-
tjanst SAMSA

Uppféljning av det arbetet far ske 6ver tid.

Information och dialog

VVG 26 februari, MA utskickade 15/1.

Kommentar

12 november 2024 g&r OVM Alingsas som tillhdr SAS in i nytt informationssystem
SAMVY som kommer ersdtta SAMSA. De bada systemen verkar parallellt med
varandra till 2027.

PFIK- primarvardens formaga i krig, workshop genomférdes i januari 2024

Utifran workshopen sa kommer flode och rutiner arbetas fram, malsattning ar att vara
klara till hosten 2024. Fragan om hur SAMLA kan samverka i handelse av krig aterupptas
efter att resultatet presenterats.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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Aterkoppling fran NOSAM Lerum och Alingsas, NOSAM ordférande redovisar

o Goda exempel SIP ar inte omhandertaget i malgrupp barn och unga,
ordférande har stdéd av samordningsgruppen att denna aktivitet ska
omhandertas.

o Proaktiv SIP vid demens &r i gang i vissa omraden men inte alla.
Ordférande har stéd av samordningsgruppen att den aktiviteten ska
omhandertas.

o Bada NOSAM har diskuterat Screena skora aldre pa uppdrag av
samordningsgruppen. Sammanfattningsvis siger bada NOSAM att i
dagslaget ses inget behov av att anvdanda nya screeningsinstrument da
verksamheterna redan har andra. NOSAM Alingsas ska kartlagga nulage
av vilka instrument som redan anvandas idag och se pa mojligheten att
dela information med varandra.

o Hur vill samordningsgruppen utvardera modellen SAMLA team Barn &
unga i Lerum och samverkansmodellen barn och unga i Alingsas?

Beslut Garna pa samma satt som tidigare utvardering. Processledare for
SAMLA far uppdrag att organisera det och kontakta berérda medarbetare.

o Hur ar 6ppenvardsprocessen omhandertagen?

NOSAM har fatt information pa motet i januari samt uppféljning pa motet
i mars. En lansgemensam rutin arbetas fram just nu och malet &r att den
ska vara klar till sommaren.

NOSAM Lerum — det finns behov av 6kad aktivitet i malgruppsarbete psykisk halsa
missbruk, kommunikation mellan psykiatrin och kommunal primarvard och
implementera “Nationella vardinsats programmet” - VIP sa det blir kant och
anvands inom verksamheterna.

NOSAM Alingsas — behovs att vissa representanter behover cirkulera mellan
malgrupper, exempelvis vardcentralcheferna da deras verksamheter
omhandertar samtliga malgrupper. Viktigt att det blir kontinuitet i arbetet och
bygga relationer.

EVI — en vdag in for barn och unga psykisk halsa, ett regiongemensamt
kontaktcenter med uppdrag att triagera barn och unga till ratt vardniva. En vag in
beddmer remisser som inkommer till regionens BUP-mottagningar. Om remissen
accepteras bokas en tid for ett forsta besok pa aktuell BUP-mottagning. Under
2023 genomférdes workshops i samtliga delregioner dar skav identifierades, ett
efterarbete behovs.

Emilie Torbjornsdotter, Tf. avdelningschef Barn och ungdom Socialférvaltningen
Alingsas kommun ingadr i en arbetsgrupp som utbildningschefsnatverket i GR
utsett. Emilie kommer garna till samordningsgruppens for en grundlaggande
dialog kring elevhélsans uppdrag. Kanske fortydliga vad elevhalsans férebyggande,
framjande och atgardande uppdrag innebar med utgangspunkt i Socialstyrelsens
och Skolverkets ”Vagledning for elevhdlsan” men ocksa information kring hur
arbetsgruppens dialog kring En vag in fortgatt.

Beslut Emilie bjuds in till samordningsgruppen den 3 maj

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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Aktivitetsplanen Samordningsgruppen, se lank

o Avvikelserisamverkan —analysgruppen har moéte i april manad, aterrapport
till samordningsgruppen i maj

o Suicidprevention — kommunernas lokala handlingsplaner revideras och
SAMLA har ett avsnitt kring samverkan i dem. Tanken &ar att den
delregionala handlingsplanen for suicidprevention kan tas bort. Aterrapport
till samordningsgruppen i maj

o Gemensam dag 29 november med tema barn och unga — arbetsgrupp har
traffats och ett forsta utkast ar framtaget, exempelvis ar moderator och
forelasare inbokad.

o Socialmedicinsk mottagning — antal patienter ar olika i respektive kommun,
forslag att resursfordela efter behov. Samordningsgruppen staller sig
bakom det.

o Vard- och omsorgskollen — nuldgesinformation, Karolina & Lena PUB-avtal
finns nu for bada kommunerna och regionen. En rutin dr framtagen och
behorigheter kommer bestallas inom kort. En kortare utbildning till berérda
ar planerat.

Kommentar: Nar det géller att prova vard- och omsorgskollen for malgrupp
barn och unga sa ar det tveksamt da det inte &r klarlagt vem som ska besvara
fragorna; barnet/den unge eller vardnadshavare?

Beslut att borja med malgrupp aldre. Aterrapport till samordningsgruppen
i Mmaj

Suicidpreventiva dagen och virldsdagen psykisk hilsa i september/oktober.
Gemensam dag? Ska SAMLA delta?

Svar: Ja, Samordningsgruppen tycker det ar bra fér samverkan.

Kommentar: av tradition sa har kommunerna inte samverkat i dessa fragor
tidigare. Nyckelpersoner ar folkhalsostrategerna och kommunerna tar med
frdgan/information hem till egen organisation, uppféljning pd métet i maj.

Overskjutande medel fér samsjuklighet, barn och unga

Beslut SAMLA oOnskar att del av medlen kan avropas delregionalt och del av
medlen till [insévergripande arbete, ex. lanssamordnare for ban och unga fragor
mm. Svar skickas till processledare for Regional styrgrupp Psykisk halsa.

SAMLA medel 2024, vad vill vi anvdanda del av medlen till?

Forslag som kom upp var exempelvis att utveckla Mobil vard, Samordnare for barn
och unga fragor, Unga med neuropsykiatrisk diagnos och deras overgang till
vuxenvarden, Mobil rontgen samt MiniMaria.

Uppdrag till NOSAM att inkomma med forslag att samverka kring.

Processledare for SAMLA undersoker hur Sahlgrenska Universitetssjukhuset och
mobil réntgen har utvecklats/implementerats?

For att underlatta jamforelse av alla inkomna forslag sa skapas en
mall/projektplan — ansvarig att skapa mallen &r ordférande for
samordningsgruppen, processledare och delregional samordnare. Uppféljning pa
samordningsgruppens moéte i maj.

Kommentar

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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Tjansteperson Delregional ndmnd vastra tar med sig frdgan — vad ar nasta steg for
MiniMaria efter utvarderingen?

4. Stillningstagande
- Arsrapport 2023 - godkinns
- Delregional beskrivning av Mobil narvard i Vardsamverkan SAMLA. Reviderad -
godkanns

5. Beslut
- Delregional rutin vard- och omsorgskollen - beslutas
- Uppdragsbeskrivning Naromradessamverkan NOSAM Lerum & Alingsas,
reviderad - beslutas
- Delregional rutin Likemedelshantering i samverkan. Reviderad - beslutas
- Uppdragsbeskrivning for Ordférande och vice ordférande samt representation i
Lansgemensamma grupper i Vardsamverkan Lerum Alingsas — SAMLA - beslutas

Uppdrag till processledare och ordférande i NOSAM att dven implementera beslutade
dokument pa NOSAM utover att information utgadr fran representanterna i
samordningsgruppen, ” i linjen”.

6. Ovriga fragor
Pilotprojekt — bistdndsbedomare pa akutmottagare. Mote bokat for att lyssna in arbetet
som sker i Karlstad (SAMLA och SIMBA inbjudna). Representant fran Sjukhusen i vaster
informerar kort om syftet som &r att minska onddiga inskrivningar och aterkomster till
sjukhuset utifran ett helhetsperspektiv kring individen.

7. Ovrig information som inte var uppe pa dagens méte
Ingen 6vrig information.

Nasta mote dger rum den 3 maj 09.00-16.00 pa Grand Hotell Alingsas.

Vid minnesanteckningen
Lena Arvidsson, Processledare SAMLA
Karolina Wolmhag, delregional samordnare
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